PAPER DETAILS

TITLE: ADAB RISALELERI: ADABU'S-SUFIYYE, RISALETU'SSAIRI'L-HAIRI'L-VACID
ILE'S-SATIRI'L-VAHIDI'L-MACID

AUTHORS: Mukaddes UNAL

PAGES: 210-217

ORIGINAL PDF URL: https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/891547



AKADEMIAR DERGISI
ANKARA 2019 (ARALIK) - Sayr: 7 - 5. 210-217

NECMEDDIN KUBRA

ADAB RISALELERI: ADABU'S-SUFIYYE, RISALETU’S-
SAIRI’L-HAIRI'L-VACID iLE’S-SATIRi’L-VAHIDI’'L-MACID
trc.: Suleyman Gékbulut

Ilk Harf Yayinevi, Istanbul 2016, 96 s.

Yuksek Lisans Ogrencisi

MUKADDES UNAL

Ankara Universitesi, Sosyal Bilimler Enstit0so
orcid.org/0000-0001-7117-1497
unalmukaddesbb6@gmail.com

Necmeddin
KUBRA

Adab
Risaleleri




ADAB RISALELERI: ADABU'S-SUFIYYE, RISALETU'S-SAIRI'L-HAIRI'L-VACID ILE'S-SATIRI'L-VAHIDI'L-MACID

“Islam’in deruni boyutuyla ilgilenen tasavvufun, biitiiniiyle edep-
ten ibaret oldugu sdylenebilir. Stfilere gore her vaktin, her halin, her
makamin ve hatta her uzvun bir edebi vardir, edepten uzaklagan ilahi
ihsanlara nail olamayacaktir. Bir stifininde de dedigi gibi, ‘Kim edep-
ten mahrumsa, biitiin hayirlardan mahrum kalir™.

Bu eserde, Kiibreviyye tarikatinin kurucusu olan Necmeddin
Kiibra’ nin (5.618/1221) Farsca iki risalesinin terciimesi yer almak-
tadir. Risaleler Doc. Dr. Siilleyman Gokbulut tarafindan sade bir dille
cevirisi yapilarak Tasavvuf Serisine kazandirilmus.

Oncelikle, eserin tahlile deger bir eser olmasinin nedenleri ola-
rak Necmeddin Kiibra’nin 12. yiizyilin ikinci yarisi ile 13. yiizyilin
baglarinda Harezm bélgesinde irsad faaliyetlerinde bulunmug olmasi,
tarikatlarin tegekkiil siirecinde yagamis olmasiyla birlikte Kiibreviyye
tarikatinin kendisine nisbet edilmesi ve tasavvuf tarihine dikkate de-
ger nitelikte eserler kazandirmig olmasi sayilabilir.

Necmeddin Kiibra olarak bilinen, Ahmed b. Omer b. Muhammed
b. Abdullah el-Hiveki540/1145 yilinda Harezm/Hive bélgesinde dog-
mugtur. $afii mezhebine miintesib olan Kiibra’'nin, genglik yillarinda
hadis alanina merakli oldugu nakledilir ve bu nedenle Nisabur, He-
medan, Isfahan, iskenderiye, Mekke ve Tebriz gibi dénemin énemli
ilim merkezleri arasinda yolculuklar yapmistir. “Ebtil-Cennab” kiin-
yesini kullanmugtir. Tasavvufi bir hayata yonelmis, zahidane bir tutum
sergilemigtir. Kiibra'nin bilinen, on tane Arapca, yedi tane Farsca ve
iki tane de Risalesi bulunmaktadir.

Tahlilini yaptigimiz bu eserde 6nsdz, giris ve Necmeddin Kiibra’ya
ait Farsca iki risalenin terciimesi yer almaktadir. Kiibra’nin bu iki ri-
salesini ilk ele alip diizenleyen Mesud Késimi, risalenin baglangicina
Kiibraya dvgiiyle baglamugtir. “[...]biiyiik seyh, tarikat sultani, haki-
kat burhani, geriat imamu, siliklerin miirsidi, muhaddislerin faziletlisi,
ariflerin seyyidi, mutasavviflarin sereflisi, bidlerin siisii, muhakkik-
larin meliki, alemlerin Sviincii, Kiibra ismiyle ma’ruf Necmii’l-mille
ve’d-din” (s. 23). Ikinci risalede ise besmele ve Allah’a hamd bélii-
miinden sonra risaleye bu ismi verme nedenini agiklamig, manasi tize-
rinde durmugtur.
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Yazar kitabin 6nsoziinde, Kiibra'yla ilgili ilk ¢aliymanin Mustafa
Kara’ya ait oldugundan bahsetmektedir. Kara, Usilii-Agere, Risale
ile’l-Hdim ve Feviihiil-Cemdl (Dergih Yay., Istanbul 1980) eserle-
rini yaymna sunmustur. Kiibra ile ilgili diger ¢aligma ise Siileyman
Gokbulut'un doktora tezi olarak, “Necmeddin-i Kiibrinin Hayati,
Eserleri ve Goriigleri”, “el-ustlii’l-Asere” isimli risale dort adet gerh
halinde Tasavvufta On Esas olarak (Insan Yay., Istanbul, 2010) da ya-
yinlanmigtir. Yine Siileyman Gokbulut’un,” Necmeddin Kiibranin
Risile-i Sefine’si ve Tesviyetii'l-imad Adli Serhi” baghgini tagtyan
makalesi I/mi ve Akademik Arastirma Dergisinde, 2011 yilinda yayin-
lanmugtir.

Girig béliimiinde Siileyman Gokbulut, Necmeddin Kiibra'nin
hayatindan, eserlerinden, Misir’da stfi Raizbihin-1 Kebir'in gohreti-
ni duyup ona intisib etmesinden bahseder. Onun yetmis sekiz yillik
hayatinin biiyiik béliimiinde Harezm’de tasavvuf faaliyetlerinde bu-
lunmug oldugundan ve yaygin bir rivayete gore de 618/1221 yilinda
Mogollarin Harezm saldirisi esnasinda, bir grup miiridan ile birlikte
sehri savunurken gehit oldugunu sdyler.

Kitapta terciimesi bulunan risalelerin ilki, yedi boliimden olugan
“Adabii’s-Stfiyye” ismini tagtimaktadir. Bu risaleyi Mesud Kasimi ha-
zirlarken Necmeddin Kiibra'nin gesitli yazma niishalarindan da fay-
dalanmus, o niishalardan aldig1 boliimleri késeli parantez i¢inde belirt-
migtir. Bu yedi béliimde stfilerin uymas: gereken edebleri anlatlir.
Birinci edeb olarak “hirka giyme” edebini almigtir. Nerdeyse en uzun
boliimdiir budur. “Kisi zihiren giizel 4daba sahip olmali ki, batini
hakikat renkleri ile siislensin” der (s. 24). Hirka giymenin anlami
kendini 6nceki mesayihin rengine biiriimektir. Edebe uygun hareket
eden miiride kiyamet giinii biitiin mesyih sefaatci olur demektedir.
“Hirkay1 giyen, yoldan geri donmemelidir. Zira bu ise koyulan ama
daha sonra dénen kisi miirted-i tarikattir ve miirted-i ise miirted-i
seriatten daha kotiidiir. Ciinkii miirted-i seriat bir kelime (kelime-i
sehadet) ile tekrar isin bagina donebilir. Halbu ki miirted-i tarikat iki
cihanin ameliyle bile basgladigi noktaya gelemez” (s. 26-27) der. Ilk
defa hirka giyenlerin Adem ile Havva oldugundan s6z edilir. Giyilen
hirkalarin renkleri ve sekilleri gesitli anlamlara sahiptir. Miirid olan ve
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hirka giymeye istekli olan kiginin bunu; geratin, hakikatin bilgisine
sahip, tarikatin 4dab iizerine olan ve hakikatin esrarina vakif bir pirin
elinden giymelidir, der. “Elinden hirka giyilecek pirin, seyh oglu,
gosteris sahibi, sultanlarin 6niinde bas egen ve ¢okga miiride sahip
kisiden de hirka giyilmez” der. Ciinkii bdyle birinin tasavvuf piri ol-
mast uygun degildir, onun sohbetinden de kalbin ve dinin fesadindan
baska bir ey ¢tkmaz” (s. 25) demekeedir.

Abdullah Ensiri soyle der: “Duman atesten, toz-toprak ise
riizgardan haber verir, zahir batinda hikye eder, grenci de dgret-
menden rivayet eder” (5. 24).

Ikinci edep “oturup- kalkma” hakkindadir. “Stfi, edeble seccade
tizerine oturup kibleye dogru yonelir ve sol ayagini yatirip sag aya-
g1 diker. Kisi sanki pir ve {istddin huzurundaymig gibi oturur. Diz
¢okerek de oturabilir, bagdas kurarak da oturabilir. Ayagini agikta bi-
rakmaz. Ellerini birbiri {izerine koyar, yenini ¢eker hirkanin i¢cinden
disar1 ¢ikarmaz ve kollarini ¢ok agik da birakmaz. Topluluk i¢inde
¢iplak ayaklarini uzatmaz, burnundan solumaz ve tiikiirmez, devamli
kaginmaz, ellerini devamli sagina ve yiiziine gétiirmez, ¢ok konus-
maz, yiiriirken gururlanarak ve kollarini sallayarak yiiriimez” (s. 33-
34) Belirtilen haller ile toplum i¢inde stifinin olmasi gereken halle-
rinden bahsedilir.

Ugiincii edep “hangiha giris” hakkindadir. “Stifi hingaha girer-
ken evvela kapida pagalarini sivar, hingihin kapisinda ayagini yere
vurmaz ve iceri girdiginde selam vermez. Ayakkab: kesesini ¢ikarir,
bunun iizerine basar, dnce sol ayagini ¢ikarip terligini iizerine ko-
yar, sonra sag ayagini da ¢ikarincaya kadar ayakkabiy: disar1 koymaz.
Akabinde 6nce sag sonra sol terligini giyer. Gider abdest alir, geri
doner, iki rekat namaz kilar, ayaga kalkar ve oradakilere selim verir”
(s. 35-36). Goriildiigii iizere mekanlara girig Kiibra tarafindan oldukga
teferruatl anlanlmigtir. Stfinin hangaha girerken selam vermemesi-
nin sebebini, Peygamber Efendimiz’den (sav) gelen bir hadisle ab-
destsiz selam verilmemesinin rivayet edilmis oldugunu séyler. Bir de
sifilerin genellikle zikir ve tefekkiir halinde olmalari nedeniyle ansi-
zin selam vermelerinin, icinde bulunduklar: tefekkiir halini bozabile-
cegi sdylenmistir.
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Dérdiincii edep “yemek yeme” hakkindadir. Yemek yeme ko-
nusunda da olduk¢a ayrmtih agiklamalar yapilmistir. Ornegin, “Safi
yemek yerken 6nce ellerini yikar, sol ayag tizerine oturur ve yemek
kasesini ekmeginin tizerine koymaz. Yemege baslarken ‘bismillah’ so-
nunda ‘elhamdiilillah’ der. Yemege tuzla baglar. Késeye yiyebilecegi
kadar tirit koyar. Ellerini yikarken iki ayaginin {izerine oturur, sabu-
nu sol elinde tutar, sag eliyle onun iizerine su dokerl[...]” (s.37-38).

Besinci edep “davetlere gitme” hakkindadir. Bu béliimde davete
gidildiginde dikkate alinmasi gereken hususlardan bahsedilir. “Sofi,
yetimlere ait veya haram maldan yapilmis yemek olmadikga bir da-
vet almigsa buna icabet eder. Davete gittiginde ev sahibi tarafindan
gosterilen gosterilen yere oturur ve onun arzusuna gore hareket eder.
Ev sahibi izin verdiginde diar1 ¢ikar. Thtiyag duydugu kadar yer ve
astriya kagmaz [...] Yemek yerken konusmaz, misafir oldugu evin
her yerine bakmaz [...] Ev sahibi misafir gitmek istediginde ona en-
gel olmamali, misafir cocugunu sevsin ve Spsiin diye onun &niine ¢1-
karmamali. Yiyeceklerle ilgili ‘bunu su kadara aldim’ diyerek misafiri
minnet altinda birakmamali” denilmektedir (s. 34-40).

Altinct edep “sema” hakkindadir. Necmeddin Kiibra semi igin
“aygun zaman, mekin ve ihvi” gibi ii¢ sartin olmasi gerektigin-
den bahseder. “Miirid semi’t muhakkak ki kendi cinsiyle yapmali-
dir. “Muhakkakki ona siddetli bir azap edecegim” (Neml, 27/21)
ayetinde gecen siddetli azap, karsi cinsle sohbettir (s.42) demektedir.
Opysa bu ayetin evveline ve ahirine bakildiginda cesitli meallerde Hz.
Siileyman’in kuglar: arasinda hiidhiidii gremeyince “kayiplara m1 ka-
rist1 eger bana kuvvetli ve agik bir delil getirmez ise ona siddetli bir
azap ederim” dedigi sekliyle gegmektedir. Kitabi hazirlayan Siileyman
Gokbulut bu konuda herhangi bir yorumda bulunmamugtir.

Kiibra, su ii¢ seyin sifi i¢in afet oldugunu sdyler: ahdasla/yeni yet-
melerle sohbet, kendi yolunda olmayanlarla oturup kalkmak ve ka-
dinlarla muvafakat. Ardindan “kavval tiiysiiz bir delikanli ise semi i¢in
uygun olmaz, ¢iinkii bu durum tehlikelidir ve siiphe uyandirir” (s.
43) ifadesini ekleyerek ilk afetin sebebini agiklar. Daha sonra, verdigi
ikinci afet icin Hz. Peygamber’in bir sdziinii aktarir: “Zenginlerin ve
meliklerin ¢ocuklariyla oturmayiniz, ¢iinkii onlarda kizlarin sehveti
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gibi sehvet vardir” (s. 43). Bu noktada suna dikkat cekmek gerekir ki,
eserde Peygamber Efendimiz’den nakil yapilirken hicbir senet veril-
memistir.

Kiibra'nin saydigi yedinci edep ise, “sefer/yolculuk” hakkindadir.
Miirid ii¢ sebepten dolay1 sefere ¢ikabilecegini sdyler: ziyaret, seyhleri
gormek veya riyaze. Bu iigiiniin diginda kalan diger biitiin seyahatler
onun i¢in kusur ve ceza sayilir. Asisiz ve ibriksiz yola ¢ikilmaz. “Demis-
lerdir ki, “Ibriksiz sefere ¢ikan her miirid abdesti ve namazi terk ettigini
belli etmis olur. Asayz sag eline, ibrigi sol eline alir. Bir hankahin 6nii-
ne gelince asinin sivri ucunu kendine ¢evirir. Bununla ‘biz nefsimizle
cenk halindeyiz’ demek ister”. Miirid hazarda ve seferde su dort seyi
yaninda tagir: misvak, tarak, tirnak makasi ve siirme (s. 45).

Necmeddin Kiibra bir miiridin her halinde neler dikkat etmesi
gerektiginin inceliklerini detayh bir sekilde yazmus, bunlarin miirid
i¢in zahiri edepler oldugunu ve sohbete layik bir konuma gelebilmesi
icin bu edeplere riayet etmesi gerektigini anlatmigtir. Batini edeplerin
ise bunlardan farkli oldugunu ve bu edepleri 6grenmek i¢in ¢aba sarf
edilmesi gerektigini sdylemektedir.

“Zira suyun varlig susuzlugu gidermez. Kisi bin yil diliyle seker
dese onun damag; tatlanmaz. Ciinkii seker 6nce agza koyulmals, tad
bogaza ulagmali ve bylece onun hoglugu hissedilmelidir” (s.46).

Kitapta bulunan risalelerin ikincisi ise Risdletii’s-Sdiri’l-Hairi’l-
Viicid Ile’s-Satirir’l Vihidi’l-Mécid’dir. Necmeddin Kiibra stifi olma-
nin sartlarini, “[...] dncekiler tam bir Miisliimanliktan sonra sekiz sart
olarak belirlemiglerdir. Bu fakir de s6z konusu sekiz sarta iki sart daha
ekledim ki, ‘buna giicii yetmezse, hac esnasinda ii¢ giin, memleketine
déniince de yedi giin olmak iizere toplam on giin orug tutsun’ (Ba-
kara, 2/196) ayetine muvafik olsun” (s. 53) diyerek siifi geleneginde
mevcut olan sekiz sarta kendisinin iki sart ilave ettigini sdylemistir.

Bu sartlarin ilkini temizlik olarak almistir. Temizlikten kastinin
“kiifiir ve agik sirkten, diinya sevgisinden, nefsin hevésindan, seytanin
vesvesesinden, ihtiyacini Cebréil bile olsa Hak Teéla’nin diginda biri-
ne iletmekten sakinmaktir” oldugunu belirtmistir. Temizligin 6nce-
likli olarak cenibet ve hadesten tahiret ve dort organi yikamanin her
miisliimanin vazifesi oldugundan bahseder.
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Tkinci sart “hamsi/siikaie” halidir ki bu Hak teala’yr zikretme di-
sinda dilin suskun kalma hali oldugunu belirterek bunun faydalarini
siralar. Ornek olarak; “Hz.Meryem veya Zekeriyya (as) gibi olmak”
anlamina geldigini séylemektedir.

Ugiincii sart “halktan devamh halvet ve uzlet iizere olmakur” der.
Bu konuda on ii¢ fayda saymugtir. “Yedi kisi vardir ki, Allah onlar
hi¢ bir gélgenin olmadig: o giinde arginin gélgesinde golgelendirir”
(Buhiri, Kitabii'l-Cemaa ve’l-Imime,8) hadisi geregince Rahman’in
arginin gblgesinde bulunma derecesi kazanilir. “Ciinkii bu yedi kisi-
den birisi tenha yerlerde Allaht zikreden ve gozyas1 dsken kimsedir”
(s. 64) demistir.

Dérdiincii sart olarak orucun yirmi iki faydasini siralar. “Orug,
gozden ve goniilden kisiyi adeta hapseden perdeyi kaldirmakur. Zira
insan ag¢ kalinca géniil goziiniin iizerinde bulunan yag erimeye bas-
lar. Boylece goniil gozii aydinlik hale gelir, gayb 4lemine bakar ve
melekiit Alemini miigihede eder” (s. 66) diyerek Necmeddin Kiibra
ilging bir tespite yer vermistir.

Besinci sart “Ldildhe Illallah zikrine devam etmektir” diyerek “bu-
nun faydalarini gerh etmek hamlikeir” demigtir.

Kadbeye elbise yapmak hevestendir

Zira Kdbe'nin giizelligi bir eve yeterlidir (5.69)
diyerek on sekiz sart’t siralamugtir.

Altinct sart “havatrn nefyetmekeir”. Kiibra, hak ve hakikat yolcu-
lar1 i¢in en zor olanin bu sart oldugunu sdyler ve seytanin ve melegin
nefislerdeki miicadelesinden bahseder.

Yedinci sart “Hak Teala’nin hitkmiine teslimiyet ve riza gdster-
meketir”.

Sekizinci sart olarak Kiibra, “silihlerin sohbetini tercih etme ve
kotii ihvindan uzak durmaya” yer vermistir. “Silih arkadag giizel
koku satan bir attara benzer, sana ondan siirmese bile onun hog koku-
su tizerinde kalir. Kotii arkadag da demirciye benzer. Onun atesi seni
yakmasa da dumani/isi iizerine siner” (s. 81).

Dokuzuncu sart, “zariret hari¢ uykuyu ve uyku yerini terk et-
mek” ile ilgilidir. “Uyumamak meleklerin ve Allah Teala’nin ahlakina
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benzemektir. Ciinkii o’nun hakkinda §dyle buyrulmustur: ‘O’nu ne
uyuklama tutar nede uyku’ (Bakara,2/255).” (s.83).

“Yiyip icerken israf etmemeyi” de onuncu sart olarak ilave etmis-
tir. Necmeddin Kiibra bu konuda sdyle demistir: “Bu nefis ve sey-
tan yoldaki kdpekler gibi insanlarin diigmanlanidir. Eger kisi onlara
cok yiyecek verirse onu yolda par¢alarlar, hi¢ vermezse de havlayarak
korkuturlar. Fakat az az verirse uykudaymig gibi sakin olurlar, o da
giizelce yoluna devam eder ve onlarla ugrasmaktan kurtulur” (s.89).

Goriildiigii tizere Ik Harf yayinlarindan gikan Dog. Dr. Siileyman
Gokbulut'un yayina hazirladigi Necmeddin Kiibra’ya ait bu eserde,
Islim’in derini boyutuyla ilgilenen tasavvufun tamamiyla edepten
miitesekkil oldugunun vurgusu yapilmaktadir. Kmil bir stfi olma
yolunda ¢aba sarf edenler i¢in bir el kitab1 niteliginde oldugunu séy-
leyebiliriz. Ceviride ise sade ve anlagilir bir dil kullanilmas: eserin daha
cok kisiye ulagabilmesi agisindan 6nemli bir husustur.
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