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Kitap Tanitimi

Dindarlik, Ruh Saglig:1 ve Modernite
Yazarlar: Zafer Cirhinlioglu, Uzeyir Ok, Fatma Gul Cirhinlioglu
Nobel Yay., XII+312 s., Ankara, 2013.

Kitap kuramsal cerceve ve uygulama olmak tizere iki ana bo-
limden olusmaktadir. Kuramsal cerceve basligl altinda dindarlik,
modernite, dindarlik ve ruh sagligi, modernite ve ruh sagligi son
olarak da dindarlik ve modernite basliklar: etraflica cesitli yonlerden
ele alinmistir. Uygulama kisminda modernite, dindarlik ve ruh sag-
ligy ile ilgili 6lcekler, uygulama asamasinin basamaklari, arastirma-
nin konusu, amaci, énemi, yontemi, bulgular1 ve sonuclar ele alin-
mistir. Calismada uygulama kisminda modernite 6lcegi gelistirilmis

ve gelistirme asamasina yer verilmistir.

Kitapta kavramlar ele alinirken ilk olarak kavramin fikri ko-
keni, alt yapisi ve tanimlari yapilmistir. Ikinci olarak varsa kavramla
ilgili kuramlar ele alinmis ticiinci olarak kavramlara yonelik elesti-
riler ve tartismalar ele alinmistir. Son olarak da ele alinan kavramin
Turkiye’de nasil ele alinip degerlendirildigi ifade edilmistir. Bu asa-
malandirmanin yapilmasi 6rnek teskil edebilecek niteliktedir.

Kitabin kuramsal cercevesine butlincil olarak bakildiginda
modernite asil ana kutleyi olusturmaktadir. Ruh saglig ve dindar-
likla ilgili b6lim veya boéliimler modernite ve etkisi boyutlarina gore
daha az yer almistir. Ayrica kitaba somut olarak hacimsel bakildi-
ginda da modernite daha fazla yer kaplamaktadir. Arastirma kismen
sosyal-psikolojik bir calisma niteligi tasimaktadir. Ozellikle kuram-
sal bolimde sosyolojik yaklasim daha agir basmaktadair.

Kitap Tubitak tarafindan desteklenmis bilimsel bir projenin
sonucu olarak ortaya cikmistir. Bu acidan ayrica 6énem arz etmek-
tedir. Kavramlar ele alinirken 6z degerlendirmelerde bulunulmus-
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tur. Genel itibariyle konular buitiincil ele alinmis ve gereksiz ayrin-
tidan uzak durulmustur. Spiritiialite (maneviyat) kavrami tanimla-
nip degerlendirme yapilirken su saptama ve degerlendirme 6nemli
ve kayda degerdir;

“Spirittialite (maneviyat) Turkiye’den cok Kuzey Amerika ve
Avrupa toplumlan icin s6z konusu olmaktadir. Dindarlik kavrami
Turkiye gibi bireyselligin 6n plana ¢ikmadigi toplumlarda daha acik-
layici olmaktadir” (s.23).

Modernlesme bahsinde Weber, “Bati’nin kalkin-
ma/gelisme/modernlesmesini geleneksel (Katoliklik) din anlayisinin
yerine yeni bir yorumun (Protestanlik) konabilmis olmasina bagla-
mistir.” Weber’in Hristiyanligin gelisme evreleri icin ileri strdaga
iddiaya benzer netlikte bir iddia, érnegin Islam dininin egemen ol-
dugu toplumlarin gelisme suirecleri icin s6ylenebilmis degildir. Siya-
si bir séylem oldugu kadar itikadi bir s6ylem olarak da yukselige
gectigine inanilan Islam dininin gelisme/kalkinma/zenginlesme sti-
reci karsisindaki konumunun arastirilmas: 6nemli bir konu olarak
dikkat cekmektedir (s. 26).

Calismada muhtasar bir yaklasimin disa vurumu olarak su
ifadeler not etmeye degerdir: “Ttrkiye’de modernlesme literatirt iki
tarlidur; birincisi Ustten alta dogru modernlesmeyi savunmaktadir.
Cumbhuriyet dénemindeki devlet eliyle modernlesme buna Ornek
gosterilebilir. Ikincisi ise siyasi bosluk bulabildiginde yapilan halkin
kendine, Ozglurltklere ve sorunlari ¢ézmeye yonelik modernlesme
literatGrtuduir.” Turkiye’de modernite cogu zaman Ust kesme ait ola-
rak gorilmektedir. Siradan birey kendi yerel iliskilerini gelenekselci-
lik, muhafazakarlik ve milliyetcilikle devam ettirirken, Utst kesim
modernlik, cok kultarliluk, liberalizm ve evrensellige sahip ¢cikmis-

tir.

Kitapta “Bellah’in modernlesme ve din baglaminda Turkiye ve
Japonya’y1 karsilastirdigi ve birtakim sonuclara ulastig: ifade edil-
mistir. Bellah iki Ulkenin modernlesmesini karsilastirirken dinin
cok etkili oldugunu ifade etmistir. Budizm ve Hristiyanlik yerini Ja-
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ponya’da Sintoizm’e birakmis ve modernlesmede bu yorum hizlan-
maya sebep olmustur. Turkiye’de ise Osmanli’dan sonra Cumbhuri-
yet doneminde de geleneksel din yerini korumustur. Bu ylzden
Turkiye modernlesmede cok geride kalmistir. Devletcilik araciligiyla
dinde yeni tanimlamalara gidilmesi sonucunda modernlesme stUre-
cinden basarili cikamamistir. Yapilmas1 gereken din yerine ideoloji-
leri (Turkgulik, Kemalizm vs.) koymak degil dini degerleri modern-
lesmeyi kolaylastiracak sekilde yeniden yorumlamaktir. Bu durum
Bellah tarafindan 1958 yilinda tespit edilmistir” (s.128-129). Calis-
mada bu ifade edilen durumlarin hala gecerlilik arz ettigi ifade
edilmistir.

Kitap hem konularin ele alinigs1i hem de yéntemsel yaklasimi
itibariyle dikkat cekicidir. Konu ve kavramlarin ele alinmasi, islen-
mesi ve yontemsel yaklasim 6rnek teskil edecek niteliktedir.

Calismada kuiltiire ve topluma duyarli “Modernite Olcegi” ge-
ligtirilmistir. Calismanin sonuclarina gore Turkiye halkinin modern-
lesme, dindarlik egilimi ytuksek cikmistir. Tarkiye halki modern ha-
yat tarzina uyum saglamaya calismaktadir. Uyum saglama egili-
minde daha az ruhsal sorunlar yasamaktadirlar. Orneklemdeki ka-
din katilimcilarin ise daha dindar olmalarina ragmen daha fazla ruh
saghg sorunuyla karsilastiklar: ortaya ¢ikmistir. Sonuclar ele alin-
diginda farkli calismalarin yapilmas: bir zorunluluk gibi durmakta-
dir.
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