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oz

Kopekler gida niteliginde olmayan nesneleri yeme egilimindedir. Koépeklerde gastrointestinal yabanci cisim olgulatinin
bircogunda baslica klinik bulgu kusma ve istah azalmasidir. Gastrik yabanct cisim tanisi; fiziksel muayane, radyografi,
ultrasonografi ve deneysel laparatomi ile konabilir. Bununla birlikte, tani ve tedavide en etkin yontem ise gastroskopidit.
Sunulan vaka raporunda, klinigimize kusma sikayeti ile getirilen 3 yasli, erkek, miks irk kopekte gerceklestirilen gastroskopik
prosediir tartisildi. Endoskopik muayene sonucu, midede plastik yapida ve her iki ucunda metal klips olan bir yabanci cisim
tespit edildi. Yabanci cisim endoskopik yolla uzaklastirildr.

Anahtar Kelimeler: Endoskopi, Gastroskopi, Ozafagoskopi, Duedonoskopi, Képekler.

Gastric Foreign Body Case in a Dog

ABSTRACT

Dogs tend to eat objects that are not food. Dogs with gastrointestinal foreign bodies most commonly present with
vomiting and decreased appetite. Gastric foreign bodies diagnosis can be made by physical examination, radiography,
ultrasonography and experimental laparotomy. However, the best method of diagnosis and treatment is gastroscopy. In the
presented case report, we discussed the gastroscopic procedure performed in 3 year old, male, mixed dog brought with
vomiting to our clinic. Endoscopic examination revealed a foreign body with metal clips on both ends of the plastic
structure in stomach. The foreign body was removed by endoscopically.
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GIRIS

Koépekler cesitli nesneleri yeme egilimindedir.
Alinan  bu nesnelerin  bir kismi  gastrointestinal
sistemi sorunsuzca gecerken, bir kismt ise tam veya
kismi obstruksiyona neden olabilir (Evans ve ark.
1994). Koépeklerin siklikla yuttugu yabanci cisimler
arasinda, kemikler, deri parcalari, oyuncaklar, kiiciik
toplar, yesillikler, balik oltalari, paralar, havlular,
coraplar, i¢ camasirlart ve naylon nitelikte nesneler
sayilabilir (Tams 2003, Hayes 2009, Washabau ve
Day 2013).Gastrik yabanct cisimlerin  buyik bir
cogunlugu  endoskopik  olarak, herhangi bir
komplikasyon  yasanmaksizin  uzaklastirdlabilir.
Bununla bitlikte, buytk ve ¢ok sayida olan yabanct
cisimlerin uzaklastirma girisimi anestezi
prosediriiniin uzamasina neden olur. Yani sira bu
yabanci cisimler, uzaklastirilmast sirasinda, 6zafagusa
zarar verebilir. Bu nedenle, bu tipteki yabanct
cisimlerin uzaklastirilmasi gastrotomiyi endike kilar.
Bir yabanci cismin ylzeyinin kesici ve delici olmasi
da prosediiriin riskini artiran diger unsurlardandir
(Tams 2003, Hayes 2009).

VAKA SUNUMU

Sunulan vaka materyalini I¢ Hastaliklart klinigine
kusma sikayeti ile getirilen 3 yasli, erkek, melez 1k
koépek olusturdu. Anamnezde gida alimi ile iligkili
olmayan ve birka¢ gindir goézlenen kusma
tantmlandi. Gergeklestirilen klinik muayenede, kalp
ve solunum sayilart ve viicut isist normal aralikta
kaydedildi. Hastanin genel durumu ve viicut
kondiisyonu iyi olarak degerlendirildi.

Kusma sikayeti nedeniyle, prosediire uygun
olarak, diagnostik amagla genel anestezi altinda
gerceklestirilen endoskopik girisimde, midenin gévde
kisminda  yaklastk 4xlcm  uzunlugunda, plastik
yapida, iki ucu metal klipsle kapali, muhtemel bir et
trtinleri dis ambalaji tespit edildi. Yabanct cisim
endoskopik yolla uzaklastrilmustir (Sekil 1-2).

Sekil 1. Gastrik yabanct cismin endoskopik
gorunimad.

Figure 1. Endoscopic view of the gastric foreign
body.

Sekil 2. Uzaklastirilmis yabanct cisimin gérinimd.
Figure 2. Removed foreign body appearance.

Sekil 3. Gastrik safra refluksu ve mukozal hiperemi.
Figure 3. Bile reflux in stomach and hyperemic
mucosa.

Prosediir sirasinda midede gida igerigi ve
mukozal erozyona rastlanmadi. Bununla birlikte,
mide ve 6zafagusta yaygin safra refluksu ve mukozal
hiperemi g6zlendi (Sekil 3). Prosediir biyopsi
alinmaksizin sonlandirildi. Uzaklastirma sonrast mide
olast diger yabanct cisimler ve mukozal hasar
yoniinden gézden gecirildi. Uygulama sonrast hastaya
proton pompa inhibitéri (Omeprazol; 0.5 mg/kg;
PO) bir hafta siireyle recete edildi.

TARTISMA ve SONUG

Gastrointestinal yabanct cisimlere kopeklerde
siklikla rastlanilmaktadir (Amanda ve ark. 2005).
Gastroskopi ise gastrik hastaliklarin tani, tedavi ve
degerlendirilmesinde  halihazirda  kullanllan  en
kiymetli yontemdir (Civelek ve Turgut 1999, Tams
2003). Sunulan vakada, endoskopik prosedir ile bir
koépegin midesinde yer alan yutulmus plastik yapida
bir yabanci cisim tanimlandi. Mide gastroskopik
olarak degerlendirildi ve yabanci cisim uzaklastirildi.
Midede yabanci bir cismin varhigt tespit edildikten
sonra; bu cismin lokasyonuna, yapisina ve niteligine
(toksik/non-toksik) (6rn. piller hemen
uzaklagtirilmalidir), buyukligine, yutulma zamanina
ve mevcut klinik bulgulara bakilarak uzaklastirilip
uzaklastirilmayacagina karar verilir. Gerekirse bir siire
kendiliginden gecis icin de beklenebilir (Tams 2003,
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Washabau ve Day 2013). Sunulan vakada normalde
pylorusu gegebilecek ve oral-aboral yolla atlabilecek
nitelikte oldugu degerlendirilmesine ragmen, teshis
ettigimiz yabanci cisim, baglica her iki ucunda yer
alan metal klipslerin kursun (Pb) elementinden
yapilmis ve muhtemelen toksik yapida olabilecegi
degerlendirildiginden/6ngérildiginden ve yant sira
vine uzaklastirmanin herhangi bir komplikasyona
(6zafageal  yaralanma vb.) neden olmayacag:
disintlerek  beklenmeksizin  uzaklastirildi. Gastrik
yabanci  cisimlerin  prognozu,  Ozafagus  ve
barsaklardaki yabanct cisimler ile karsilastirildiginda,
daha iyidir. Bununla birlikte, barsaklara gecisin ve
muhtemel bir obstriiksiyonun engellenmesi icin
hizlica uzaklastirlmast ~ 6nerilir.  Ozafageal  ve
intestinal yabanci cisimler ise hizlica
uzaklastirilmadigy takdirde yitksek oranda morbidite
ve mortaliteye neden olabilir (Tams 2003, Bong ve
ark. 2005, Hayes 2009, Washabau ve Day
2013).Sunulan olgu képeklerde sik rastlanilan yabanct
cisim olgularinin tanist ve tedavisinde endoskopik
prosedire vurgu yapmaktadir. Bununla birlikte,
zaman zaman, diger tani yontemleri ile (radyografi,
USG) teshis edilen gastrik yabanct cisimler, gérerek
tant koymaya imkan taniyan endoskopik prosedirin
aksine, nitelik acisindan dogru olarak
degerlendirilemeyebilir. Bu nedenle bazi durumlarda,
kiiciik yapida dahi olsa, teshis edilen bir yabanct
cisim i¢in kendiliginden gecisin beklenmesi, tizerinde
barindirabilecegi olasi toksik elemanlar nedeniyle risk
tasimaktadir. Sonu¢ olarak; Veteriner pratikte
Ozafagogastro-duedonoskopik  proseduriin  rutin
kullanimu ile klinisyenler bu ve benzeri vakalar: daha
net degerlendirme imkant bulacaklardir.
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