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OZET

Amac: Bu caligma, skolyoz ile ilgili ¢evrim i¢i iceriklerin
kaynak dagilimini, okunabilirlik diizeylerini ve hedef kitleye
uygunlugunu degerlendirmeyi amaglamistir. Gereg¢ ve Yontem:
Calismada, Google arama motoru kullanilarak skolyoz ile ilgili
bilgilerin bulundugu kaynaklar kaydedildi ve bu kaynaklardaki
bilgiler, Atesman ve Cetinkaya-Uzun okunabilirlik indeksleri
kullanilarak analiz edildi. Kaynaklarin tiiri, igeriklerin
okunabilirlik diizeyleri ve hedef Kkitleleri degerlendirildi.
Bulgular: Dahil edilme kriterlerine gore analiz edilen ilk 50
¢evrim ig¢i kaynakta, igeriklerin %64'i 6zel hastaneler tarafindan
saglanirken, %28'i hekimlere ve %6's1 fizyoterapistlere aitti.
Atesman okunabilirlik indeksi ortalamasi 56,75 + 6,26 ile orta
zorluk derecesinde bulunurken, Cetinkaya-Uzun okunabilirlik
indeksi ortalamasimin 34,50 + 3,01 ile yetersiz diizeyde oldugu
belirlendi. Igeriklerin bilyiik gogunlugu (%84) Atesman'a gore
orta zorluk diizeyindeyken, Cetinkaya-Uzun’a gore %52'si
yetersiz okuma diizeyindeydi. Flesch okunabilirlik indeksine
gore metinlerin %56 s1 11 ve 12. sinif seviyesine hitap ederken,
Cetinkaya-Uzun egitim diizeyi siniflandirmasina gére %52’si
10, 11 ve 12. smif seviyesine hitap etmekteydi. Sonug: Skolyoz
ile ilgili ¢evrim ig¢i igeriklerin okunabilirlik diizeyleri genel
olarak orta zorluktadir ve 6zellikle lise diizeyindeki bireyler igin
uygun bulunmustur. Ancak, daha genis bir demografiye hitap
edebilmek i¢in bu igeriklerin okunabilirliginin iyilestirilmesi
gerekmektedir. Cevrim igi saglik bilgisi sunumunda, bilgilerin
giincel, iceriklerin daha acik, anlasilir ve erisilebilir hale
getirilmesi onerilmektedir.

Anahtar  Kelimeler:  Skolyoz,
Okuryazarligi, Okunabilirlik Indeksleri

Okunabilirlik,  Saglik

ABSTRACT

Objective: This study aimed to evaluate the distribution of
sources, readability levels, and target audience appropriateness of
online content related to scoliosis. Materials and Methods: In the
study, sources containing information about scoliosis were
recorded using the Google search engine, and the information in
these sources was analyzed using the Atesman and Cetinkaya-
Uzun readability indices. The types of sources, readability levels
of the content, and their target audiences were assessed. Results:
According to the inclusion criteria, in the first 50 online sources
analyzed, 64% of the content was provided by private hospitals,
28% by physicians, and 6% by physiotherapists. The average
Atesman readability index score was found 56.75 + 6.26,
indicating a moderate difficulty level, while the average
Cetinkaya-Uzun readability index score was 34.50 + 3.01,
suggesting an insufficient readability level. The majority of the
content (84%) was classified as moderately difficult according to
the Atesman index, whereas 52% was categorized as having
insufficient readability according to the Cetinkaya-Uzun index.
Based on the Flesch readability index, 56% of the texts were found
to be suitable for readers at the 11th- and 12th-grade level.
Similarly, according to the Cetinkaya-Uzun educational level
classification, 52% of the texts corresponded to the 10th-, 11th-,
and 12th-grade levels. Conclusion: The readability levels of
online content related to scoliosis are generally moderate and
deemed appropriate for individuals at the high school level.
However, to cater to a broader demographic, the readability of
these materials should be improved. It is recommended that online
health information be kept up-to-date, and content be made clearer,
more comprehensible, and accessible.

Keywords: Scoliosis, Readability, Health Literacy, Readability
Indices
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GIRIS

Son yillarda, internet, saglik bilgilerine erisim konusunda 6nemli bir kaynak haline gelmistir
(Pang vd., 2015; Rice, 2006). Ozellikle bir hastalik teshisi aldiktan sonra, bireyler ve aileleri
genellikle interneti kullanarak bu hastalikla ilgili bilgi edinmeye ¢alismaktadir (Wimble, 2016).
Bu durum, saglik bilgisi sunan ¢evrim i¢i kaynaklarin dogru, giivenilir ve okunabilir olmasini
kritik hale getirmektedir. Ancak, internet lizerindeki bilgilerin okunabilirligi, 6zellikle tibbi
terminolojinin yogun oldugu durumlarda, kullanicilarin bilgiyi anlamasini ve kullanmasini
zorlagtirabilmektedir.

Okunabilirlik, bir metnin ne kadar kolay anlasilabilir oldugunu ifade eder (Cheng ve
Dunn, 2015) ve bu, hem saglik iletisiminde hem de hastalik yonetiminde biiyiik bir 6neme
sahiptir. Saglik bilgileri, hedeflenen kitleye uygun bir dil ile sunulmadiginda, bireylerin bilgiye
erisimini ve saglik kararlarin olumsuz etkileyebilir. Ozellikle skolyoz gibi ergenlik déneminde
yaygin goriilen (Lonstein, 1994) bir omurga sorunuyla ilgili dogru ve anlasilir bilginin 6nemi
daha da artmaktadir.

Skolyoz, omurganin anormal egriligi ile karakterize bir durum olup (Mesiti, 2021), 10
ila 18 yaslar1 arasindaki geng ergenleri etkileyen Adolesan idiyopatik Skolyoz (AIS) en yaygin
goriilen formudur (Kikanloo vd., 2019). Bu yas grubu, ayn1 zamanda dijital teknolojilere ve
cevrim i¢i kaynaklara en ¢ok erisimi olan gruplardan biridir (Odgers ve Jensen, 2020; Yamada
vd., 2021). Dolayisiyla, ergenlik donemindeki bireylerin ve ailelerinin skolyoz hakkinda bilgi
arayisinda interneti yogun sekilde kullanmalar1 beklenebilir bir durumdur. Bu durum, ¢evrim
ici saglik ya da hastalikla ilgili bilgilerin verilis seklinin bu yas grubu i¢in 6zel olarak optimize
edilmesi gerekliligini de ortaya koymaktadir.

Okunabilirlik hesaplamasinda genellikle metinlerin ciimle ve sdzciikk uzunluklari,
bilinmeyen sozciik sayist gibi niceliksel 6zellikleri degerlendirilir (Atesman, 1997). Metnin
icerigi, uzunlugu, yapisi, gorsellerin etkisi gibi degiskenler bu hesaplanin disinda birakilir
(Karatay vd., 2013). Okunabilirlik analizlerinde bircok farkli formiil ya da indeks
kullanilmaktadir. Tiirk¢e metinler i¢in Atesman formiilii (Atesman, 1997), Sonmez Formiili
(Sonmez, 2003), Cetinkaya-Uzun okunabilirlik formiilii (Cetinkaya, 2010) ve Bezirci-Yilmaz
okunabilirlik formiilii (Bezirci ve Yilmaz, 2010) gibi ¢esitli hesaplamalar kullanilmaktadir.

Ozellikle diisiik saglik okuryazarligina sahip bireyler ve cocuklar i¢in skolyoz hakkinda
anlasilir igerikler sunulmasi, bilgiye erisimi daha kapsayici hale getirir. Ayrica, kolay anlagilir
kaynaklar, hastalarin tedavi siireglerine aktif katilimini destekler ve daha bilingli kararlar
almalarina olanak tanir. Ancak, bildigimiz kadariyla literatiirde skolyoz okunabilirligi ile ilgili
caligma bulunmamaktadir. Bu ¢alisma, skolyoz ile ilgili ¢evrim i¢i kaynaklarin okunabilirlik
diizeylerini ve hedef kitleye uygunlugunu degerlendirmeyi amaglamistir. Bu sayede, ¢evrim i¢i
saglik bilgisi sunumunda karsilagilan durumlara dikkat ¢ekmek ve gelecekte daha etkili bilgi
aktarim stratejilerinin gelistirilmesine katki saglamak hedeflenmistir.

GEREC VE YONTEM

Arastirma Tasarimi ve Veri Toplama

Bu ¢alisma, skolyoz ile ilgili ¢evrim ici igeriklerin okunabilirlik diizeylerini degerlendirmek
amaciyla betimleyici bir igerik analizi yontemi kullanilarak gergeklestirilmistir. Veriler, 26-28
Kasim 2024 tarihleri arasinda Google arama motorunda "skolyoz" anahtar kelimesi kullanilarak
elde edilmistir. Internet taramasinda dahil edilme kriterlerini karsilayan ilk 50 cevrim i¢i kaynak
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degerlendirmeye alinmistir. Videolar, reklam igerikleri, akademik makaleler, bilgileri
kopyalanamayan web siteleri ve ayni sitelerin tekrar eden igerikleri g¢alisma disinda
birakilmistir.

Etik Onay

Bu ¢aligsma, herkese agik ¢cevrim i¢i igeriklerin analizine dayandigindan ve betimleyici bir igerik
analizi yontemi kullandigindan etik onay gerektirmemektedir. Ancak, etik arastirma ilkelerine
uygun olarak gerceklestirilmistir.

Okunabilirlik Analizi

Metinlerin okunabilirlik diizeyleri, Tiirkge metinler i¢in uygun olan Atesman ve Cetinkaya-
Uzun okunabilirlik indeksleri kullanilarak analiz edilmistir. Ayrica egitim seviyesine gore
okuma kolayliginin smiflandirilmasinda Flesch okunabilirlik indeksi kullanilmistir (Flesch,
1948).

Atesman, Flesch formiiliinlin degiskenlerini Tiirk¢e ciimle ve kelime uzunluklarina
uyarlayarak kendi formiiliinii olusturmustur (Kalyoncu ve Memis, 2024). Atesman formiiliine
gore okunabilirlik diizeyleri: ¢ok kolay=90-100; kolay=70-89; orta zorlukta=50-69; zor=30-
49; ¢ok zor=1-29 seklinde siniflandirilmaktadir (Atesman, 1997). Flesch’in okunabilirlik
indeksi, 90-100 aras1 puanlarin 4.smif ve alt1 i¢in; 80-89 arasi puanlarin 5. ve 6. siniflar i¢in;
70-79 arasi puanlarin 7. ve 8. siniflar i¢in; 60-69 arasi puanlarin 9. ve 10. siniflar i¢in; 50-59
aras1 puanlarin 11. ve 12. siiflar i¢in; 40-49 arasi puanlarin 13. ve 15. simiflar (6n lisans) i¢in;
30-39 arasi puanlarin lisans mezunlari i¢in ve 1-29 arasi puanlarin lisansiistii mezunlar igin
anlagilabilir oldugunu gostermektedir. En yiiksek alinabilecek puan 100 olup, kolay
okunabilirligi ifade etmektedir (Atesman, 1997; Flesch, 1948). Her iki indeks i¢in okunabilirlik
seviyelerinin tespiti Atesman okunabilirlik formiiliine gore hesaplama yapan ¢evrim igi licretsiz
hesaplama araci kullanilarak yapildi (Atesman, 1997).

Cetinkaya-Uzun formiiliine gore: yetersiz (engelli) okunabilirlik diizeyi=0-34 arasi
puana; egitsel okunabilirlik diizeyi=35-50 aras1 puana ve bagimsiz okunabilirlik diizeyi=51 ve
tizeri puana karsilik gelmektedir (Tablo 1) (Cetinkaya, 2010).

Tablo 1. Cetinkaya-Uzun OKunabilirlik indeksine Gére Okunabilirlik ve Egitim
Diizeyleri

Okunabilirlik Puam  Okunabilirlik Diizeyi Egitim Diizeyi

0-34 Yetersiz (Engelli) Okunabilirlik Diizeyi 10-11-12. Simf

35-50 Egitsel Okunabilirlik Diizeyi 8-9. Simif

51 ve iizeri Bagimsiz Okunabilirlik Diizeyi 5-6-7. Simif
Veri Analizi

Elde edilen veriler SPSS 25 (IBM, Armonk, NY, USA) istatistik programi kullanilarak analiz
edilmistir. Verilerin normal dagilima uygunlugu Shapiro- Wilk testi ile degerlendirilmistir.
Ayrica, metinlerin okunabilirlik diizeyleri igin ortalama, standart sapma, minimum ve
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maksimum degerleri hesaplanmistir. Calismanin sonuglari, betimleyici istatistikler kullanilarak
yorumlanmustir.

BULGULAR
Skolyozla ilgili ¢evrim igi bilgilerin en ¢ok 6zel hastaneler tarafindan saglandigi (%64) bunu

hekim (%28) ve fizyoterapistlere (%6) ait bilgilerin izledigi goriildi (Sekil 1).

Skolyozla ilgili Cevrim ici Kaynaklar
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Sekil 1. Skolyozla ilgili ¢cevrim ici kaynaklarin dagilim oranlar:

Bilgilerin yalnizca %18’nin 2024 yilinda giincellendigi goriiliirken, %50’sinin ¢evrim
ici sisteme ne zaman yiiklendigi belirlenemedi. Cevrim i¢i metinlerin %36’sinin akademik
afiliasyona sahip kisiler tarafindan yazildigi, %64 {inilin ise yazarinin belirsiz oldugu tespit
edildi. Ayrica metinlerden yalnizca birisinde kaynak verildigi goriildi.

Atesman okunabilirlik indeksi ortalamasi 56,75 £ 6,16 ile orta zorluk derecesinde
bulunurken, Cetinkaya-Uzun okunabilirlik indeksi ortalamasiin 34,50 + 3,01 ile yetersiz
(engelli) diizeyde oldugu belirlendi (Tablo 2).

Tablo 2. Cevrim I¢i Sayfalardaki Metinlerin Dil Agisindan Tanmmmlayia Istatistikleri

Ortalama +
Minimum Maksimum

Standart Sapma
Sozciik sayis1 256 6745 1234,94 + 986,34
Karakter sayisi 2045 53488 9952,20 + 7885,66
Zor sozciik sayis1 254 6585 1211,62 + 962,69
Benzersiz sozciik sayisi 198 2371 665,48 + 363,62
Kisa sozciik sayis1 41 1034 187,72 £ 153,60
Bosluksuz karakter sayisi 1785 46612 8673,84 £ 6877,33
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Tablo 2. Cevrim ici Sayfalardaki Metinlerin Dil Acisindan Tamimlayic1 Istatistikleri (devam).

Ciimle sayis1 21 652 122,88 + 104,12
Paragraf sayisi 10 305 58,62 + 56,05
Ortalama sozciik uzunlugu 2,56 3,05 2,85 +0,092
Ortalama ciimle uzunlugu 7,10 14,90 10,56 + 1,89
Atesman Okunabilirlik indeksi 43,00 67,60 56,75 £ 6,16
Cetinkaya-Uzun Okunabilirlik indeksi 28,50 40,64 34,50 £ 3,01

Sayfalarda yer alan metinlerin %84°li Atesman’a gore orta zorluk derecesine sahipken,
Cetinkaya-Uzun’a gore %52’si yetersiz okuma diizeyine sahipti.

Metinlerin %56’s1 Flesch okunabilirlik indeksine gore 11. ve 12. siif seviyesine hitap
ederken, %52’s1 Cetinkaya-Uzun egitim diizeyi simiflandirmasma gore 10, 11 ve 12. simf
seviyesine hitap etmekteydi (Sekil 2).

Flesch Egitim Seviyesi Siniflandirmasi

Witap TRy Sondt

Cetinkaya Egitim Dizeyi Siniflandirmasi
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Sekil 2. Cevrim ici kaynaklarin hitap ettigi hedef kitlelere gore siniflandiriimasi

TARTISMA
Bu calisma, skolyoz ile ilgili ¢evrim i¢i kaynaklarin 6zelliklerini, okunabilirlik diizeylerini ve
hedef kitlelerine uygunlugunu degerlendirmeyi amaglamistir. Bulgularimiz, ¢cevrim i¢i skolyoz
iceriklerinin biiyiik bir kisminin 6zel hastanelerin internet sayfalarinda yer aldigini, bunu
hekimlerin ve fizyoterapistlerin olusturdugu sayfalarin izledigini gostermistir. Bu durum,
skolyoz bilgisi sunumunda 06zel saglik sektoriinlin 6nemli bir rol oynadigni ortaya
koymaktadir. Yazar ve bilgi kaynagi eksikliginden dolayi, bu tiir sayfalarda yer alan igerigin
dogrulugu ve tarafsizlig1 konusunda dikkatli olunmas1 gerekmektedir.

Okunabilirlik analizleri, metinlerin biiyiik 6lclide orta zorluk derecesinde oldugunu
(%84) ve ozellikle lise seviyesindeki oOgrencilere hitap ettigini (en ¢ok 11.-12. sinif)
gostermistir. Elde ettigimiz sonuglar Onceki ¢alismalarla benzerdir. Saglikla iligkili
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bilgilendirme metinlerinin okunabilirligini degerlendiren caligmalarda, okunabilirlik diizeyleri
yaklagik 12. siif seviyesi olarak bulunmustur (Eryilmaz ve Kiilahgi, 2019). Atesman
okunabilirlik indeksi, ¢evrim i¢i skolyoz igeriklerinin genel olarak orta zorluk diizeyinde
anlasilabilir oldugunu ortaya koyarken, Cetinkaya-Uzun okunabilirlik indeksi bu igeriklerin
yetersiz bir okuma diizeyinde oldugunu vurgulamaktadir. Iki farkli okunabilirlik dlgegi
arasindaki bu fark, kullanilan 6lglim kriterlerinin farkliigimdan kaynaklanabilir. Ancak her iki
6lcek sonuglar1 da, ¢evrim i¢i skolyoz bilgileri sunumunda dilin hedef kitleye daha uygun hale
getirilmesi gerektigine isaret etmektedir.

Sonuglarimiz, bu bilgilerin ¢ogunlukla lise diizeyindeki bireylere yonelik hazirlandigin
gosterse de, bu durumun, 6zellikle ergenlik donemi skolyoz hastalarina ve ebeveynlerine bilgi
saglama agisindan yeterli olmayabilecegini diisiindiirmektedir. Skolyoz tanisi alan bireyler ve
aileleri, genellikle daha basit, agik ve kolay anlasilabilir bilgilere ihtiya¢ duyar. Bu nedenle,
iceriklerin yalnizca lise diizeyinde degil, daha genis bir demografik kitleye hitap edecek sekilde
diizenlenmesi Onerilmektedir.

Ayrica, c¢evrim i¢i saglik bilgisi sunumunda yer alan metinlerin okunabilirlik
diizeylerinin diisiik olmasi, bireylerin bu bilgilerden tam anlamiyla faydalanmasini
engelleyebilir. Ozellikle Cetinkaya-Uzun indeksine gore yetersiz okuma diizeyine sahip
metinlerin (%52) orani, saglik okuryazarligi diisiik bireyler igin ciddi bir engel teskil
etmektedir. Bu baglamda, saglik profesyonelleri ve igerik saglayicilarinin, ¢evrim igi saglik
bilgilerini daha agik ve anlasilabilir bir dilde sunmalar1 gerektigini diistinmekteyiz.

Ulkemizde skolyoz okunabilirligi ile ilgili calisma olmamasina karsin saglikla iliskili
bagka konularda okunabilirlik ¢aligmalar1 yapildigi goriilmektedir (Atci vd., 2022; Turan
Dizdar vd., 2024; Sezin ve Bigen, 2023; Uniivar ve Ozmen, 2023). Bu calismalarda da bizim
calismamizla paralel olarak kolay okuma diizeyine sahip igeriklerin pek bulunmadig:
goriilmektedir. Kardiyopulmoner Resiisitasyonla ilgili okunabilirlik diizeyini arastiran bir
caligmada metinlerin Atesman formiiliine gore orta zorlukta oldugu bildirilmistir (Atct vd.,
2022). Bir baska ¢alismada ses kisikligiyla iligkili metinlerin okunabilirlik diizeyi Atesman
okunabilirlik indeksine goére orta zorlukta, Cetinkaya-Uzun okunabilirlik indeksine gore ise
egitsel diizeyde bulunmustur (Sezin ve Bigen, 2023). Ote yandan Tinnitus ile ilgili yapilan bir
calismada okunabilirlik diizeyi Atesman'a gore kolay okunabilirlik diizeyinde, Cetinkaya-
Uzun'a gore ise egitsel okunabilirlik diizeyinde tespit edilmistir (Turan Dizdar vd., 2024).

Calismamizin bazi limitasyonlart bulunmaktadir. Analiz edilen ¢evrim i¢i igerikler
yalnizca 50 kaynakla sinirli tutulmustur, bu da genel sonuglarin tiim ¢evrim igi igerikleri temsil
etmesini zorlagtirabilir. Daha genis bir veri seti, bulgularin genellenebilirligini artirabilirdi.
Ayrica, arastirma yalnizca Google arama motoru kullanilarak gergeklestirilmistir, bu da ¢evrim
ici igeriklerin farkli platformlardaki dagilimimi tam olarak yansitamayabilir. Gelecekteki
aragtirmalar, farkli arama motorlar1 ve platformlar1 kullanarak daha kapsamli bir analiz
yapabilir.

SONUC VE ONERILER

Elde edilen bulgular, ¢cevrim i¢i skolyoz iceriklerinin okunabilirlik diizeylerinin 6zellikle diisiik
saglik okuryazarligina sahip bireyler i¢in yetersiz oldugunu ortaya koymustur. Atesman
okunabilirlik indeksine gore igeriklerin biiyiik ¢ogunlugu orta zorluk derecesine sahipken,
Cetinkaya-Uzun okunabilirlik indeksi ise igeriklerin 6nemli bir kisminin yetersiz okuma
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diizeyinde oldugunu gostermektedir. Bu durum, ¢evrim i¢i skolyoz bilgilerinin cogunlukla lise
diizeyindeki bireyler i¢in hazirlandigini, ancak daha genis bir demografiye hitap etmede sinirl
kaldigin1 gostermektedir. Ayrica, skolyozla ilgili bilgilerin biiyliik dl¢lide 6zel hastaneler
tarafindan saglandigi, ardindan hekimler ve fizyoterapistlerin katkilarinin geldigi belirlenmistir.
Sonug olarak, skolyozla ilgili ¢evrim igi igeriklerin, yalmizca yliksek egitim seviyesine sahip
bireyler i¢in degil, saglik bilgisine ihtiya¢ duyan herkes icin daha erisilebilir ve anlasilir hale
getirilmesi gerekmektedir. Bu dogrultuda, saglik profesyonelleri ve igerik saglayicilarinin, daha
basit, acik ve anlagilir bir dil kullanarak igerik hazirlamalar1 6nerilmektedir. Ayrica, ¢evrim igi
saglik bilgisi sunumunun iyilestirilmesi i¢in standartlarin  gelistirilmesi ve saglik
okuryazarligini artirmaya yonelik ¢aligsmalarin tesvik edilmesi biiyiik onem tasimaktadir. Saglik
profesyonelleri ve akademisyenlerin, toplumun saglik okuryazarligini artiracak nitelikte, hedef
kitleye uygun icerikler hazirlamalar1 bu siirecte kritik bir rol oynamaktadir.

Cikar Catismasi1 Beyani
Yazarlar arasinda ¢ikar ¢atismasi bulunmamaktadir.

Finansal Destek Beyam
Arastirmada herhangi bir kurulustan finansal destek alinmamustir.

Yazar Katkilari
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Verilerin analizi ve/veya yorumu: KY, MY
Literatiir taramasi: KY

Makalenin yazimi: KY, MY

Elestirel inceleme: MY

KAYNAKLAR

Atci, M., Tutar, M. S., Tosun, O. M., Atci, A. A., & Arikan, M. N. (2022). Kardiyopulmoner
resiisitasyon ile ilgili internet makalelerinin dogruluk, yeterlilik ve okunabilirlik diizeyi. Paramedik ve
Acil Saglik Hizmetleri Dergisi, 3(2), 126-136.

Atesman, E. (1997). Tiirk¢ede okunabilirligin 6l¢lilmesi (Measuring readibility in Turkish). Dil Dergisi,
58(71-74).

Bezirci, B., & Yilmaz, A. E. (2010). Metinlerin okunabilirliginin Sl¢iilmesi iizerine bir yazilim
kiitiiphanesi ve Tiirkge icin yeni bir okunabilirlik dl¢iiti. Dokuz Eyliil Universitesi Miihendislik
Fakiiltesi Fen ve Miihendislik Dergisi, 12(3), 49-62.

Cetinkaya, G. (2010). Tiirk¢e Metinlerin Okunabilirlik Diizeylerinin Tanimlanmasi ve Siniflandiriimast.
Doktora Tezi. Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dilbilim (Tiirkgenin Egitimi ve Ogretimi)
Anabilim Dali. Ankara, 2010.

262



Yilmaz ve Yaran
Cevrim i¢i skolyoz igeriginin okunabilirligi
KTO Karatay Universitesi Saghk Bilimleri Dergisi 2024, Cilt 5, Say1 3, 256-264

Cheng, C., & Dunn, M. (2015). Health literacy and the Internet: a study on the readability of Australian
online health information. Australian and New Zealand Journal of Public Health, 39(4), 309-314.
https://doi.org/10.1111/1753-6405.12341

Turan Dizdar, H., Kent, A. E., & Isik, 1. (2024). Tinnitus ile Ilgili Tiirk¢e Internet Materyallerinin
Kalitesi ve Okunabilirligi: Kesitsel Arastirma. Tiirkiye Klinikleri Saglik Bilimleri Dergisi, 9(3), 580-589.
https://doi.org/10.5336/healthsci.2024-101707

Eryilmaz, N., & Kiilah¢i, O. (2019). Deri kanseri hasta bilgilendirme metinlerinin okunabilirlik
diizeyleri. Dermatoz, 10(1), 1-8.

Flesch, R. (1948). A new readability yardstick. Journal of applied psychology, 32(3), 221.
https://doi.org/10.1037/h0057532

Kalyoncu, R., & Memis, M. (2024). Tiirkce I¢in Olusturulmus Okunabilirlik Formiillerinin
Karsilagtirlmas1  ve Tutarlilik  Sorgusu. Ama Dili  Egitimi  Dergisi, 12(2), 417-436.
https://doi.org/10.16916/aded.1434650

Karatay, H., Bolat, K. K., & Giingdr, H. (2013). Tiirk¢ce Ders Kitaplarindaki Metinlerin Okunabilirlik
Ve Anlasilabirlirligi. The Journal of Academic Social Science Studies, 6(6), 606-623. doi:
http://dx.doi.org/10.9761/JASSS1770

Kikanloo, S. R., Tarpada, S. P., & Cho, W. (2019). Etiology of Adolescent Idiopathic Scoliosis: A
Literature Review. Asian Spine Journal, 13(3), 519-526. https://doi.org/10.31616/asj.2018.0096

Lonstein, J. E. (1994). Adolescent Idiopathic Scoliosis. Lancet, 344(8934), 1407-1412. doi:
10.1016/s0140-6736(94)90572-x

Mesiti, B. L. (2021). Scoliosis: An Overview. Radiologic Technology, 93(1), 55-72.
Odgers, C. L., & Jensen, M. R. (2020). Annual Research Review: Adolescent mental health in the digital

age: facts, fears, and future directions. Journal of Child Psychology and Psychiatry, 61(3), 336-348.
https://doi.org/10.1111/jcpp.13190

Pang, P. C-1., Verspoor, K., Chang, S., & Pearce, J. (2015). Conceptualising health information seeking
behaviours and exploratory search: result of a qualitative study. Health and Technology, 5(1), 45-55.
https://doi.org/10.1007/s12553-015-0096-0

Rice, R. E. (2006). Influences, usage, and outcomes of Internet health information searching:
multivariate results from the Pew surveys. International Journal of Medical Informatics, 75(1), 8-28.
https://doi.org/10.1016/j.iimedinf.2005.07.032

Sezin, R. K., & Bigen, S. N. (2023). Ses Kisikligi ile ilgili cevrim ici hasta bilgilendirme metinlerinin
okunabilirlik ve kalite diizeyleri. Kulak Burun Bogaz ve Bas Boyun Cerrahisi Dergisi, 31(3), 170-178.
https://doi.org/10.24179/kbbbbe.2023-97390

Sénmez, V. (2003). Metinlerin egitselligini saptamada matematiksel bir yaklasim (S6nmez Modeli).
Egitim Arastirmalar, 10, 24-39.

263



Yilmaz ve Yaran
Cevrim i¢i skolyoz igeriginin okunabilirligi
KTO Karatay Universitesi Saghk Bilimleri Dergisi 2024, Cilt 5, Say1 3, 256-264

Uniivar, B. S., & Ozmen, E. E. (2023). Examining the Content, Quality, and Readability of Online
Information on Exercise for Temporomandibular Joint Pain. Suleyman Demirel University Journal of
Health Sciences, 14(3), 395-405. https://doi.org/10.22312/sdusbed. 1377114

Wimble, M. (2016). Understanding Health and Health-Related Behavior of Users of Internet Health
Information. Telemed and e-Health, 22(10), 809-815. https://doi.org/10.1089/tmj.2015.0267

Yamada, M., Sekine, M., Tatsuse, T., & Asaka, Y. (2021). Prevalence and Associated Factors of
Pathological Internet Use and Online Risky Behaviors Among Japanese Elementary School Children.
Journal of Epidemiology, 31(10), 537-544. https://doi.org/10.2188/jea.JE20200214

264



