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Arastirma Makalesi

Evli Erkeklerin Ev ici Teknolojik Araglarin Kullanimina iligkin Goriisleri
Views of Married Men on the Use of Home Appliances

Gulsah Doganay*

Oz: Teknoloji, hayatin tiim alaninda biiyiik degisikliklere ve etkilere neden olmaktadir. Teknolojinin
kullanim alanlarinin artmasi, toplumsal cinsiyet ve teknoloji etkilesimi baglaminda da tartisilmaktadir. Bu
calismada, evli erkelerin ev igi teknolojik araglarin kullanimina iligkin goériislerinin, toplumsal cinsiyet ve
teknoloji iliskisi agisindan incelenmesi amaglanmistir. Arastirmanin 6rneklemini farkli egitim, yas, gelir,
evlilik siireleri olan ve Giresun’da yasayan 26 erkek katilimci olusturmaktadir. Calismanin verileri, yari
yapilandirilmis miilakat yontemi ile saglanmigtir. Elde edilen veriler, nitel arastirma yontemi olan igerik
analizi ile ¢6zlimlenmistir. Arastirna sonuglar1 degerlendirildiginde arastirmaya katilan evli erkeklerin, en
¢ok eglenme ve dinlenme araglarimi kullandiklar1 belirlenmistir. Televizyonu kullanma nedenlerinin keyif
alma, bilgisayari ise dizi ve film seyretme amacina yonelik oldugu anlasilmistir. Katilimei erkeklerin en az
kullandiklar1 ya da hi¢ kullanmadiklar1 araglarin ise ¢amasir makinesi ile bulasik makinesi oldugu
belirlenmistir. Bulasik ve camasir yikamay1 erkek isi olarak degil, kadinin ev i¢i bir gorevi olarak
degerlendirdikleri tespit edilmistir. Nitekim es ve annelerine alacaklar1 armagan se¢imlerinin ,cogunlukla
kiigiik ev aletlerinden yana oldugu dikkat ¢ekmistir. Buradan hareketle ¢alismada; ev ici teknolojilerin
kadin isi olarak goriildiigi ve cinsiyetlestirildigi, katilimcilarin ev i¢i teknolojik araglarin kullanimina
iliskin tutumlarmin sekillenmesinde geleneksel yaklagimlarin etkili oldugu ve bunun sonucunda ev ici

teknolojik araglarin kullanimindan daha ¢ok kadinlarin sorumlu oldugu sonucuna varilmistir.
Anahtar Kelimeler: Teknoloji, Ev i¢i teknolojik araglar, Cinsiyetgi kalip yargilar, Giresun.

Abstract: Technology causes great changes and effects in all areas of life. The increasing use of technology
is discussed also in the context of gender and technology interaction. This study aims to examine the views
of married men on the use of home appliances in terms of the relationship between gender and technology.
The sample of the study consists of 26 male participants living in Giresun, with different education levels,
age, income, and duration of marriage. The data of the study are provided by semi-structured interview
method. The data obtained from the study are analyzed through content analysis, which is a qualitative
research method. It is discovered that the married men who participated in the research gave examples of
the means of entertainment and relaxation the most. They mostly used television and computers, and the

reason for using the television is to have fun, and the computer is to watch TV series and movies. It is
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understood that the tools that the participant men use the least or have never used are the washing machine
and the dishwasher. It has been determined that they consider washing dishes and laundry not as a man's
job, but as a housework for women. As a matter of fact, it is noteworthy that they mostly buy small
household appliances for their wives and mothers when choosing gifts. Thus, it has been concluded that
domestic technologies are seen as women's work and are gendered. It is revealed that traditional approaches
are determinant of shaping participants’ attitudes towards the use of home appliances , and as a result, they

impose the idea that women are more responsible for the use of home appliances.
Keywords: Technology, Home Appliances, Gender Stereotypes, Giresun.
Summary

Gender, which has existed in all phases of social structure from the past to the present, is
discussed in the context of technology which has been increasingly used . Technological tools that
ease daily life and are used in housework are mostly associated with women. It is obvious from
male participants’ points of view that the uses of home appliances are associated with women, and
household technologies are produced in order to enable women to work at home. However, it
would be beneficial to reveal with new research how this particular point of view is (in) correct
married men. For this reason, the aim of this study is to reveal how home appliances that provide
convenience of housework are evaluated from a masculine point of view by identifying views of
married men on the uses of home appliances in the Giresun sample. To this end, the following
questions have been asked: which home appliances do men give as examples? Which home
appliances are mostly used by men?What are the unused or little used home appliances? What are
the meanings they attribute to household appliances? Which home appliances are preferred in
choosing gifts and What are the reasons for this behaviour?” are the questions this study is seeking
answers for.. Content analysis, which is one of the qualitative research methods, is employed in
this study. The research is conducted with 26 male participants with different education levels,
ages, incomes, and marriage durations in accordance with the purposive sampling and criteria. It
is revealed that the married men who participated in the research gave examples of the means of
entertainment and relaxation the most. They mostly used television and computers, and the reason
for using the television is for fun, and the computer is to watch TV series and movies. These tools
are also noteworthy in terms of providing a connection with life outside the home daily. Thus, it
is understood that among home appliances that the male participants use the least or not at all are
the washing machine and the dishwasher, and using the washing machine and the dishwasher is
not regarded as men's work. It is obvious that men mostly gendered home appliances. Gendered
technology refers to the representation of female and male gender characteristics of using

technological tools (Faulkner, 2001). Whether participants’ spouses are working or housewives,
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they state that they see housework mostly belonging to women and that household technological
tools ease women's work at home. It has been determined that they have thoughts such as
housework is the duty of women, that this gives them more free time, house technology is made
for women, and women easily use/prone to use household technology. It has been determined that
the participants use household tools mostly for helping women/wives, and the main users of these

tools are women.

The work that women will do at home or in social life is determined by the society, and the
idea that women will spend more time at home than men is seen as a common conception. When
the data obtained is evaluated, an approach which affirms women’s spending time at home more
than men is apparent.. As a matter of fact, it has been determined that the participants identified
men more with the public sphere and women more with home in spite of the fact that women are
working outside as well.. Because gender roles define the house and housework as a female
domain.. Therefore it has been understood that home appliances are also viewed by male
participants as tools designed and produced for women. Gender roles also determine the gifts given
to women and men. According to the data obtained, it is determined that the participants consider
housework as women's work and bought home appliances that ease housework to be done more

easily and in a short time as gifts for their wives and mothers.

According to the data obtained from the research, it has been seen that men evaluate home
appliances more as “for women”. In the study, it is viewed that the role of women is also significant
in the context of moving away from traditional gender stereotypes regarding home appliances Thus,
they can be used without being personified, in other words, without being appointed feminine
meanings. As a necessity of living together and being a family, it should be ensured that both
genders do the housework together. For this, the egalitarian approach of the roles of women and
men can be supported by both formal (textbooks, course objectives, etc.) and non-formal education
(mediatools, etc.), starting from early childhood. Because men and women being equal individuals

in all areas of life can only be achieved by changing social stereotypes.

Giris

Teknolojinin kullanim alanlarinin artmasina bagli olarak toplumsal cinsiyet ve teknoloji
arasindaki iligki de onemli bir tartisma konusu haline gelmistir. Genel anlamda teknoloji ve
cinsiyet baglaminda yapilan ¢alismalarda teknolojinin {iretim ve gelisim asamalarinda daha ¢ok
erkeklerin oldugu, kadinlarin bu asamalarda da gérmezden gelindigi goriisii dikkat ¢cekmektedir

(Cockburn ve Ormrod, 1993; Clegg, 2001; Faulkner, 2001; Wajcman, 2000; 2007). Feminist bakis

acis1 teknolojiyi belli bir cinse ait olarak gérmezken siyasi ve toplumsal yapilar toplumsal cinsiyet
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bakis acisina bagl olarak teknolojiyi de cinsiyet ile iliskilendirmekte ve eril bir yapi1 olarak
tanimlamaktadir (Faulkner, 2001). Toplumsal cinsiyet Scott’a gore cinsler arasinda algilanan
farkliliklara dayali toplumsal iliskilerin kurucu 6gesi ve iktidar iliskilerini gdstermenin asli
yoludur (Scott, 2007: 127). Ancak Scott toplumsal cinsiyetin sadece cinsi degil, sinifi ve irki da
kapsayan, siyasi ve toplumsal esitlik baglaminda yapilandirilmast ve yeniden tanimlanmasi
gerektigini belirtmektedir (Scott, 2007: 134). Elbette toplumsal cinsiyet bir¢ok boyutu ile
aciklanmasi gereken bir olgudur. Ancak toplumsal cinsiyet kavrami daha ¢ok “erkekler ve kadinlar”
icin toplum tarafindan uygun goriilen ve sosyal olarak insa edilen yasam bi¢imidir. Ciinkii
toplumsal cinsiyeti belirleyen biyolojik kader degil kiiltiirel kaderdir (Butler, 2008). Bu kiiltiirel
kader her alanda oldugu gibi teknoloji kullanimini ve iiretimini de belirlemektedir. Nitekim Savci
(1999), cinsiyet ve teknoloji kullanimi arasindaki iligkinin toplumdaki siyaset, sosyal simif,
ataerkillik ve kapitalizmin etkileri ile ele alinmasi1 gerektigini belirtmektedir. Savei’ya gore
teknolojinin bigimlenmesi, uygulanmasi ve kullanilmasi siire gelen toplumsal cinsiyet kodlar ile
bicimlenmekte ve sunulmaktadir. Bununla birlikte ev isleri ile cinsiyet arasinda da giiclii bir iligki
bulunmaktadir (Boylu, Giinay ve Giirsoy, 2017; Boylu, Hanife ve Bilgin, 2016). Dolayisiyla
ginlik yasami kolaylastiran ve ev islerinde kullanilan teknolojik araglar, ¢ogunlukla
cinsiyetlesmistir (Aaltojarvi, 2014). Toplumsal olarak ev alaninin daha ¢ok kadina ait gériilmesi
bu araglarin cisniyetlesmesinin agik halidir. Bu nedenle ev teknolojisi ya da araglarmin eril bir
bakis acis1 ile daha ¢ok kadinlarin evdeki islerini etkinlestirmek amaci ile {iretildigini

sOyleyebiliriz (Kocabigak, 2004).

Cockburn (1997: 362), ev i¢i yasami ve ev i¢i teknolojileri, sosyo-materyal olarak dort
bilesenle tanimlamaktadir. Bina (ev ya da apartman dairesi), insanlar (birbiriyle etkilesime gegen,
akrabalik ya da kan bagi ile bir arada yasam, istthdam), yemek yeme ve dinlenmeyi igeren
etkinlikler ve ekipmanlar (tekstil, mutfak araglari, miizik araglari, 1sitnma gibi) Cockburn’iin dort
bilesenini olusturmaktadir. Bu bilesenlerin teknolojik olarak ifade edilebilecegini ifade eden yazar,
evin i¢inde artmakta oldugunu saptamaktadir. Kocabigak (2004: 879) ev islerinde kullanilan

teknolojileri ifade etmek amaciyla, “ev araglar1”, “ev i¢i teknolojileri” terimlerinin yani sira “evsel

teknolojiler”, “ev teknolojileri” gibi diger terimlerin de kullanildigini belirmektedir.

Ev i¢i teknolojik araglari, ev yonetimi siirecinde ev islerinde etkili bir yardimcr giigtiir.
Teknolojik ev araglari, ev islerini her iki cins i¢in kolaylagtirmakta ve yapilan isin siiresi ile
kalitesini arttirmaktadir (Giingen, Tokyiirek ve Sanli, 2002). Ancak ev araglari, ¢ogunlukla
kadinlarin kullanimina sunulmaktadir. Bu yaklasim kadinlara 6zellikle anneler giinii gibi 6zel
giinlerde reklamlarda siklikla tekrarlanmakta ve ev araglarinin kadinin isinin kolaylastiric1 6zelligi

vurgulanmaktadir (Seker, 2018; Bal, 2014; Senkal, 2016). Reklamlarda islenen kurgusal yasam
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orneklerinde bile kadinlara ev isleri ve annelik rolleri birlikte sunulmakta ve kadinlar, aile ile ev

sorumluluklarini igeren 6zel yasam ile sinirlt birakilmaktadir (Heywood, 2007).

Teknolojinin yasamin tiim alaninda 6nemli degisimlere ve etkilere neden oldugu
bilinmektedir. Bu etkilerin toplumsal rolleri nasil doniistiirdiigii ya da kurguladigi {izerinde
dikkatle diigiiniilmesi gereken bir konudur. Teknoloji kullanim1 ve toplumsal cinsiyet iligkilerini
belirlemek bu baglamda énemlidir. Toplumsal cinsiyet ve teknoloji arasindaki iligkileri konu alan
calismalar, ev i¢i teknolojilerin kullanimina iliskin goriislerin geleneksel cinsiyetci roller
cercevesinde, toplumsal olarak belirlendigini ileri siirmektedir (Cockburn, 1997; Wajcman, 1991).
Kadin ¢alisma yagaminda olsa bile ¢cogunlukla ev isleriyle ugrasmayi siirdiirmektedir (Ergol, Kog,
Eroglu ve Taskin, 2012). Ev icinde erkekler tarafindan yapilan ev isleri, kadinlarin aksine
genellikle rutin olmayip, diizensiz ve siirekli yapilmas: gerekmeyen ve cogunlukla ev disinda
yapilan islerdir. Erkekler ev icinde genellikle ev islerinden ve teknolojilerden uzak durma
egilimindedir. Evde kaldiklar siirecte ev islerinde onarim gerektiren isler ya da market alisverisi
gibi isleri yapmay1 tercih etmektedir. Ev i¢i teknolojiyi ise eslerine yardimci olmak amaciyla
kullanmaktadir (Boylu ve digerleri, 2017; Boylu ve digerleri 2016). Bu nedenle ev igi
teknolojilerin tiretimi ve kullanim yaklagimlarinin toplumsal cinsiyet rollerini yeniden {iretip
iretmedigini, yapilan arastirmalar ile ortaya koymak énemlidir (Gokbayrak, 2007). Bu baglamda
Giresun’da yasayan 26 erkek katilimcinin olusturdugu 6rneklem tizerinden evli erkeklerin ev igi
teknolojik araglarin kullanimina iligkin goriislerinin belirlenmesi amaci ile yapilan bu arastirma,
ev ve ev islerini yapmada kolaylik saglayan teknolojik araglarin eril bir bakis ile nasil
degerlendirildigini agiga ¢ikarmay1 amaclamistir. Bu ana amag¢ dogrultusunda asagidaki sorular
yoneltilmistir: Ev i¢i teknolojik araglarindan ilk akillarina gelen ornekler nelerdir? Evde en ¢ok
kullanilan arag/araglar nelerdir? Evde en az yada hi¢ kullanmadiklar: arag/araglar nelerdir? Ev
ici teknolojik araclara iligkin atfettikleri anlamlar nelerdir? Armagan segiminde hangi ev igi

teknolojik araglar tercih edilmektedir? Nedenleri nelerdir? sorulara yanit aranmistir.
Yontem
Arastirmanin Modeli

Bu calismanin verileri nitel arastirma yontemi kullanilarak elde edilmistir. Nitel
aragtirmalar belirgin bir 6zel alan1 derinlemesine inceleme olanagi saglar. Toplumun ve insanlarin
olay ve olgular karsisinda neden bdyle davrandigini, tutum ve davranislarin arkasinda yatan
nedenlerin neler oldugu ile ilgilenir (Baltaci, 2019: 382). Nitel arastirmalar goriisme, gozlem ve
dokiiman analizi gibi veri toplama yontemleri ile yapilir (Yildirnm ve Simsek, 2016: 41). Bu

calismanin verileri gorliisme teknigi kullanilarak elde edilmistir. Elde edilen veriler, nitel aragtirma
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veri analizinden biri olan igerik analizi ile ¢dziimlenmistir. I¢erik analizinde temelde yapilan islem,
birbirine benzeyen verileri belirli kavramlar ve temalarla bir araya getirmek ve bunlari

okuyucunun anlayabilecegi bir bicimde diizenleyerek yorumlamaktir (Yildirim ve Simsek, 2016).
Calisma Grubu

Aragtirmadaki bulgular, amagli 6rneklem dogrultusunda belirlenen 6l¢iit 6rnekleme ile
Giresun ilinde yasayan, evli ve cinsiyeti erkek olan toplam 26 goniilli katilimer ile yapilan
goriismelerden elde edilmistir. Katilimer erkekler farkli sosyo-kiiltiirel ile farkli gelir diizeyine

sahip guruplardan secilmistir.

Gorlismecilerin yaslar1 28-72 arasinda olup farkli egitim guruplarindan olusmaktadir.
Ilkokul, (6), ortaokul (2), lise (4), 6n lisans (3), {iniversite (5), yiiksek lisans (5), doktora (1) olmak
tizere toplam 26 katilime1 bulunmaktadir. Katilimceilarin 5°1 emekli olup bir katilimcei isiz oldugunu
belirtmistir. Katilimcilardan 3’{iniin esi emekli, 16’sinin esi ¢alisan 7’sinin esi ise ev hanimidir.
Katilimcilarin evlilik siireleri ise degismektedir. Evlilik stireleri; iki aylik (1 kisi) 3-10 y1l (8 kisi)
11-22 y1l (7 kisi), 25-45 (10 kisi) olarak belirlenmistir. Gorlismecilerin yas ortalamalar1 46 olup

evlilik y1l ortalamalari ise 19°dur.
Veri Toplama Araci

Arastirmada veriler, nitel arastirma yontemi olan yar1 yapilandirilmis miilakat teknigi
kullanilarak elde edilmistir. Uzman goriisii alinarak hazirlanan yar1 yapilandirilmis miilakat
sorular1, Giresun Universitesi Etik Kurul tarafindan incelenmis ve sorularm etik kurallara uygun
olduguna onay verilmistir. Goriismeler, katilimcilarin bilgilendirilmis onamlar1 alindiktan sonra
arastirmacilar tarafindan katilimcilarla goriisme yapilarak, tiim goriismelerin ayrintili olarak kayit
altina alinmasi ile yapilmistir. Arastirmada asagida yer verilen boyutlar ¢ercevesinde katilimcilarla

goriismeler yapilmistir:
Kisisel bilgiler ve katilimcilarin ev i¢i teknolojik araglara 6rnek vermeleri,
Ev ici teknoloji araglarinin kullanimi yonelik yaklagimlarin belirlenmesi,
Ev i¢i teknolojik araglarinin kullanima ile ilgili inan¢ ve davraniglarin tespit edilmesi,

Ev i¢i teknolojik araglarin armagan olarak kimlere verildigi, nedenleri ve bu konudaki

yaklagimlarin belirlenmesi.

Her goriismeci icin farkli formlar hazirlanmis ayrica bu formlar iizerine arastirmaci
goriismeleri sirasinda notlar da almistir. Her bir goriismenin yapilmasi yaklasik 20 dakika

stirmiistiir. Yukarida da belirtildigi tizere goriismeler Kayit altina alinmistir.
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Verilerin Analizi

Arastirmadan elde edilen veriler igerik analizi yapilarak kodlar, kodlardan kategoriler
belirlenerek temalar olusturulmus ve elde edilen bu temalar tablolara donistirilmis ve
yorumlanmustir. Arastirmada katilimcilarin goriislerinden dogrudan alintilara da yer verilmistir.
Nitel arastirmalarda goriisiilen bireylerden dogrudan alintilara yer vermek ve bunlardan ¢ikan
sonugclar1 agiklamak gegerlilik i¢in 6nemlidir. Gegerlilik ve giivenirligin en 6nemli dl¢iitii toplanan
verilerin ayrintili rapor edilmesi ve arastirmacinin sonuglara nasil ulastiginin aciklanmasidir
(Y1ldirim ve Simsek, 2016: 270). Veri analizi yapilirken katilimci sayist kadar isimleri ve soy

isimlerinin bas harfleri kullanilarak kodlama yapilmistir.
Bulgular
Ev ici teknolojik araclar

Ev i¢i teknolojik araglar ev islerini daha kolay, etkili ve kisa siirede yapilmasini saglayan
teknik ozellikleri olan mallar, aletler ve araclardir. Bu araglar igerisinde miizik seti, bilgisayar gibi
araclar da yer alir (Kocabigak, 2004: 41). Dolayisi ile ev i¢i teknolojik araglar1 buzdolabi, camasir
makinasi, bulasik makinasi, firin, elektrik siipilirgesi, televizyon, bilgisayar iitii, kiigiik mutfak
araglar1 gibi biiyiik ve kii¢iik tiim ev i¢i araglarini kapsamaktadir. Arastirmadan elde edilen veriler
degerlendirildiginde katilimcilarin ev i¢i teknolojik arag ornekleri arasinda daha ¢ok camasir

makinesi, bulagik makinasi, buzdolabi, televizyon ve bilgisayar yer almaktadir (Tablo:1).

Arastirmada, erkeklerin ev i¢i teknolojik araglara verdikleri 6rneklere iliskin bulgular Tablo 1°de

sunulmustur.

Tablo 1. Katilimer erkeklerin ev i¢i teknolojik ara¢ drnekleri (n=26)

Tema Ev ici teknolojileri N
Yasam alaninda kullanilan iletisim araglar1 ve temizlige iliskin Televizyon 18
teknolojik araglar Bilgisayar 1
Telefon 10
Elektrik siipiirgesi 9
Temizlik robotu 4
Toplam 55
Mutfak yagam alaninda kullanilan beyaz esyalar Bulagik makinesi 22
Buzdolab1 20
Firmn ve ocak 13
Toplam 55
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Camasirlarla iligkili teknolojik araglar Camagir makinesi 25
Utii 13
Camagir kurutma 4
makinesi
Toplam 42
Yemek yapma (kesme, dograma, ¢irpma vb.) isinde kullanilan Mutfak robotu 7
kiigiik mutfak araglari
Su isiticist (kettle) 6
Cay kahve makinesi 5
Blender 4

Ekmek hamur makinesi 1
Toplam 23

Diger Dikis makinesi 6

Tablo 1’e gore katilimcilarin ev i¢i teknolojileri Ornekleri sirasiyla yasam alaninda
kullanilan eglence, temizlik ve iletisim araglari: televizyon (18), bilgisayar (14), elektrik siipiirgesi
(10), telefon (9), temizlik robotu (4) oldugu saptanmistir. Mutfak yasam alaninda kullanilan beyaz
teknolojik araglar ise bulasik makinesi (22), buzdolab1 (20), firin ve ocak (13)’tir. Camasirlarla
iligkili teknolojik araglar1 ise ¢amasir makinesi (25), iitii (13), camasir kurutma makinesi (4)
olusturmaktadir. Yemek yapma isinde kullanilan kii¢lik ev araclari: mutfak robotu (7), su 1siticist
(6), cay kahve makinesi (5), ekmek hamur makinesi (1) oldugu saptanmistir. Buna gore erkekler
en ¢ok ev i¢i teknolojik araglardan yasam alaninda kullanilan eglence, temizlik ve iletisim araglari
ile mutfak yasam alaninda kullanilan araglarin1 belirtirken en az mutfakta kullanilan kiiglik ev

araclarindan ornekler verdikleri goriilmistiir.
Ev I¢i Teknolojik Ara¢c Kullanimi ve Toplumsal Cinsiyet

Katilimcilarin ev igin iiretilmis teknolojik araclardan en az ve en fazla kullandiklari araglar
tablo 2 ve 3’te gosterilmistir. Bulgular degerlendirildiginde ev i¢i teknolojik araglarin kullanimi
ile ilgili yaklagimlarin geleneksel kodlarla ilgili oldugu goriilmiis, katilimcilarin ev iglerinin “kadin
151” oldugu gerekgesi ile bu araglarin kullaninminin daha ¢ok kadinlara ait oldugunu diistindiikleri
saptanmistir. Katilimc1 erkeklerin bakis agilari, ev i¢i teknolojik ara¢ kullaniminin cinsiyet
temelinde bir anlayisla sekillendigini gostermektedir. Katilimcilarin en fazla kullandiklar1 ev igi
teknolojik araglarin, televizyon ve bilgisayar oldugu belirlenmistir (Tablo:2). Bu araglar giinliik
yasam pratiginde ev dis1 yasam ile baglant1 saglamalar1 acisindan dikkat ¢ekicidir. Katilimcilarin
en az kullandiklar1 ev igi teknolojik araglar ise camasir makinasi, bulagik makinasi ve firin olarak

belirlenmistir (Tablo:3). Bu araglarin erkekler tarafindan az kullanim nedeni, camasir/ bulasik
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yikama ve yemek yapiminin daha ¢ok kadin isi olarak goriilmesidir. Arastirmada erkeklerin

kullanmayn tercih ettikleri ev i¢i teknolojik araglara iliskin bulgular Tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 2. Katilimci erkeklerin en ¢ok kullanmayi tercih ettikleri ev igi teknolojik araglar (n=26)

Kullanilan ev i¢i teknolojik Kullanma nedenleri N
araclar
Televizyon Televizyon seyretmekten keyif alma 8
Yorgunlugu giderme 3
Haber alma, futbol, film, belgesel seyretme 2
Televizyon sesinin kendine iyi gelmesi 1
Nedeni belirtilmemis 1
Toplam 15
Bilgisayar Film/dizi seyretme 4
Haber alma ve iletisim i¢in kullanma 3
Dinlenmek amaciyla kullanma 2
Caligma yasam1/is i¢in kullanma 1
Nedeni belirtilmemis 1
Toplam 11
Utii Kendi giysilerini iitiileme 3
Esin yorgun oldugunda iitii yapmaya yardim etme 2
Toplam 5
Firin ve ocak Yemek pisirme i¢in kullanma 2
Yemekleri 1sitma amactyla kullanma 2
Toplam 4
Buzdolab1 Yemek hazirlarken buzdolabindan yiyecek alma 1
Yiyecekleri yerlestirme 1
Toplam 2
Diger-Elektrikli siipiirgesi Ev temizligine yardim etme 2
Camagir makinesi Yalnizca ¢camasirlari iginden alma 1
Cay makinesi Kullanmaktan keyif alma 1
Toplam 4

Tablo 2’ye gore katilimei erkeklerin ev igi teknolojik araclardan en fazla kullandiklar arag
televizyon (15) ile bilgisayar (11) oldugu, en az ise ¢amagir makinesi (1) ve ¢ay makinesi (1)
oldugu belirlenmistir. Bununla birlikte erkekler televizyonu en ¢ok keyif aldiklari i¢in, bilgisayari

film/dizi seyretmek igin, ltiiyli ise kendi giysilerini {itiilemek icin kullandiklar1 sonucuna
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ulagilmistir. Katilimeilarin kullandiklart ev igi teknolojik araglara iliskin goriislerine yonelik

ornekler asagida sunulmustur.
Televizyon ve bilgisayar araglarina iliskin 6rnekler:

U.B. Evde en ¢ok kullandigim teknolojik arag bilgisayar ¢iinkii eve gidince dinlenmek istiyorum ve
bilgisayar daha ¢ok dinlenmek icin kullaniyorum. Bilgisayardan seyrettigim film ve dizilerim var,
onlar1 seyretmek beni dinlendiriyor. Bilgisayarda sevdigim bir film seyretmek beni mutlu ediyor.

B.K Eve gider gitmez televizyonu agarim, hastasiyim. Televizyon seyretmeyi ¢ok seviyorum,
belgesel seyrederim, eve girer girmez, televizyon acarim. Televizyon bozuk oldugunda gergin

olurum. Televizyon olmadan yasayamam.
Utii kullanimina iliskin 6rnekler:

A.C. Utii yaparim, kendi kiyafetlerimi yaparim evin diger iitiisiinii yapmam ciinkii diger iitiileri
esim yapar; ¢cok yorulup benim kiyafetlerim kalirsa kendi kiyafetlerimi kendim titiilerim.

A.G. Kendi kiyafetlerimi kendim {itiilerim, evdeki diger fertlerin kiyafetlerini {itiilemedim; ancak
ihtiyag¢ olursa ttiilerim.

B.K. Evde kullandigim araglar igerisinde siipiirge ve {itiiyii sayabilirim.
Buzdolabi ile firin ve ocak kullanimina iligskin 6rnekler:

N.G. Buzdolab1 ve firin1 daha ¢ok kullanirim, yemek malzemelerini koymak ve ¢ikarmak igin
buzdolabini, yemekleri 1sitmak i¢in ise firin ve ya ocagi kullanirim.
K.B. Daha ¢ok bilgisayar kullaniyorum. Haber ve iletisim amagl kullaniyorum. Diger kullandigim

arag ise yemek 1sitmak ve balik yapmak i¢in firin ve ocak diyebilirim.

Arastirmada erkeklerin az kullandiklar1 ya da kullanmay:1 tercih etmedikleri ev igi

araclarina iligskin bulgular Tablo 3’°te sunulmustur.

Tablo 3. Katilimci erkeklerin en az kullandiklar ev igi teknolojik araglar (n=26)

Az kullanilan ev ici teknolojik Kullanmama nedenleri N

araclar

Camagir makinesi Nasil kullanildigini bilmeme 3
Camagirlari renklerine gore ayirmama 2
Deterjan se¢imi yapmama 2
Esinin kullanmasinin yeterli oldugunu diisiinme 2
Toplam 9

Bulasik makinesi Erkek isi olmayis1 diisiincesi 2
Esinin kullanmasinin yeterli oldugunu diistiinme 2
Nedeni belirtilmemis 2
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Firin

Utii

Kii¢iik mutfak araglari

Diger:
Dikis makinesi
Elektrik siipiirgesi

Hamur yogurma makinesi

Tablo 3’e gore katilimcilar ev i¢i teknolojik araglar arasinda en az ¢amasir makinesi (9) ve
bulasik makinesini (6 kisi), ¢ok az ise iitii (4), kiiclik mutfak arac¢lari (4) kullandiklar1 belirlenmistir.
Kullanmama nedenleri; ¢amasir makinesini nasil kullanildigini bilmeme (3) ile ¢amasirlari
renklerine gore ayirmama (3), bulasik makinesini erkek isi olmayisi (2) ile esinin kullanmasinin
yeterli oldugunu diistinme (2) oldugu sonucuna varilmistir. Katilimcilarin ¢ogunlugu ¢amasir
makinesinin nasil kullanilacagini bilmedikleri i¢in kullanmak istemedikleri, bulasik makinesinin
ise esinin kullanmasinin yeterli oldugu ve yalmizca kadinlarin isi oldugu diisiincesiyle

kullanmadiklar1 sdylenebilir.

Katilimcilarin en az kullandiklar1 ya da kullanmadiklar1 ev i¢i teknolojik araglara iligkin

goriislerine Ornekler asagida sunulmustur. Camasir makinesini az kullanma ya da kullanmama

Toplam

Kullanmay1 istemedigi bir arag olma
Pasta yapiminin erkek isi olmayist
Kek, pasta yapimini bilmeme
Nedeni belirtilmemis

Toplam

Nasil kullanildigini bilmeme
Kullanmaktan hoslanmama

Nedeni belirtilmemis

Toplam

Esinin kullanmasinin yeterli oldugunu diisiinme
Nasil kullanildigini bilmeme

Yemek yapma isinden uzak olma
Toplam

Nasil kullanildigini bilmeme
Kullanmaktan hoslanmama

Neden belirtilmemis

Toplam

nedenlerine iligkin goriislerine yonelik 6rnekler:

A.C. Camasir makinasini kullanmam ¢iinkii ¢gamasirlart ayirma isi ve hangi camasirin hangi ayarda

hangi deterjan ile yikandigini bilmedigim i¢in kullanmiyorum.

S.M. Camasir makinasini kullanamiyorum ¢iinkii camasir yikamay1 beceremiyorum. Hangi deterjan

kag derecede, kag dakika, hangi programda yikanacak bilmiyorum.

Katilimcilarin ¢amasir makinesinin kullanmama nedenlerine iligskin goriislerine 6rnekler:
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Camagir makinesi ile ilgili olarak “esinin kullanmasinin yeterli oldugunu diisiinmelerine”

iligkin 6rnek goriisler asagida belirtilmistir.

M.O. Camasir makinasin1 bugiine kadar kullanmadim, hanim var niye kullanayim o tiim isleri

yapiyor.
N.Y. Camasir makinasini agama kapamayi bile bilmem ¢ilinkii bu giine kadar hi¢ kullanmadim.

Kullanmay1 da bilmem. Hanim kullanir.
Bulasik makinesini az kullanma ya da kullanmama nedenlerine iliskin gériislerine 6rnekler:

Y.U. Bulasik makinas1 ve camasir makinasi ¢iinkii benim isim degil (Erkek isi degil).
E.S. Bulasik makinasini hi¢ kullanmam ¢iinkii esim kullanir, bana gerek kalmaz.
I.D. Bulagik makinasi kullanmam. Geleneksel olarak bu tiir isleri kadinlar yapar. Bana ihtiyag olursa

ben de yaparim. Niye yapmamayayim? Ancak evde hanim ve kizlarim var. Onlar yapsin.

Katilimcilarin az kullandiklar1 ya da kullanmadiklari ev i¢i teknolojik araclar arasinda yer

alan firin/ocak, {itii, elektrik siipilirgesi vb. araglarin az kullanim nedenlerine iliskin 6rnekler:

H.K. Hi¢ kullanmadigim ev teknolojik araglar firin; kek pasta yapmay1 bilmedigim igin firin1 hig
kullanmadim.

S.C. Utii yapmay1 bilmedigim igin iitii kullanmay:1 bilmiyorum. Mutfak robotunu da hig
kullanmadim ¢linkii esim bana birakmiyor.

H.A. Kullanmadigim teknolojik araglar kii¢iik mutfak araclaridir, ¢ilinkii yeme icme isleri ile ilgili

islere uzagim.
Teknolojik Araclarin Cinsiyetlestirilmesi

Bulgular degerlendirildiginde erkeklerin ev i¢i teknolojik ara¢ kullanimini ev isleri ile
iligskilendirdikleri dolayisiyla bu araglar1 ev isini yapan kadinlarin kullanmasi gerektigi ve bu
araglarin kadinlara ait oldugu yaklagimi dikkat ¢ekmistir. Bu yaklasim erkelerin hem 6zel alanda
hem de kamusal alanda egemenligi sonucudur. Kadinlarin temel sorumluluk alan1 ¢gocuk bakma
ve ev isleri yapma rolleriyle tanimlanmaktadir. Bu durum kadinin rollerini gergeklestirirken
kullandig1 teknolojik araglarin ya da ev i¢i diger araglarin cinsiyetlestirilmesine neden olmakta ve
bu teknolojler kadina ait olarak tanimlanmaktadir. Cinsiyetlestirilmis teknoloji kadin ve erkek
cinsiyet 6zelliklerinin teknolojik ara¢ kullanimina temsilini ifade etmektedir (Faulkner, 2001).
Katilimcilarin esleri ister ¢alisan ister ev hanimi olsun ev islerini daha ¢ok kadinlara ait gordiikleri
ve ev ic¢i teknolojik araglarin kadinlarin evdeki islerini kolaylastirdigini belirtmislerdir. Bu
baglamda ev ici teknolojik araglarini erkek katilimcilarin kadinlar igin tasarlanmis ve iiretilmis

araclar oldugunu diistinmeleri dikkat ¢ekicidir (Tablo:4).

165



Doganay, G. | Evli Erkeklerin Ev igi Teknolojik Araglarin Kullanimina iligkin Gérugleri

Arastirmada erkeklerin ev igi {liretilmis teknolojik araglart kullanan kisilere iligkin atfettikleri
anlamlara yonelik bulgular Tablo 4’te sunulmustur.

Tablo 4. Erkeklerin ev i¢i liretilmis teknolojik araglari kullanan kisilere iliskin atfettikleri anlamlar

Erkeklerin ev ici iiretilmis teknolojik araglar: kullanan Kkisilere iliskin atfettikleri anlamlar N*
Cinsiyetlestirme Ev temizligi iginin kadinlarin gérevi olusu anlayisi
Kadinlara/ese bos zaman saglamasi 3
Ev teknolojisinin kadnlar i¢in yapilmis olmasi 3
Ev ici teknolojisini kadinlarin kolay kullanmasi/kullanmaya 3
yatkin olmasi
Ev i¢i teknolojik araglarinin yemek yapimi sirasinda 2
kadinlarin kullanilmasi
Ev i¢i teknolojik araglarin ¢alisan kadinlarin isini 2
kolaylastirmasi
Kadinlarin el becerilerinin erkeklerden daha iyi olmasi 2
Kadinlarin ev islerine yatkin olmast 2
Kadinlarin igini azaltip dedikodu yapmasini saglamasi 1
Toplam 24
Ev ici alan (Kadinlar icin) Kadinlarin ev i¢inde isini kolaylastirmasi 2
Kadinin evde daha fazla zaman gegirmesi 2
Mutfak gibi ev alanlarin kadinlarin mekéni olarak gériilmesi 1
Kadinlarin temizlik ve titizlik anlayislar 1
Toplam 6
Ev dis1 calisma yasami Erkeklerin ev diginda ¢aligma yagsami nedeniyle bu araglariaz | 3
(Erkekler i¢in) kullanilmasi
Erkeklerin ev i¢i teknolojik araglarinin kullanimini bilmemesi | 3
Erkeklerin yalnizca kadina/ese yardim amaciyla ev igi 3
teknolojiyi kullanmasi
Kadinlarin/esin kullanimindan dolay1 ev igi teknolojik 1
araglarini kullanmaya gereksinim duyulmamasi
Toplam 10

*Soylemlerinde birden fazla anlatima rastlanmustir.

Ev ici Teknolojik Arac ve Armagan Se¢imi

Toplumsal cinsiyetci yaklasimlar kadin ve erkeklere alinacak hediyeleri de belirlemektedir.
Elde edilen veriler degerlendirildiginde katilimcilarin, ev islerini kadin isi olarak gordiikleri

belirlenmistir. Nitekim katilimcilarin ev islerini daha kolay ve kisa siirede yapilmasini saglayan

ev i¢i teknolojik araglart daha ¢ok kadinlara hediye olarak aldiklar1 anlasilmistir (Tablo,5).
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Arastirmada erkeklerin kime armagan satin aldiklar1 ve nedenlerine iliskin goriisleri Tablo

5’te sunulmustur.

Tablo 5. Erkeklerin armagan se¢imlerine iliskin goriisleri

Kime armagan Armagan alma nedenleri Armagan tiirii N"
aldiklar
kisi/kigiler
Ese Islerini kolaylastirmak Kiigiik ev araglari 6
Ozel hissedecegi kiigiik Kisisel kullanima doniik armagan (gicek, 3
nesneler canta, ayakkab1 vb.)
Flyatlarlnln.l%ygun olusu ve Kiigiik ev araglart 1
satin alinabilir olmast
Dini inang geregi ese yardim | Camasir kurutma makinesi 1
Daha ¢ok bos zamani olup Bulagik makinesi 1
cocuklara zaman ayirma
istegi
Ev supurie isinden Akilli elektrik siipiirgesi/robotu !
kendisini kurtarma
Ev i¢i araglarin kadinlara Kiigiik ev araglari 1
armagan edilmesi diislincesi
Gereksinim duyulan arag Camagir makinesi 1
Kahve igmeyi sevmesi Kahve makinesi 1
Toplam 16
Kendi annesine Gereksinim duyulan arag Utii, buzdolabi, bulasik makinesi, mutfak 4
robotu
Anneler giinii armagani Kiigiik ev araglari, camasir kurutma 3
makinesi
Ev islerini cogunlukla Ev isini kolaylastiran arag 3
yapmast
Kahve igmeyi sevmesi Kahve makinesi 1
Toplam 11
Diger-Yeni evli Iyi dilekler igin Kiiciik ev araglari, Televizyon 2
arkadas/akraba | Gereysinim duyulan arag Bilgisayar 1
Torun Toplam 3

*Soylemlerde birden fazla kisiden s6z edilmistir.

Katilimcilarin, kendilerine yoneltilen ev i¢i teknolojik araglardan kime/kimlere armagan

satin almak istedikleri, nedenleri ve ne aldiklar1 Tablo 5’te gosterilmistir. Buna gore erkekler

cogunlukla eslerine (16) islerini kolaylastirmak (6) amaciyla aldiklari, en ¢ok da kiigiik ev araglari

teknolojisi (9) aldiklar1 sonucuna ulasilmistir. Bazi katilimcilar ise eslerini 6zel hissetmelerini

saglayict armaganlar (3) aldiklarini belirtmislerdir. Katilimeilar ikinci olarak kendi annelerine (11)
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gereksinim duyduklar ev teknolojisi (4) aldiklari, anneler giinii i¢in de ev i¢i teknolojik arag satin
aldiklarini bununla birlikte ev iglerini annelerin yapmasi goriisii ile onlarin iglerini kolaylastiric
araglar aldiklarini ifade etmislerdir. Katilimcilarin ¢gogunlugunun es ya da annelerine kiiciik ev

araglari satin aldiklar1 sdylenebilir.
Katilimcilarin armagan segimlerine iligkin goriislerine 6rnekler asagida sunulmustur.

Y.U. Esime alirim ciinkii isi kolaylassin diye alirnm. Evdeki bu esyalar1 isteyen kullanir. Ancak
daha c¢ok kadinlar kullanir ¢linkii kadinlar evde oldugu i¢in onlarn isi evdeki isleri yapmaktir.
Kadinlar ev isi yapar.

B.K. Anneme alirim. Bulagik makinas1 eskidi. Annem igleri rahat yapsin diye ¢iinkii bu isleri

kadinlar yapar.
Tartisma ve Sonug¢

Bu arastirmada Giresun ilinde yasayan 26 evli erkekle miilakat yapilarak ev i¢i teknolojik
araclarin kullanimina iliskin goriisleri belirlenmis ve ev islerini yapmada kolaylik saglayan

teknolojik araclarin eril bir bakis ile nasil degerlendirildigi agiga cikarilmastir.

Aragtirmada ilk sorunun yaniti igerik analizi ile analiz edilmis ve sonug olarak katilimci
erkekler en ¢ok ev i¢i teknolojik araclardan “yasam alaninda kullanilan eglence, temizlik ve
iletisim araglari ile mutfak yasam alaninda kullanilan beyaz esyalar1 belirtirken, en az yemek
yapiminda kullanilan kii¢iik ev araclarindan Ornekler vermislerdir. Katilimcilarin verdikleri
yanitlar, teknolojik araclarla iligkin olarak yalnizca teknolojik araglar1 siralamak olmayip aslinda
toplumsal deneyimlerini de agikladiklar1 ve bu verilen teknolojik drneklerin deneyimleriyle iliskili
oldugu diisiiniilmektedir. Erkek katilimcilar genellikle ev i¢i araglarinda dinlenme zamanlariyla es
deger goriilen araglar1 6rneklerle sunmalari ile camasir ve yemek yapma isi ile ilgili araglar1 daha
az siralamalart ev i¢i teknolojik araglarimi kullanma durumlaria gore belirlendigi sdylenebilir.
Elde edilen bu sonuglar Aaltojirvi’inin (2012) arastirmasiyla paralellik gdstermektedir. Ornegin
Aaltojarvi’nin arastirmasinda ¢amasir makinesi kadinsi olarak goriilmiis ve teknolojiyi renklerine
gore siniflayarak eril ve disil anlamlara yer vermistir. S6z konusu c¢alismada, beyaz esyalar ve
kahverengi esyalar olmak {izere iki ev i¢i teknolojik ara¢ siniflandirilmis, bdylece araglar kullanim
amaglar1 siniflandirilmistir. Kahverengi esyalarin (bunlar siyah ya da farkli renk de olabilir)
islevinin dinlence ve eglence amacli olan televizyon, miizik setleri ve kamera oldugu, beyaz
esyalarin ise ev islerinin yardimcisi camasir makineleri ve bulagik makineleri, buzdolab1 ve derin

dondurucular, ocaklar ve mikrodalgalardir (Aaltojérvi, 2014; Cockburn ve Ormrod, 1993).

Katilimeilarin kullanmayi tercih ettikleri ev i¢i teknolojik araglari belirlemeye doniik

verdikleri yanitlarda televizyon ve bilgisayar ilk sirada yer almakta, televizyonu tercih etme
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nedenleri televizyon seyretmekten keyif aldiklar1 ve bilgisayardan film/dizi seyrettikleri, en az ise
buzdolabi, camagir makinesi, elektrik siipiirgesi kullandiklar1 saptanmistir. Boylu ve digerleri’nin
(2017) caligsmasinda erkeklerin ¢ogunlugu firin kullandiklari, daha sonra bulasik makinesi
kullandiklar1 saptanmistir. Bunlarin daha ¢ok yemek yapmak isiyle ilgili araclar1 oldugu ifade
edilmistir. Boylu ve digerleri’nin yaptig1 arastirma sonuglariyla bu arastirmada elde edilen
sonuglar farkliliklar gostermektedir. Bu farkliligin nedeni cografi bolge, kentlerin niifus 6zellikleri,
toplumsal ve kiiltiirel yasam farklar1 olabilir. Elde edilen sonuglar dogrultusunda erkekler ev ici
teknolojik araclardan ev islerinde kullanilan araglardansa g¢ogunlukla evin dis diinyayla

baglantisini saglayan teknolojik araglari tercih ettikleri ve kullandiklar sdylenebilir.

Erkeklerin az kullandiklar1 ya da kullanmadiklar1 ev teknolojisine iliskin sonuglara
bakildiginda, ¢ogunlugu camasir makinesinin nasil kullanilacagini bilmedikleri i¢in kullanmak
istemedikleri, bulagik makinesinin ise esinin kullanmasinin yeterli oldugu ve yalnizca kadinlarin
151 oldugu distlincesiyle kullanmadiklar1 sdylenebilir. Aaltojarvi’inin (2014) arastirmasinda
erkekler ev teknolojilerini cinsiyete gore betimledikleri bulgularda, erkekler ev teknolojilerini,
goriintis (gorsellik, diigme cesitliligi vb.), kullaniglilik ( zor kullanilmasi, uzmanlik gerektirmesi),
teknik 6zellikler (daha ¢ok teknik olmasi), ses (giiriiltiilii ve rahatsizlik verici), yenilikler (giincel
yenilikler), kullanma (eglence, durumunu iyilestirme) boyutlar1 yer almaktadir. Arastirmada
katilimeilar, ¢camasir makinesinin kullanimi ile ilgili kullanmama nedenleri, Aaltojérvi’inin
arastirmasindaki kullanislilik boyutuyla benzerlik gostermektedir. Boylu ve digerleri’nin (2017)
aragtirmasinda erkekler ev temizligi ve bakiminda kullanilan ev i¢i teknolojileri daha az
kullanmaktadir. Aragtirma bulgulari ile diger calisma sonuglar1 benzerlik gostermektedir. Genel
olarak bu arastirmada erkekler, ev teknolojilerinden camasir makinesi, bulasik makinesi ve kiigtik
mutfak araglarint “esin kullanmasmin yeterli oldugu”nu belirtmistir. Toplumsal cinsiyet¢i
yaklasim ev islerini kadinin yapacagi anlayisini siirdiirmektedir. Erg6l ve digerleri’ne (2012) gore
kadinlar is yasantisina sahip calisan olsalar bile geleneksel olarak evde kadina yiiklenen rollerin
yemek yapma, bulagik yikama, camasir yikama, {itli yapma, ev temizleme, giysi onarimi gibi isler
olarak belirtilmektedir. Tiirkiye Istatistik Kurumu-TUIK (2016) verilerine gére cinsiyete gore
hanedeki islerden sorumlu kisiler iitli yapan kadin %89,7 erkek %10,3; bulasik yikayan
kadin %90,8, erkek %9,2; camasir yikayan kadin %91,3, erkek %8,7°dir (Topcu, 2018). Hane
icinde kadinlarin ev islerine ait bir alan verilmesinde sanayilesme ile birlikte “emek bi¢imlerinin”
cinsiyetlestirilmesi de etkilidir. Sanayilesmeyle birlikte kapitalist piyasa diizeni, ekmek parasi
kazanan erkek ve ev isleri yapan kadin iliskisinden olusan yeni bir cinsiyet farklig1 yaratmistir.
Piyasanin kadinlara diisiik {icret talebi kadinlarin diisiik tcretlerle ¢alismaktansa evde kalip

¢ocuklarin bakimini iistlenmelerini daha anlamli hale getirmistir (Sancar, 2014: 19). Bu yaklasim
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geleneksel olarak kadina yiiklenen rolleri desteklemis ticret ve ¢alisma kosullar1 erkelerle ayni olsa

bile evdeki roller cinsler arasinda esit ve adil paylagilmamistir.

Arastirmanin verileri degerlendirildiginde ev i¢i teknolojik araclarin kullaniminin da
toplumsal olarak belirlendigi tespit edilmistir. Nitekim katilimecilarin ev islerini kolaylastiran ev
ici teknolojik araglarin kullanimin1 daha ¢ok kadinlara ait olarak degerlendirdikleri anlasilmistir.
Bu nedenle katilimcilarin ¢ogu ev islerinin asil yiiklenicileri olarak gordiikleri eslerine yardim
etmek amaci ile ev araglarini kullandiklarini belirtmislerdir. Dolayisiyla toplumsal normlar ev
islerini yapan asil cinsi kadin olarak betimlerken erkegi, kadina iyilik yapan yani yardim eden cins

olarak addetmektedir.

Ev i¢i teknolojik araglarin kullaniminin toplumsal olarak belirlendigi diisiiniilmektedir. Bu
nedenle toplumsal yap1 ev islerini kolaylastiran, ev ici teknolojik araglarin kullanim
sorumlulugunu daha ¢ok kadinlara yiiklemektedir (Boylu ve digerleri, 2016). Ev islerini yapmada
etkinlik saglayan bu araglar bu baglamda degerlendirildiginde teknolojik araclarin da
cinsiyetlestirildigi (Aaltojarvi, 2014) diger bir anlatimla ev i¢i teknolojik araglarin disil anlamlarla
betimlendigi sOylenebilir. Yapilan bu arastirmada katilimc1 erkeklerin ¢ogu ev islerini kadina ait
bir alan olarak gormekte ve eslerine yardimci olmak adina ev iglerini yaptiklarini belirtmektedirler.
Gilinlimiiz toplumunda bile ev isi yapan erkek modeli yerine kadinlara yardime1 olan erkek modeli
yani ev islerini yapan degil yardim eden ideal erkek modeli yansitilmaktadir. Genellikle erkeklerin
yapmay1 listlendikleri ev igleri de rutin olmayan, aralikli, siirekli yapilmasi gerekmeyen ve genelde
ev disinda yapilan isler olmaktadir (Boylu ve digerleri, 2017). Yapilan ¢alismalar erkeklerin ev
teknolojileri ile kurdugu iligkiyi, ese yardimci olmak olarak tarif ettiklerini géstermektedir. Bu da
ev teknolojilerinin daha ¢ok kadinlar tarafindan kullanildigi anlamima gelmektedir (Boylu ve
digerleri, 2016). Gokbayrak’in (2007) ¢alismasinda belirtigi gibi roller ve teknoloji, kadinlarin is
giicli piyasasindaki konumlarini yalnizca ¢aligma odakli degil ayn1 zamanda ev odakli olarak da
belirlemektedir. Kadinlarin evde ya da toplumsal yasamda gecirecekleri siireler toplum tarafindan
belirlenmekte, kadinlarin evde gecirecekleri siirelerin erkelerden fazla olmasi diisiincesi yaygin bir

anlayis olarak goriilmektedir.

Senkal’a (2016) gore, Ozel alan igerisinde konumlandirilan kadin, ¢alisma yasaminin
gerceklestigi kamusal alan etkinliklerinde c¢ok fazla goriinmez kilinmaktadir. Giiniimiiz
gergekliginden uzak bu anlayis aslinda toplumun kadina bakisin1 da resmetmektedir. Kadin ne
kadar ¢alisma yasaminin i¢inde bulunsa da ondan beklenen temel gorev, evdeki sorumluluklarini
da kusursuzca yerine getirmesidir. Bu yaklasim giinliik yasam pratiginde baz1 kadinlar tarafindan

da desteklenmektedir. Nitekim katilimcilardan bazilariin ev islerini yapmada istekli olduklari

170



Akdeniz Kadin Galismalari ve Toplumsal Cinsiyet Dergisi

ancak Ozellikle mutfak islerini yapamadiklari ¢iinkii eslerinin izin vermedigi anlasilmistir.
Bulgular degerlendirildiginde bazi kadinlarin ev islerini ve 6zellikle mutfak iglerini “iktidar
alanlar1” olarak konumlandirdiklari, eslerini veya erkek ¢ocuklarini bu alandan uzak tutuklari
belirlenmistir. ince’ye (2015) gére, kadmlarm, mutfaklara ve icinde gerceklesen etkinliklere
birtakim anlamlar vererek, kendi hakimiyet alanlar1 olarak degerlendirmistir. Bagka bir ¢calisma ise
kadinlarin ev igerisindeki mekanlart ataerkil rolleri ¢ercevesinde aile fertlerinin ihtiyaglarini
karsilamak iizere kullandiklari, mutfak ve oturma odasini ise kadinlarin en ¢ok zaman gegirdikleri

mekan olarak ev i¢indeki kamusal mekanlara denk diistiigline dikkat ¢ekmistir (Demirbas,2012).

Boylu ve digerleri (2016) ev kavramini yalnizca anlamsal agidan ¢agristirdiklar ile degil,
ev icinde gerceklestirilen etkinlikler, diger bir anlatimla toplumsal cinsiyet¢i is boliimii agisindan
da disil bir alan olarak goriildiigli ve ev ig¢i isler, ev disinda yapilan islerden farkli olarak ailenin

yeniden iiretim faaliyetleri ad1 altinda tanimlandigini belirtmektedir.

Arastirmada elde edilen diger bir sonug¢ ise armagan sec¢imlerinde 6zelikle kiiciik ev ici
teknolojik araglarin tercih edilmesi ve bu araglarin daha ¢ok ese ve annelere alinmasidir. Seker’e
(2018) gore, bireyler anneleri i¢in en ¢ok giysi/ayakkabi, ev esyasi ve kiiciik ev aletleri, en az ise;
stis esyast ile kitap/kirtasiye tercih etmektedir. Bununla birlikte annelik ile teknolojik ev aletleri
iligkisi iizerine yapilan LG ve makro reklamlar1 6rnegi ¢aligmasinda da annelik, merhamet, eve
baghlik ve fedakarlik gibi kavramlarla 6zdeslestirilmektedir (Bal, 2014). Bu arastirmada elde
edilen sonuglara gore de annelik ve kadinlik ev isleri ile Ozlestirilmekte 6zellikle annelere ev
islerini daha etkin ve pratik yapmalar1 i¢in ev i¢i teknolojik araglar armagan edilmektedir. Bunun
nedeni, evlilik ve aile yasamina iligskin “yemek yapmak, temizlik ve aligveris yapmak gibi ev isleri
agirliklt olarak kadimin gorevi ailenin diger gereksinimlerini karsilamak ise erkegin gorevi
sayllmasidir (Bener ve Giinay, 2012). Bell ve Kaye, (2002) teknolojiyi belirleyen 6zelliklerin
farkli “toplumsal giidii”ler oldugunu ve teknolojik gelismelerin toplumsal arzulara gore

bi¢cimlendigini belirtmektedir.

Sonug olarak bu arastirmada evli erkekler, en ¢ok eglenme ve dinlenme araclarina 6rnekler
verdigi, en ¢ok televizyon ve bilgisayar kullandiklari, televizyonu kullanma nedenlerinin keyif
alma, bilgisayar1 ise dizi ve film seyretme oldugu bunlarin da dinlenme amach kullanildig1 tespit
edilmistir. Katilimc1 erkeklerin en az ya da hi¢ kullanmadiklar teknolojik araglar arasinda bulasik
makinast dikkat c¢ekmistir. Bazi katilimcilarin  bulasik yikamanin erkek isi olarak
degerlendirmedikleri ve bu nedenle esin bulasik makinesini kullanimini yeterli bulduklari
anlasilmistir. Ev ici teknolojik araglara iligkin olarak geleneksel cinsiyet kalip yargilarindan

uzaklasilmasi ve teknolojinin gelismesiyle erkeklerin ev i¢i teknolojik araglarin kullanimina

171



Doganay, G. | Evli Erkeklerin Ev ici Teknolojik Araglarin Kullanimina iligkin Gériigleri

yonelik gelistirdikleri basmakalip yargilardan uzaklagmalari i¢in kadinlarin roliiniin de 6nemli
oldugu diistiniilmektedir. Boylece ev i¢i teknolojik araglar kimliklestirilmeden diger bir anlatimla
disil anlamlar yiiklenmeden kullanilabilir. Bunu saglamanin temel basamagi ev isi dagiliminda is
boliimiiniin her iki cinsiyetin esit dagilimla ger¢ceklesmesidir. Bunun saglanabilmesi i¢in kadin ve
erkek rollerinin esitlik¢i yaklasimi erken ¢ocukluk doneminde baslanarak hem orgiin (ders
kitaplar1, ders amaclar1 vb.) hem de yaygin egitim (medya araglar1 vb.) ile desteklenmelidir.
Yapilan caligmalar okul ders kitaplarinda ve medyada kadin ve erkek rollerinin toplumsal cinsiyet
rollerine gore kurgulandigin1 gostermektedir. Okul ders kitaplarindaki gorsel ve dilsel metinlerde
kadinlar ev i¢inde erkeler ise daha ¢ok kamusal alanda yer almaktadir (Doganay, Copur,2021;
Gilimiisoglu,2014).Ders kitaplarindaki bu sunumun elbette ¢ocuklarin davranislari tizerinde etkisi
olacaktir. Cocuklarin davranig big¢imlerinde etkili olan diger bir faktor ise televizyondur
(Adak,2004). Ozellikle ¢ocuklara yonelik iiriin reklamlarinda ya da cizgi filmlerde yer alan
karakterlerin toplumsal cinsiyet kalip yargilara uygun kurgulanmasi toplumsal cinsiyete dayali
davranislarim siirdiiriilmesine katki saglamaktadir (Kalan, 2010; Ozsoy ve Tasdelen, 2016; Yagan
Glider, Ay, Saray, Kili¢, 2017). Bu nedenle televizyon basta olmak iizere tiim medya sunumlarinin
ve ders kitaplarinin igeriginin, toplumsal cinsiyet esitligine dayali olmasi ¢ocuklarin erken yaslarda

dogru davranis edinimlerine katki saglayacaktir.
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