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Oz

Insanoglu neslini devam ettirmek amaciyla evlilik kurumunu olusturmustur. Ciinkii ¢ocuk
sahibi olmak, bir¢ok toplumda ancak evlilikle miimkiin olmaktadir. Bu nedenle toplumlar,
yetisecek ¢ocuklarinin aile baglarina siki sikiya bagl olmasina ¢ok eski zamanlardan beri dikkat
etmislerdir. Her milletin binlerce yildan beri devam ede gelen evlilik ve aile kurma térenlerini
kapsayan ¢ok zengin, adet ve gelenekleri vardir. Bu geleneklerin bazilari zamanla degismis,
unutulmus ya da yerlerine toplumun inang ve sosyal durumlarinin tesir ettigi tamamen farkli
sekiller ortaya ¢ikmigtir. Diiglinler, milletlerin din ve yasayis tarzlarinin ortak 6zelliklerini tagir.
Dini inanglarin da diigiinlere biiyiik tesiri olmus ve bunlar yiizyillar boyunca devam etmistir.
Bugiin Avrupa ve diger Hiristiyan toplumlarinda diigiiniin mutlaka kiliseden ge¢gme adeti, hala
eskisi gibi devam etmektedir.

Ruslar, aile unsurunu ve diigiin gelenegini son derece 6nemsemislerdir. S6z konusu diigiiniin bu
denli 6nemli olusu, elbette kiiltiirel zenginlige yonelik degisim ve gelisimleri de beraberinde
getirmistir. Bu ¢aligmada eski Rus diigiinii ritiielleriyle glinimiiz Rus diigiin ritiielleri ve
bolgeler arasi diiglin gelenek ve gorenekleri arasindaki farkliliklar ve benzerliklerle ilgili
yapilandirilmamis  gozlem teknigi kullanilarak veriler toplanmig ve bu veriler
degerlendirilmistir. Ayrica toplanan veriler Rusc¢a kaynaklarla desteklenmistir. Bu verilerden
uretilen sonuglar birgok bakimdan ilgi ¢ekicidir.

Anahtar Kelimeler: Rus diigiind, gelenek, gérenekler, uygulamalar, adetler.

A RESEARCH ON DIFFERENT PRACTICES IN RUSSIAN WEDDINGS TRADITION
Abstract

Mankind has formed a marriage institution in order to maintain its generation. Because in many
societies being a child is possible only in marriage. For this reason, societies have long been
careful to ensure that their growing children are firmly attached to family bonds. Every nation
has rich traditions and customs, including marriage and family-building ceremonies that have
been going on for thousands of years. Some of these traditions have changed over time, have
been forgotten, or completely different forms have emerged in places where the beliefs and
social situations of the society are influenced. Weddings carry the common characteristics of
religion and lifestyles of nations. Religious beliefs have also been a major influence on
weddings and these have continued for centuries. Today in Europe and other Christian societies,
as before a wedding is arranged absolutely through the church. Russians are very interested in
family members and the wedding traditions. In other words, the significance of this important
wedding has accompanied changes and developments in cultural affluence. The aim of the
study is to examine the details of the wedding tradition that the Russian people have been
keeping up to this day.

Keywords: Russian wedding, wedding, tradition, customs, applications.
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Giris

Ruslara gore digiin, tipki dogum gibi yeni bir hayata atilan ilk ve en Onemli
adimlardan biridir. Bu adim yuva kuracak ciftlerin toplum icindeki bir basamaktan baska bir
basamaga yiikselisi ve aile olusturmasi anlamina gelir. Ruskaya Svadba (Pycckas cBams6a:
Rus Diigiinii) terimi svadba (cBams6a: diigiin) ve Ruskaya (pycckas: Rus)sozciklerinden
olusan bir terimdir. T.V. Polenova, svadba (cBaapba: diigiin)sozciigiini Antik Yunancadaki
zalog (3anor: rehin) sozciigiinden dogdugunu ifade eder. (Palenova, 2011: 6)

Rusca Aciklamali S6zlik’te diigiin sozciigiiniin antik Romalilardan Rus kdltirine
girdigi vurgulanir. Antik Romalilarin inancina gore evliligin ve sevginin koruyucusu Venera
(Benepa: Cobanyildizi)’dir. Antik Romalilarin dilinde Venera (Benepa: Cobanyildizi),
‘suada’ olarak biliniyordu, ama ona svada (cBana) diyorlardi. Svada (cBama) sozciigiinlin daha
sonra Rus diline svadba (cBaap6a: diigiin) olarak gegtigi anlasilmaktadir. (Dal, 1980: 1)

Tarih aragtirmacist Aleksandr Dimitri: “Bizdeki svadba (cBagpba: diigiin) sozcigi ile
Latincedeki svada (cBama) sozciigli ayn1 kavramlar1 yansitiyor” der. Bazi arastirmacilara gore
diiglin sozciigliniin anlam1 svodit (cBoxuts: birlestirmek) fiilinden tlretilmistir. Ruslarda da tipki
bagka toplumlardaki gibi evlilik iki farkli cinsten insanin birlesmesini ifade eder. Evlilik Ruslarda
antik caglardan beri kutsalligin bir nisanesidir ve Ruslar, evliligi bir seref olarak kabul ederler.
Ruslarda svatatsa (cBatatbes: karist olmasim istemek) diger bir deyisle sgavarivatsa
(croBapuBathcst: anlasmak) ve saglasatsa (cornamiatbes: Kabul etmek) fiilleri anlam olarak ayni
kavramlar1 karsilar (Sokolova, A. http://kot-show.ru/stati/cvadba-v-starinu. -3ari. cakpana).

Rus digiinleri hakkindaki ilk bilgileri VI. ve VII. yiizyillarda Rusya’y1 ziyarete gelen
yabanc1 diplomatlarin notlarinda, yilliklarinda, belgelerinde, sivil ve dini kaynaklarda bulmak
mimkindlr. Yazili kaynaklara gore X. yilizyilda Hristiyanhigin da bu tiir geleneklerin
olusumunu etkiledigi sdylenebilir. (Riszevskaya, 1978: 7)

Rus diigiinlerinin en ilgi g¢ekici olanlari folklorik &zelliklerini hala kaybetmemis kdy
diigtinleridir. Alla Sokolava’ya gore Rus diiglinleri unutulmaz, esi benzeri olmayan, yegane
geleneklerle dolu, bir 6miir boyu hatirlanacak térenlerdir. Gelenek ve goérenekler, kokleriyle
beraber Slav halklarinin tarihinin derinliklerine kadar inmektedir. Onun her bir evresi tiyatro
gibi anlaml1 diistincelerle doludur.” (Sakalova, 1997: 10)

Yine Sokolava’ya gore: Rus kiltirindeki traditsiya (rpamumms: gelenek) kavrami
Latinceden gelmektedir. Latincedeki “traditio” aktarma anlamina gelen s6zcik “tradere”
aktarmak fiilinden tiiretilmistir. Aktarilan nesneler somut, soyut, belirli bir beceri ya da
yetenek olabilir. Mecazi anlamda bu tur uygulamalar ayn1 zamanda bir (aktarma) “traditio”

niteligi tagimaktadir. Bu nedenle sosyal iligkileri diizenleyen, nesilden nesile aktarilan;
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aliskanliklara, adetlere, yeteneklere, becerilere gelenek denir. (Sakalova, 1997: 10)

Gunimuiz Rus toplumunda, eski geleneklere yonelik artan bir ilginin ve egilimin
oldugu gozlenmektedir. Tarihten gelen bu eski geleneklerin giiniimiz Rus diigiinlerinde de
hala varligini siirdiirdiigii bir gergektir.

Ruslarda digin hazirhgmmn 6nemli bir bolimund somun, diger bir adiyla karavay
(kapaBaii: mayalanmis tatli ekmek) olusturur. Mayalanmis tath ekmek Rus diigiinlerinin
vazgegilmez bir semboltdir. Ruslar diigiine gelen ¢ok 6zel misafirlerini karsilarken karavay
(kapaBaii: mayalanmis tath ekmek) ile birlikte biraz tuzu islemeli temiz havlularda misafirlere
ikram ederler. Diigline gelen misafirler ekmekten bir parca koparirlar ve kopardiklar: ekmegi tuzla
yerler. Karavay (kapasaii: mayalanmis tath ekmek) mutlulugun, bollugun, zenginligin ve ayn
zamanda yeni bir hayatin baslangicini ifade eder. Bu adetler Ruslarda, gok eskiden beri var
olagelen, hala yapisini koruyan ve nesilden nesile aktarilan bir ritlel seklini almigtir. (Lavrenyeva,
1977: 82)

Karavay (kapasaii: mayalanmis tatli ekmek), cok 6zel olarak hazirlanir. Ekmegin hamuru,
mutlu bir evlilik hayati yasayan ve birden ¢ok ¢ocuk yapabilmis bir kadin tarafindan
yogrulmalidir. Hamur hazirlanirken dualar edilir ve hamurun giin agarmaya baglamadan &nce
hazirlanmasina 6zen gosterilir. Hamur hazirlanirken farkli yerlerden su ve un getirilir. Bu ritlele
damadin manevi ailesi mutluluk i¢inde mutlaka katilmalidir. Clinkl onlarin mutlulugu, evlenecek
ciftler icin de bir 6rnek olusturacaktir. Yine bu uygulamaya evlenecek ciftlerin saglikli gocuklar
diinyaya getirmesi icin saglikli olan ailelerin ¢ocuklari katilmalidir. (Lavrenyeva, 1977: 82)

Hamur hazirlandiktan sonra hag¢ seklindeki bir kaba konularak hamura sekil verilir ve
Uzeri kapatilir. Hamura ve kaba dokunulmaz. Toren basladiginda damadin manevi annesi
hamur kabini eline alir, evin etrafinda {i¢ defa dondiikten sonra esini de yanina alarak U¢ defa
da ekmegi pisirecekleri firmin etrafinda dolandirarak ekmegi birlikte firma verirler.

(Polenova, 2011: 17)

https://www.google.com/search?kapaait
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Resimde de goriildiigii gibi karavay (kapamaii: mayalanmis tatlhi ekmek), diger bir
deyisle somunun Uzerindeki figurler geng kizlar tarafindan 6zenle hazirlanir. Bu figiirler,
cicek, yaprak, hayvan, meyve vb. olabilir. Figiirler askin, sevginin, mutlugun ve iyi bir
hayatin semboliidiir.

Diigin hazirliginin 6nemli bir bélimind yine traditsiyanadet (tpaauiusiHaneTsb:
giyinme gelenegi) yani gelinlik olusturur. Bu gelenek Ruslarda 150 yildan beri siiregelen bir
gelenektir. Gelinlik, evlenme merasimlerinde geng kizlarin giymeleri i¢in tasarlanmig beyaz
ve yeni bir elbisedir. Rus kiltirinde, baska kiiltiirlerde de oldugu gibi podvenegnoye platye
(moxseneunoe riathe: beyaz gelinlik) gengligin, safligin ve masumiyetin bir semboludir.
(Prageltseva, 2012: 5)

Eski donemlerdeki Rus diigiinlerinde gelin kirmizi renk gelinlik giyerken, XVIII.
yiizyilda Rus Imparatorigesi II. Yekaterina’nin diigiiniine beyaz gelinlik ile gelmesinden sonra
zevkler ve renkler degismis, o giinden beri beyaz renk kalici bir sekilde diigiin toreninin bir
pargasi haline gelmistir. Anadolu’da gelinlik yerine gesitli yorelerde kirmizi duvak kullanilir.
Gunimduzde ise butin modern toplumlardaki gibi gelinlik magazadan satin alinir ya da 6zel
siparis tizerine diktirilir, hatta biiytik sehirlerde gelinlikler kiralanir. Ancak bu ¢ok yaygin
degildir. Damadin giyecegi kiyafetin rengi konusunda ise belli bir kural yoktur. Ancak
gomlegin mutlaka insanin goziinii kamastiracak sekilde beyaz renkte olmasi sarttir. (Dal,

1980: 18)

1. Kaz Isteme / S6z Kesme / Nisan / Svatovstva (CBaToBcTBO)

Glinlimiiz ve eski Rus geleneklerinde kiz isteme adetlerinin farkliliklar1 ve
benzerlikleri sdyle 6zetlenebilir:

Eski Rus toplumunda evlenecek ciftler genellikle birbirlerini gdrmezler. Damat adayi
hangi kizla evlenecegini bilmez, buna onun ailesi karar verir. Damadin ailesi, gelinleri olacak
kizin zenginligine degil; soyuna, diiriistliigline, aile yapisina, yasantisina, caligkanligina,
biiytiklerine kars1 saygili olup olmadigina dikkat ederler. Oglanin kendi ailesi kiz istemeye
gitmez, onu dogumunda kutsayan ve onun manevi ebeveynleri olarak kabul edilen aile kiz
istemeye gonderilir. Eger oglanin ailesinin basina bir sey gelirse biitiin sorumluluklari manevi
aile Ustlenir ve ona sahip ¢ikar.

Bir Rus diigiinii, erkegin tiim akrabalari tarafindan gelinin onaylanmasindan sonra
damadin manevi anne ve babasinin kizin evine giderek kizi istemesiyle baslar. Kizin evine
gelen misafirler, ev sahibi tarafindan kabul edilir. Ev sahibi tarafindan 6zenle hazirlanan

sofraya beraberce oturulur ve dlndrler, s6ze: uvas tavar, unas kupets (yvesacmosap, y
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Hackyney: Sizin Uruniinlz var, bizim ise alicimiz var. Uvas kurugka, unas petusak nelzya li ih
zagnayt v odin hlevusok (yeackypouxa, y nacnemywox, Henv3s Ju ux 3a2HAMb 6 O0OUH
xnesyuiox? Sizin tavugunuz, bizim ise horozumuz var. Onlart ayni kiimese sokalim mi?). Nam
nujna ni roj ni psenitsa, a krasnaya devitsa (ram nyscna ne podice u He nuenuya, a KpAcHas
oesuya. bize ne ¢avdar ne bugday lazim, kirmizi yanakl bir kiz lazzm gibi esprili cumlelerle
giris yapar ve sonra asil konuya gelerek: Ni poltoptayt, ni yazik ¢esayt, prisli dela delayt
nivestu iskayt (ne normonmame, ne 5361k uecams, npuwLIU 0elo delams Hesecmy uckams. Ne
yer tepmeye ve de cene calmaya geldik; is yapmaya, gelin aramaya geldik) sozleriyle gelis
amagclarini karsi tarafa bildirmis olurlar. Gelin aday1 kiz, kendisini istemeye gelen misafirler
icin 6zel bir odada giizel bir sofra hazirlar, onlara hizmet eder ve saygi gosterir. BOylelikle
kiz1 istemeye gelen erkek tarafi da kizin becerilerini gérmiis olur.

Onceleri kiz isteme esnasinda diiniiriin yaninda damat olmasa bile kiz1 istemeye gelen
misafirlerin, gelinin ailesi tarafindan ¢ok iyi karsilandigi bilinmektedir. Eger kiz tarafi damadi
begenmemis ise: Unas tavar ni prodajniy, ni pospel (y nac mosap ne npooasicnulii, Henocnen:
Urtintimiiz satilik degil, olgunlasmadi), isyo molada, nada podajdayt (ew emonooa, maoo
noooocoams. henliz geng, beklemek gerek). Sozleriyle oglan tarafini kirmadan diisiincelerini
ifade ederler. Eger damat adayi, kizin ailesi tarafindan tanintyorsa ve iyi bir kisi olduguna
kanaat getirilmis ise kizlarmin da fikri alinarak kiz isteme olayr olumlu bir neticeyle
sonuglanir. Eger kizin ailesi oglani ¢ok iyi tanimiyor, ya da oglan uzak bir yerde yasiyor ise
diiniirden diistinmeleri ve bir karara varmalart i¢in: Dogku zamuj wvidavayt ni s progi speg
(0ouxy 3amyoic evloams — He C nupoeu cneus: Kiz evlendirmek pogaga pisirmeye benzemez), ni
adin den rastili, stobi v razotdayt (ne 00un denv pacmunu, umodwl 6 pazomoams: bir glinde
blyimedi ki, ilk defada verilsin). vb. sozlerle oglani tanimalar1 agisindan zamana ihtiyaglari
oldugunu bildirirler ve bdylelikle bir karara varilamadigi i¢in diigiin tarihi de belirlenemez
(Sokolova, A. http://kot-show.ru/stati/cvadba-v-starinu. -3ars1. cakpana).

Giiniimiizde ise geng ciftler tanigtiktan, anlastiktan ve birlikte yasamaya karar verdikten
sonra bu konuyu aileleriyle paylasmaktadir. Ruslar, kiz istemeye giderken kizin ailesinin evine
0zel olarak hazirlanmis giines seklinde kurabiyeler gotirlrler; kurabiyelerin lzerine de agag
cubuklarla sembolik sekiller ¢izerler. Cizilen bu sekiller, dogurganlik inancina isaret etmektedir
ve ayn1 zamanda gelinin iyi bir ev hanimi olmast igin tavsiye niteligindedir.

Svatostva (cBatoBctBO: kiz isteme veya diiniirliik), ya hafta sonlart (cumartesi,
pazar)ya da hafta ici ¢ok yogun olmayan belirli giinlerde (sali, persembe) yapilir. Ruslar
ozellikle 3,5,7,9 gibi tek rakamli sayilari ugurlu say1 olarak kabul ettikleri igin her ayin bu

tarihlerinde kiz istemeye giderler. Pazartesi, carsamba, cuma giinleri ve ayin 13. GUni kiz
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istememeye Gzen gosterirler. Clinkii bu giinleri ve 13 sayisin1 ugursuzluk olarak kabul ederler.
Kiz isteme, olumlu sonuglansin diye damat tarafi Gesitli espriler yapar ve ¢ok hos sozler
kullanmaya 0zen gosterir. Kiz istemede eger anlagsma saglanirsa ilk dnce kiz tarafinin oglan
tarafini, sonrada oglan tarafinin kiz tarafin1 ziyaret tarihleri kararlastirilir ve yine burada her
iki taraf diiglinde neler yapacaklarini, kendi sorumluluklarinin neler oldugunu gortisiirler ve
bazi kararlar alirlar:

-Diigiin tarihi,

-Diigiin masraflar,

-Kizin ¢eyizi,

Ruslarin en 6nemli geleneklerinden biri de gelinin ¢eyizidir. Bundan dolay1 belirli bir
zamandan itibaren ceyiz hazirligi yapilir. Kiza, erkegin ailesi tarafindan, ¢eyiz olarak; yatak,
hayvan, ev esyasi, giysi, para ve buna benzer degerli hediyeler verilir. Eger erkek tarafi
zengin ise ev, bag, bahge vb. tasinmaz miilk de verebilir.

-Kizin anne ve babasina verilecek para miktari,

-Her iki taraftan gelecek konuk sayisi,

-Aileleri tarafindan genglere yapilacak olan maddi yardim,

-Istenirse ilk y1l kizin galisabilecegi.

-karsilikli olarak alinacak hediyeler (Sokolova, A. http://kot-show.ru/stati/cvadba-v-

starinu. -3ari. cokpana).

1.1. Kiz Tarafinin Erkek Tarafim Ziyareti Paglad: (Ilorasiabn)

Damadin maddi durumu ile ilgili bilgi almak iizere kizin annesi, babasi ve yakin
akrabalari damadin evini ziyaret eder. Damadin biitiin alile fertleri gelen misafirleri sicak bir
ilgiyle karsilar. Onlara ev, bahge, hayvan, ambar, ambardaki tahillar ve ahir gibi yerler
gosterilir. Konuklara sunulan 6gle yemeginde damat tarafi, ailelerinin nesilden nesile anlatila
gelen hikayelerini kizin akrabalarina anlatirlar. Bu hik&yeyi anlatmalarinin iki amaci vardir:
Ik amag; iyi yonlerini gelin tarafina aktarmak, ikinci amag ise; her iki ailenin de birbirlerini
daha iyi tanimalarini saglamaktir. Eger damadin ekonomik durumu iyi degilse ve bu durum
kizin ailesinin hosuna gitmemisse bu durum evlenmenin reddine sebep olabilir. Kiz tarafi,
erkek tarafina: Spasibo za hleb-sol, damoy para (Cnacub6o 3a xae6-conw, domoiinopa: ekmek
ve tuz igin tesekkiir ederiz, kalkmamiz gerekiyor) diyerek oradan ayrilirlar. Eger kiz tarafi
yapilan goriismelerden memnun kalirsa: “Her sey giizeldi, her sey hosumuza gitti, eger sizinle
beraber olmamizi istiyorsaniz siz de bize geliniz.” diyerek oglan evinden ayrilirlar. (Kargin,
1997: 55)
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1.2. Damat Tarafimin Gelin Tarafim Ziyareti Smotrini (CmoTpuHbI)

Rus adetlerinden biri de damat tarafinin gelin tarafin1 ziyaret etmesidir. Bu ziyaretin
asil sebebi ise gelin adaymin Ozelliklerini, yeteneklerini, kabiliyetlerini, zayif ve giglii
yonlerini tanimaktir. Ayrica bu ziyarette kiz tarafinin evine kizin arkadaslar1 da davet edilir.
Kizin arkadaslarinin davet edilme nedeni ise kiz hakkinda 6vici sozler etmeleri ve gelen
misafirlere sarkilar sGylemeleri igindir ve boylece gelen misafirler de bu tir bir karsilamayla
hosnut edilmis olurlar. Giizelce giydirilen ve siislenen kiz, oda i¢inde birka¢ kez donerek
biiyiileyici ve sik elbiseleriyle gelen misafirleri selamlar. Kiz1 gormeye gelen misafirler kiza,
guzel kelamlar ederler. Damadin annesi ve babasi da aynmi sekilde ayakta duran ve giizelce
giyinmis olan damada: Luboy, luboy devusku, a posli ni mudruy (nr06yi, arobdyu oesywxy, a
nocie He myopyu: sev, bu kizi sev, daha sonra herhangi bir kizi degil). Sozleriyle geng kizi
begendiklerini ifade etmis olurlar. Daha sonra damat ve gelin, Uzerlerindeki kirki ¢ikartarak
yere sererler ve elele tutusarak yere serili olan kiirk {izerinde ya 6pisiirler ya da birbirlerine
dogru hafifce egilerek birbirlerini selamlarlar. Bazen gelin adaylar1 damadi ya da onun
ebeveynlerini begenmeyebilirler bu durumda kiz oday: sessizce terk ederek iizerindeki sik
elbiseyi ¢ikarir ve her giin giydigi sade elbiselerini giyer. Genellikle (gelini tanima)
“cmotpunbl” dedigimiz toren, baska bir ifadeyle damat tarafinin gelin tarafini ziyareti olumlu
gecer ve misafirlere ziyafetler verilir. Bu tiir ziyafetlerde alkollii icecekler de mutlaka olur.
(Korsak, 1996: 13)

1.3. Anlasma / S6z Kesme / El Sikisma Sgavor (Crosop)

Bu anlagmanin sembolik bir anlami vardir: O da diigiin ve evlilik ile ilgili alinan
kararlarin kesinlestirilmesini saglamamaktir.

Sgavor (croBop: anlasma, sozbirligi etme, el sikisma kiz evinde yapilan térenlerden
birisidir. Bu térene hem erkegin hem de kizin aileleri ve yakin akrabalar1 katilir ve térende
diiglin giintiyle ilgili yapilmasi gereken hususlar goriisiiliir. Bunlar geline tag giydirme tarihi,
ceyizin miktari, diigline katilacak misafir sayisinin belirlenmesi vb. konulardir. Verilecek
ziyafetle ilgili son karar da burada alinir. Goriismeler sona erdiginde her iki taraf el sikisir.
Kars1 karsiya duran damadin ve gelinin babasi ellerine sarili olan mendille ya da kicuk bir
koyun derisiyle ellerini sallayarak birbirlerine vururlar ve sonra sikica birbirlerinin ellerini
sikarak: Nas sin bil b1 mejdunami obsim snam, a vaga do¢ bilo bt obsey dogeryu i nasey
paslusnuyu sulugu (Hawt coin OvLl Obl MeHCOYHAMU OOWUM CHIHOM, A 8auld 00Yb Oblia Obl

obuetl 0ouepvio U Hawlell NOCIYWHOW ciyeor: oglumuzun oglunuz olmasi, kizimizin kizimiz
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olmasi ne giizel). Ifadeleriyle hemfikir olduklarini ve anlagsmaya vardiklarini onaylamis
olurlar. (Sapalova, 1998: 62)

Rus kultrinde el stkma adeti, uzun zamandan beri stiregelen bir adettir. Bu davranis,
karsilikli yarar saglama ve sozlesme anlamima gelir. (Korsak, 1996: 13) Bu geleneksel
anlasma, yasal diizenlemenin bir nevi mesrulastiricisidir.

Rusya’nin bazi bolgelerinde el sikisma, mayalanmis tatli ekmegin konuldugu masada
ekmegi ikiye bolerek yapilir. Boylece s6zlesme daha da kuvvetlenmis sayilir.

El sikisma olay1 bittikten sonra gelinin annesi ve babasi, damada: Vot tebe sujenaya-
rajenaya, prasu lubit da jalavayt (som mebe cyaxcenas-psicenasn, npowy n0d6UMb
oadxcanosams. iste niganlin, ona iyi muamele et ve onu sev. derler. Damat ve gelin sik1 bir
sekilde birbirlerinin ellerini tutarlar. Bu ise; babalarin bastan beri aldiklar1 karara bir riza
gosterme, sempati, cinsel istek ve karsilikli ask yemini gibi daha bir¢cok seyin ifadesi
niteligindedir. Anlagma ile evlenecek gencler yeni bir statii kazanirlar ve bu anlasmadan sonra
kiza ‘gelin’, erkege ise ‘damat’ denmeye baslanir. (Korsak, 1996: 15)

Anlasmayla beraber yiizyillardan beri nesilden nesile aktarilarak stirduriilen adetlere,
pratiklere basvurulur. Bunlar; gelinin agitlar yakmasi (aglama/sizlama), 6zel olarak davet
edilen kizlarin sarkilar sdylemesi, gelinin kaderiyle ve ailesiyle ilgili yakinmalari, kizlik
cagindan ve dogdugu biiyiidigi baba ocagindan koparilmasinin dile getirilmesi gibi
adetlerdir. (Sapalova, 1998: 63)

Anlagma saglandiktan sonra, nadiren de olsa, evliligin imkéansiz olusu ya da
yapilamayacagi gibi olumsuz durumlar ortaya g¢ikabilmektedir. BOyle durumlarda anlasmay1
ihlal eden taraf, yapilan tiim masraflar1 6demek zorundadir.

Evliligin yapilamamast durumu genclerin davraniglarina ve giysilerine de yansir.
Mesela kizin iiziilmesi, aglamasi hatta kendisini 6ldirmek bile isteyebilmesi bundan boyle
kizin yas tutmaya baslamasi, basindan asag1 yiiziine esarp ¢cekmesi, saglarini taramamasi,
ormemesi, evin digina ¢ikamamasi ve arkadaslariyla bulusamamasi vb. dir. Ayrica kizin
sadece akrabalari tarafindan bir diigline ¢agirilmasi durumunda disariya ¢ikarilmasi gibi
durumlardir. Aileler arasindaki anlasmadan sonra erkek zaman zaman kizin evine giderek onu
ziyaret edebilir, gorebilir. Kizin arkadaslarina da ¢ikolata, kurabiye gibi ¢esitli hediyeler
almak iyi bir davranis olarak kabul edilir. Bu geleneksel ritiielden sonra devignik (aeBuunuk:
kizin bekarliga veda partisi) baslar. (Usakov, 2000: 54)
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1.4. Kizin Bekarhga Veda Partisi Devi¢nik (JeBuunuk)

Rus kiiltiirtinde, diigiin meresimi i¢inde ¢ok Onemli bir yeri olan ve gelinin kendi
evinde kalacagi son gece yapilan en 6nemli geleneklerden biri de bekdrliga veda adi verilen
partidir. Bekarliga veda partisi, kizin artik evli kadin kategorisine gegisini simgeler.

Bu toren diigiin arifesinde kizin evinde, anne babasinin erkek ve kiz kardeslerinin ve
kiz arkadaglarinin huzurunda gercgeklesir. Bu gelenege gore artik diinya evine girecek kiz,
baba evini, koyiinii ve beraber biiyiidiigii kiz arkadaslarimi terk eder. Vedalagsma, hayatin
biitin bolimlerini igine alan bir tiyatro gibi gergeklesir. Bekarliga veda partisindeki asil
kisiler, gelin ve gelinin arkadaslaridir. Bekarliga veda partisi s devey krasatoy (c nmeBbeit
kpacotoii: glizel kizla) vedalasma hislerinin doruga ulastig1 boliimlerden birisidir.

Rusya’nin kuzey bolgelerinde, Sibirya’da, Altay’da kizin bekarliga veda partisi biraz
daha farklidir. Geng kiz ve arkadaslar1 beraber hamama giderler. Sabah erkenden hamam
giizelce 1sitilir, kizin arkadaslar1 geng kiz icin 0zel sarkilar soylerler, burada yikanarak Koti

ruhlardan da temizlenmis olurlar. (Cernova, 2010: 93)

2.2. Erkegin BekarhgaVeda Partisi Malodi¢nik (MosionuuHuk)

Evlenecek erkegin yani damadin bekarlik hayatina veda ettigi térenlerden biridir. Bu
toren, diiglin giinii Oncesinde ya da ta¢ giydirme sabahi erkek evinde ve onun ailesinin,
akrabalarinin ve arkadaslarinin huzurunda gergeklesir. Gelen konuklara kadinlar sarki soyler
ve ikramlarda bulunurlar. Ziyafetin sonuna dogru damadin akrabalar1 ya da damadin kendisi
geline hediye almaya gider. Bu asamadan sonra olaganiistii 6nemli sayilan svadebniy poyezd

(CBaneoOnsrii moes: diigiin konvoyu) baslar. (Cernova, 2010: 93)

2. Diigiin Konvoyu Svadebniy Poyezd (CBaneoHbIii moe3n)

Svadebniy poyezd (cBanmeOusiiinoes: diigiin konvoyu): Damat ile gelinin tag giymek
icin kiliseye dogru yola ¢ikmalariyla baslar. Diigiin konvoyu, Rusya’nin farkli bolgelerinde
farkliliklar gosterebilmektedir.

Novosibirsk gibi bazi bolgelerde damadin anne babasi geleneksel tag¢ giydirme
torenine katilmayabilir. Onlar gencleri karsilamak i¢in diiglin hazirliklar1 yaparlar. Eskiden
kis mevsiminde gelin almaya kizaklarla sonbaharda ise at arabalariyla gidilir, atlar itina ile
hazirlanir, iyice doyurulur, temizlenir, taranir ve siislenir, Kizagin i¢ine hali serilir ve yastik
konulurmus. (Kargin: 1997: 41)

Gelin almaya gidilirken evlenecek ciftlerin hayatlarinin bir émiir boyu iyi ve giizel
olmast igin jizn molodoy pari bila rovnaya, bessor (xcusne monoooii napwer 6vina posmas,

bezccop: engebeli olmayan, duz bir yol) tercih edilir. Kiz tarafi yol keser, sagdig, gelin
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tarafina, sarap, gikolata, meyve, ceviz gibi hediyeler vererek gelin tarafi bu hediyelerle kapiy1
acmalar1 konusunda ikna edilir. Gelini almaya gelen damat tarafini, gelinin arkadasi karsilar,
onlara ayrilik sarkilar1 sdyler ve boylece gelin, damada teslim edilerek baba evinden
ugurlanir. Gelin kdyunden uzaklasip koy sinirlarina geldiginde yiiziinii acar ve uzaklasmakta
oldugu evlere dogru bakarak biitiin ac1 ve kederlerinin biriktigi mendilini elinden birakir.
Damat, yolculuk esnasinda zaman zaman arabay1 durdurarak gelinin durumunu kontrol eder.
Damadin erkek arkadaslar1 ise dua ederler. Gelin ve damadin kiliseye gelmeleriyle kendine
has biiyiileyici téren de baglamis olur. (Polenova, 2011: 7)

Rusya’nin bazi koylerinde gelin kendisini almaya gelen misafirlerden saklanir. Damat
ve arkadaslart onu aramaya koyulurlar. Butin bu ritueller damadi, onun arkadaslarini ve
yakinlarin1 konu edinen eglenceli sarkilar esliginde gerceklesir. Bu ritlellerden sonra gelini
almaya gelen misafirler ev sahibi tarafindan hazirlanan masaya davet edilir ve onlara ¢esitli
ikramlarda bulunulur. Damat ve gelin ise masanin kenarinda yiyeceklere el siirmeden otururlar;
cunkd kilisede yapilacak ayinden Once hicbir sey yememeleri gerektigine, bdylece cinsel
arzulardan uzak kalacaklarma ve kotluklerden temizleneceklerine inanilir. Ayrica damat ve
gelin, gerdege girene kadar evli olan akrabalariyla yemek yemezler. Bu sirada misafirler
masada oturan gelinin ayakkabilarini calabilirler. Gelin buna tepki gostermez. Daha sonra
calian ayakkabilar, bir tepsi icinde getirilir ve misafirler parasin1 6deyerek gelinin ayakkabisini
alip ona giydirirler. Ikramlardan sonra gelinin babasi kizini, her zaman damadin emrinde olmasi
gerektigini hatirlatarak damada teslim eder. Sonra diigiin kafilesi kiliseye dogru yola koyulur.
Ancak damat ve gelin kiliseye ayni arabalarla gitmez. (Cernova, 2010: 76)

Gunimuzde ise nikdhtan Once, sabahleyin damadin ve gelinin evinde arkadaslari
toplanirlar. Bu her zaman, diiglin sonuna kadar yeni evlilerin yaninda bulunan bir destek
grubu gibidir. Damat arkadaslari ile beraber gelinin evine geldiginde, gelin kiz arkadaslari ile
onlar1 bekler. Kizlar damadin yolunu keser ve gelin i¢in ‘yol kesti’ parasi talep ederler. Bu
saka igerikli bir gelenektir, para ise sembolik anlam tasir. Gelinin bashk borcunun
O0denmesinde en goriilmeye deger boliim damat i¢in hazirlanmis neseli testlerdir. Mesela
herkesin ortasinda geline serenat (ilaniagk) yapmasi, sarki sdylemesi, dans etmesi ya da
bilmecelere cevap vermesi beklenir. Sakaci kizlar yeni yeni denemeler icat ederler, ancak
damat hedefinden vazgegmez. Agir agir ama kendinden emin bir sekilde ardinda sevdiginin
bekledigi kapiya dogru ilerler. Damat geline nikdh buketini verdikten sonra gelini baba
evinden alir ve resmi nikahlarini yaptirmak iizere Medeni Durum Islemleri Tescil Dairesi’ne
gider. Oradaki gorevli, gelin ve damada evlenmeye rizalar1 olup olmadigini sorar. Evet

cevabini aldiktan sonra onlar1 masaya davet eder ve atacaklar1 imzalar ile evlilik baglarini



Rus Diigiinlerindeki Farkli Uygulamalar Uzerine Bir Arastirma 11

tescil etmelerini ister. Bir tepsi iginde yuzukler getirilir, gelin ve damat bu evlilik yuzuklerini
sag elin yiizlik parmagina takarlar ve tiim evlilik hayat1 boyunca bu yiiziikleri tagirlar. Eger bir
insan evlilik yiiziiglinii sol elinde tasiyor ise bu bir zamanlar o kisinin evli oldugunu, su an ya
bosandigini ya da esini kaybettigi anlamina gelir.

Diigiinlerde karsilikli olarak yiiziik takma geleneginin ise muhtemelen Misirlilardan
geldigi diistiniilmektedir. Yuvarlak halka seklindeki yiiziikler Sonsuza dek esler arasindaki
sevgiyi ve mutlulugu sembolize eder. (Praharov, 1993: 198)

3. Tag Giyme Venganiye (Benuanue)

Dini nikah gelenegi: Ruslarda bu merasime aynt zamanda ‘ta¢ giyme’ adi
verilmektedir. Hiristiyanlig1 benimsemis olan Ruslar kendine 6zgii inanglar1 ve inandiklar
dinin geregi gergevesinde nikah kiymaktadirlar. Bu nikahin amaci genel olarak Allah’in yeni
evlenen ¢ifti, olasi aile kurumunu, gelecekte dogacak cocuklarini korumasini ve onlara rahmet
etmesini dilemektir.

Dini nikahlarmin kiyilmasi i¢in kiliseye gelen genglerin ayaklarinin altina yeni, beyaz
bir kumas serilir, paralar atilir, baglarindan bugday taneleri sacilir. Bunlar, evlenecek olan
ciftlerin yasamlarin1 saglik, sihhat ve refah iginde gecirmeleri i¢in yapilmaktadir. Eski
geleneklere gore kilisede dua yapilirken gelin sol gogsiiniin lizerine ekmek, ayakkabisinin
icine ise tuz konurdu. Dua esnasinda damadin ve gelinin ellerinde su, mum gibi seyler olurdu.
Damadin diigiin toreninde giydigi gomlek, ya dogum yapan bir kadina ya da baharda ekim
yapan bir giftciye verilir, boylelikle dogum yapan kadinin daha rahat dogum yapacagina ve
ekim yapan ¢ift¢inin mahsuliiniin ¢ok iyi olacagina inanilirdi. (Kargin: 1997: 58)

Tag giyme merasimi kilisedeki rahip tarafindan yapilir. Ta¢ giyme merasimi aslinda
bir s6z kesme merasimidir. Bu torende gelin ve damadin nikéh icin rizalar1 alindiktan sonra
gelinin ve damadin basina izdivag (diiglin) tact takilirdi. Bu ta¢ Allah’m yiiceliginin bir
manasini ifade eder. Ta¢ giyme merasiminde esler, Incilin okundugu, havarilerin oldugu ve
dualarin yapildigi, Allah’in hayir dualari kabul ettigi, dgiitlerin verildigi, mukaddes sayilan ve
farkli boliimlerden olusan yerlere girerler. (Kargin: 1997: 59)

Gilinimiizde eger yeni evliler Ortodoks Kilisesine baglilarsa kilisede kutlamalar biraz
daha farkhdir.

Din adam1 Kilisede dualar okur, yeni evlilerin dnlnde bir tepside evlilik yuziklerini
tutar ve gelin ile damada birbirlerine yiiziikleri degis tokus etmelerini teklif eder. Bu
uygulama kabullenme, birlik ve yapilacak evlilikte yardimlagsmanin semboliidiir. Ardindan

gelin ve damadin basina nikah taglari giydirilir. Din adami onlara sarap dolu bir kadeh uzatir.
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Gengler sira ile bu kadehten sarap icer. Iki kisinin ayn1 kadehten sarap igmesi ortak mutluluk
ve hiiziin ile ortak kaderi sembolize eder. Dini nikah ayini tamamlanan yeni evliler uzun bir
birliktelik icin Tanri’’min onaymni alirlar. Ortodoks kilisesindeki dini nik&h merasiminin
ardindan ¢iftlerin resmi nikdh1 da hemen yapilir. Bu digiinin en son evrelerinden biridir.
(Usakov, 2000: 15)

Rusya’nin giiney tarafinda Volgograt, Krasnador gibi bolgelerde ta¢c giyme
merasiminden sonra herkes kendi evine doner. Eger gencler ta¢ giyme merasimini
katilmazlarsa kar1 koca sayilmazlar ve dogacak cocuklari da gayrimesru sayilir. Ayrica
evliligin taninmasi i¢in sadece ta¢ giyme merasimi yeterli degildir. Biitiin geleneklerin
stirastyla yapilmasi zorunludur. Ta¢ giyme merasiminin ardindan artik ciftlerin kari1 koca
olduklari ilan edilir ve diigiin ziyafeti de baslar. Diigiiniin en heyecanl bolimii ise ziyafettir.
Eski Rus diiglinlerinde dini nikdhin ardindan damat gelini evine getirir ve burada ziyafetler
verildikten sonra diigiin de bu ziyafetle son bulurdu. (Usakov, 2000: 17)

Giintimiizde ise kutlamalar restoran, kafe gibi yerlerde yapilir. Buralarda ilk olarak
kutlama konusmasi yapilir ve misafirler sampanyadan ilk yudumu iger igmez misafirlerden
biri yiizlinli burusturarak bagirir: ‘Aci!’. Herkes bu sese katilir ve bir agizdan ‘Aci!, Act’ diye
bagirmaya baglarlar. Bu saka dolu sesler igilen sarabin aci bir tat biraktigi ve bunu
tatlandirmak gerektigi anlamina gelir. Tatlandirma gorevi ise yeni evlilere diiser. Ancak yeni
evlilerin tatli Opiictigli sarabin biraktigi nahos tadi ortadan kaldirabilir. Bu eski adetin bir
formaliteye cevrilmesine izin edilmez. Eger misafirler Opiicigun yeteri kadar uzun
olmadigina hiikmederlerse hemen yenilenmesini talep ederler. Ziyafet devam ederken

misafirler sira ile yeni evlileri tebrik eder ve hediyelerini verirler.

4. Tlk Gece/ Gerdek/ Bragnaya no¢ (bpaunasi Houb)

Gerdek gecesi ya da ilk gece, gelinle damadin ilk kez bir araya geldikleri tam
anlamiyla kar1 koca olduklar1 gecedir.

Bragnaya no¢ (0paunast Houb: gerdek gecesi) diigiin geleneginin fiziksel ve hukuksal
anlamdaki nikdhin en 6nemli baglayici unsurlarindan birdir. Ruslarda gelinle damadin
gerdege girdigi yer soguk olmalidir. Damat ve gelinin gerdege girecegi oda sogiit dallariyla
kotu ruhlardan ve kotuliklerden temizlenir, odaya gesitli yiyecekler konulur, yatak tizerindeki
carsafin beyaz ve temiz olmasina ozen gosterilir. Damat gerdege girerken arkadaslari
tarafinda sarkilar esliginde odaya sokulur, hatta odaya baska birilerinin girmesini énlemek

igin giriste nobet tutulur. (Palenova, 2011: 7)

5. Gengleri Bags G0z Etme Akrugivaniye maladoy (OxkpyunBanue M0J10/10ii)
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Rus kizlarinin geleneksel olarak saglari uzundur ve saglarini tek bir 6rgu yaparlar.
Evlendikten sonra sa¢ modeli de degisir, iki orgiiden olusan daha karmasik bir sa¢ modeli
yaparlar. Ik geceden sonra arkadaslari geng kizin sagindan giizelligin ve 6zgiirliigiin sembolii
olan kurdeleyi ¢ikarirlar. Geng kizlar evlendikten sonra kizken giydikleri elbiselerin yerine

kadin tarz1 elbiseleri giymeye baglarlar. (Palenova, 2011: 7-8)

Sonug

Dugiinler, insan hayatindaki en onemli asamalardan biridir. Dinyanin her yerinde,
farkli kultirlerde farkli sekillerde gerceklesir. Ancak diigiinle ve evlilikle ilgili birgok
kiiltirde ortak veya benzer uygulamalar, gelenekler de vardir. Bu konudaki en Onemli
noktalar, birlikte yasamaya karar vermis ¢iftin artik birbirlerine ait oldugunu gosteren
sembollerin benzerligidir. Ayrica ¢iftin velilerinin, bu beraberlikten memnun olduklarini
gostermeleri de her kiiltiirde 6nemlidir ve evlilik iki kiginin ortak karari olup bir toplumun
cogalip gelismesine, bllylimesine ve zenginlesmesine de o denli katki saglar.

Kimileri, diigiin ve evlenme merasimlerini, icinde yasadiklari toplumun ve inandiklar
dinin gerektirdigi sekilde uygularken, kimileri de kisisel tercihlerini ve arzularin1 6n planda
tutarak gerceklestirirler. Ama yine de her diigiin, az ya da ¢ok, bagrindan koptugu toplumun
izlerini ve gelenekselligini i¢inde barindirir.

Bu c¢alismada Rus halkina 0zgl eski, yeni ve bolgeler arasi diigiin gelenekleri,
gorenekleri ana hatlariyla ele alinarak ve bircok agidan benzer ve farkliliklar mukayese edilerek
ve de Ozellikle Rus gelenek, goreneklerine ait Tirkge kaynaklar bulunmamasindan dolay: bdyle
bir makale kaleme alinmistir. Ruslarla Tiirk topluluklarinin uzun siireli komsuluk iligkisi
dikkate almmdiginda iki toplumun adetleri arasinda baglar kurulabilir. Kiiltiirel karsilagtirmalar
yapilabilir. Bunun i¢in de daha fazla yayina ve galismaya ihtiya¢ oldugu sdylenebilir.

Rus diigiinlerinde dini inanglar baglaminda da bir biitiinlik oldugu g6zlenmektedir,
clinkii mensup olunan din, halklarin kiiltiirel ve toplumsal degerlerini, adet, gelenek ve

goreneklerini ve dolayisiyla da yasam tarzlarini fazlasiyla etkilemektedir.
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