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Psikolojik danisma ve rehberlik 6grencilerinin 6zel egitim
dersi siirecindeki kazanimlarinin belirlenmesil’l

ilker KOSTERELIOGLU[™]
Kemal BAYTEMIR[™]

Oz

Bu arastirmada Amasya Universitesinde &grenim goren psikolojik danigman ve rehberlik
ogrencilerinin, 6gretim programlarinda yer alan 6zel egitim ders programini tamamladiktan sonra
6grencilerde hangi kazanimlarin gergeklestiginin belirlenmesi amaglanmistir. Aragtirma 2013-
2014 egitim 6gretim yilinin giliz yariyilinda 51 6grenci ile ylriitilmiistiir. Veriler ders sonunda
elde edilen dokiimanlarin betimsel analizi yapilarak analiz edilmistir. Veriler incelendiginde
6grenciler 17 baslik altinda 6zel egitim alaninda karsilagabilecekleri durumlari ifade etmislerdir.
Veriler her baslik altinda, belirtilen durumlarda 6grencilerin neleri yapacaklarini belirten frekans
sayis1 verilerek sunulmustur. Arastirma bulgularina biitiinciil olarak 6zetlendiginde, 6grencilerin
karsilagabilecekleri engel ve giiclilk alanlarinin tiimiine vurgu yaptiklari ve her baslk altinda
yapacaklar1 davranis ve gosterecekleri tutum ifadelerinin de incelendiginde kabul edilebilir
diizeyde oldugu sonucuna varilmistir. Aragtirmada dikkat geken diger bir bulgu, farkli yetersizlik
alanlarina gegildiginde o alanin niteligiyle uyumlu olarak 6grencilerin kazanimlarinin da farklilik
gosterdigi yoniinde olmasidur.

Anahtar kelimeler: Ozel egitim, 6zel egitim dersi, psikolojik danisma ve rehberlik, kazanim

Identification of psychological counseling and guidance students’ gains during

special education classes

Abstract

Current study aimed to identify the acquisitions of psychological counseling and guidance students
at the Amasya University following their completion of special education courses. The study was
conducted with 51 students in the 2013-2014 academic year. Data were analyzed with the help of

['] Buaragtirma 9t International Balkan Education and Science Congress'inde sozlii bildiri olarak sunulmustur.
T yrd. Dog. Dr., Amasya Universitesi Egitim Fakiiltesi, Egitim Bilimleri Bolimd, ikostereli@hotmail.com
1 Yrd. Dog. Dr., Amasya Universitesi Egitim Fakiiltesi, Egitim Bilimleri Boliimii, kemalbaytemir@hotmail.com
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descriptive analysis of the documents collected at the end of the course. During the analyze phase
the situations that can be encountered in special education was grouped under 17 themes. Data
were presented with frequency for each theme that showed what could be done in each situation.
Holistic interpretation of research findings points to the fact that students emphasized the entirety
of barriers and problem situations and they presented acceptable levels in their behavioral and
attitudinal responses for each theme. Another interesting finding of the study is related to the fact
that student acquisitions differed based on the characteristics of the field in question.

Keywords: Special education, special education course, psychological counseling and
guidance, acquisition

Giris

Cesitli nedenlerin etkisiyle bireysel ozellikleri ve egitim yeterlilikleri a¢isindan yagitlarindan
beklenilen diizeyden anlamli farklilik gosteren bireyler 6zel egitime ihtiyag duymaktadirlar. Ozel
egitime ihtiyag duyan bireylerin egitim ihtiyaclari, bu alana uygun olarak yetistirilen personel ve
gelistirilen bireysel egitim programlarinda (BEP) 6grencilere uygun segilen yontemler ve uygun
ortamlarda siirdiiriilen egitimle karsilanmaya ¢alisilmaktadir.

Ozel gereksinimli bireyler de normal bireyler gibi gereksinimlerini en iyi sekilde karsilayacak
egitim hizmetlerinden yararlanma hakkina sahiptirler. Ozel gereksinimli bireylerin egitim
gereksinimlerinin karsilandig1 egitim ortamlar: farklilik gostermektedir. Bu ortamlar; 6zel okullar,
normal okullardaki 6zel siniflar ve normal siniflardir. Bunlar arasinda, normal siniflarda sunulan
egitim, yani “kaynastirma egitimi” son yillarda giderek yayginlagmaktadir (Batu, Kircaali-Iftar ve
Uzuner, 2004). Ozel gereksinimli bireylere saglanan egitim ortamlari igerisinde “en az kisitlayict
egitim ortaminin en st seviyesini olusturan kaynastirma uygulamasinda, herhangi bir &ziir
grubundaki 6grenciye gerekli destek hizmetler saglanarak normal sinif iginde egitim verilmesi
amaglanmaktadir (Goziin ve Yikmis, 2004).

Ozel egitim hizmetleri yonetmeliginde (MEB, 2012) kaynastirma yoluyla egitim; ozel
egitime ihtiyact olan bireylerin egitimlerini, destek egitim hizmetleri de saglanarak yetersizligi
olmayan akranlari ile birlikte resmi ve 6zel; okul 6ncesi, ilkogretim, orta 6gretim ve yaygin
egitim kurumlarinda stirdiirmeleri esasina dayanan 6zel egitim uygulamalarini kapsamaktadir.
Kaynastirma uygulamalarinin basarisi, 6zel egitime gereksinimli bireylerin gerekli 6zel egitim
ve normal egitim hizmetlerini yeterli bicimde alabilmelerine baglidir (Sarag ve Colak, 2012).
Ayni zamanda kaynastirma uygulamasinin basarisi bir ekip ¢aligmasini gerektirir. Kaynastirma
yoluyla egitim uygulamas: yapilan okul ve kurumlarda, BEP gelistirme birimi olugturulmaktadir.
BEP birimi, 6zel egitime ihtiyaci olan 6grencilerin devam ettikleri programlar: temel alarak
egitim performans: ve ihtiyaglar1 dogrultusunda BEP hazirlamaktan sorumludur. BEP, 6zel
gereksinimli 6grenciye kazandirilacak davranislarin neler oldugunu, bunlarin nasil, nerede ve ne
kadar siireyle ve ne zaman kazandirilacagini belirlemeye ¢alisan bir plandir (Kargin, 2010). BEP

54



Marmara Universitesi Atatiirk Egitim Fakiiltesi Egitim Bilimleri Dergisi / Journal of Educational Sciences
Yil: Haziran 2016 ¢ Cilt-Sayi 44 < ISSN: 1300-8889 * ss. 53-71

gelistirme biriminde 6zel gereksinimli ¢ocugun kendisi, ailesi, rehber 6gretmen, uzmanlar ve
yoneticiler bulunmaktadir. BEP’in basariya ulagmasinda ilgili kisilerin isbirligi yapmalar1 ve bir
amag¢ dogrultusunda birlikte hareket etmeleri 6nem kazanmaktadir.

Ozel gereksinimi olan bireylerin toplum icinde bagimsiz bir sekilde yer alabilmeleri icin
gevrelerindeki pek ¢ok kisi, kurum ve kurulusa gorev diigmektedir. Bu konuda, 6zel gereksinimi
olan bireylerin ailesinden sonra en énemli rol okul personeline diismektedir. Ozel gereksinimi
olan ¢ocuklarla farkli disiplinlerde pek ok personel hizmet vermektedir (Batu, 2013). Ozel egitim
alaninda hizmet veren personellerden birisi de psikolojik danisma ve rehber 6gretmenlerdir.

Her birey kendine 6zgii bir varlik olup ¢esitli niteliklere farkli diizeylerde sahip olabilir. Bu
durum vyetersizlik yasayan bireyler icin de boyledir. Engelli birey bazi yeteneklerden yoksunluk
yasadigindan topluma uyumu giiglesebilmektedir. Ozel egitim alaninda bireyin ¢evreye uyumuna
ve meslek edinme siirecine yardimci olmak psikolojik danigmanlik ve rehberlik hizmetleri
igerisinde yer alir. Engelli bireyin de diger bireyler gibi gii¢lii yanlarinin gelistirilmesi bireye sayg1
agisindan gereklidir (Kuzgun, 2000).

Ozel egitime 6zgii psikolojik danigmanlik ve rehberlik s6z konusu degildir. Psikolojik danigma
ve rehberlik hizmetlerindeki amag, ilke, hizmet birimleri, teknik ve araglar vb. tiim bireyler i¢in
gecerlidir (Bakircioglu, 2005). Psikolojik danigma ve rehberlik hizmetlerinin “rehberlik hizmetleri

» <«

tim ogrencilere yoneliktir’, “rehberlik hizmetlerinde bireysel farkliliklara saygi esastir” ve “her
birey saygi duyulmaya degerdir” (Kuzgun, 2000; Bakircioglu, 2005; Yesilyaprak, 2013) gibi baz1
temel ilkelerinde de goriilecegi tizere psikolojik danigmanlik ve rehberlik hizmetlerinden normal

ogrencilerinyanisiradzelegitimeihtiyagduyan6grencilerindeyararlanmasinaolanakvermektedir.

Tiirkiyede 6zel egitim alaninda en 6nemli problemlerden birisinin 6zel egitime ihtiyact olan
birey sayisinin bilinmemesidir. Bu diisiinceyi belirten $enel (1998) bu kapsamda bulunan bireyleri
tarama ve tanimlama zorunlu oldugunu, bu nedenle ilgili disiplinlerin temsilcilerinden olusan
bir ¢aligma grubunun gerekli oldugunu ifade etmektedir. Ozel egitim hizmetleri ydnetmeligine
(MEB, 2012) bakildiginda 6zel egitime ihtiyaci olan 6grencilerin tespit edilmesine, tanilanmasina
ve yerlestirmelerinin yapilmasina kadar pek ¢ok kurulun olusturulmus oldugu goériilmektedir.
Psikolojik danigman ve rehber ogretmenlerin 6zel egitim hizmetleri kurulunda, 6zel egitim
degerlendirme kurulunda ve BEP kurulunda yer aldig1 goriilmektedir. Bu bakimdan 6zel egitime
ihtiyac1 olan 6grencilerin erken tespitinde, tanilama, yonlendirme ve yerlestirilmesi siirecinde
psikolojik danisman ve rehber 6gretmenler bu siirecin 6nemli bir pargasi olmaktadirlar. Yine
Ozel egitim hizmetleri yonetmeliginde (MEB, 2012) rehber 6gretmenin kurumdaki rehberlik ve
psikolojik danisma hizmetlerinin yaninda 6zel egitime ihtiyaci olan bireyin ailesi, 6gretmenleriyle
ve Ozel egitime ihtiyact olan Ogrencinin gelisimi ve degerlendirilmesinde ilgili kurullarla
igbirligi yapmasi gerektigi vurgulanmaktadir. Ozel egitime gereksinimi olan dgrencilerin egitsel
tanilamalari il ve bazi ilgelerde bulunan Rehberlik ve Arastirma Merkezleri (RAM) tarafindan
yapildig1 i¢in rehber 6gretmenler 6nemli gorevler tistlenmektedirler. Rehber 6gretmenler, ayrica
Ozel gereksinimi olan 6grencilerin sergiledikleri problem davraniglarda ve 6grenmeyle ilgili
sorunlarinda smnif ve brang 6gretmenlerinin ilk danigtiklar1 kigilerdirler. Rehber 6gretmenlerin
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bu gibi sorunlara dogrudan ya da dolayli olarak miidahale etmek gibi bir rol ve sorumluluklar:
vardir (Aksoy ve Diken, 2009).

Tiirkiyede 6zel egitim alaninda uzman yetistiren yeterli sayida yiiksek 6gretim kurumu
mevcut degildir. Dolayisiyla 6zel egitim alandaki ihtiyaca heniiz cevap verebilecek sayida 6zel
egitim ogretmeni bulunmamaktadir. Ozel egitim 6gretmenlerinin sayica yetersizligi ve ozel
egitim alani disindaki 6gretmenlerin 6zel egitime iliskin yeterli egitim alamamasi sonucunda
ozel egitime ihtiyaci olan Ogrencilerle karsilastiklarinda hayal kirikligi yasayabilmektedirler
(Melekoglu, Cakiroglu ve Malmgren, 2009). Ogretmenlerin kaynastirmaya iligskin yeterli bilgi
sahibi olmamalar1 ve bunun sonucunda sinifindaki kaynastirma uygulamalarinda yetersiz
kalmalar1 ve dolayistyla sorunlar yasadiklar: (Gok ve Erbas, 2011), 6gretmenlerin 6zel egitimde
kaynastirma hizmetlerine yonelik ders veya egitim almalarinin kaynastirmaya yonelik olumlu
tutum gelistirmekle iligkili oldugu (Orel, Zerey ve Toret, 2004; Goziin ve Yikmis, 2004)
arastirmalarda vurgulanmaktadir.

Psikolojik danigman ve rehber 6gretmenlerin yukarida da vurgulandig tizere ozel egitim
alaninda; 6grencilerin tanilanmasi, okul igerisinde bireysel eylem planlarinin hazirlanmasi,
yuritiilmesi ve degerlendirilmesi, bireyin 6zel egitim alanindaki ihtiyaglar1 dogrultusunda fikir
sunmasl, ailelerle gocugun gelisimi hakkinda bilgilendirmek ve aileye yonelik rehberlik yapma
ve okulda uygun 6grenme ortamlarinin hazirlanmasi gibi alanlarda dogrudan ve dolayli olarak
faaliyet gostermektedirler. Bu nedenle 6zel egitim dersinin psikolojik danigma ve rehberlik
Ogrenimi goren Ogrencilerin 6gretim programlarinda yer almasi ve etkili bicimde kazanimlarinin
saglanmasi olduk¢a onemlidir. Rehber 6gretmenlerin sahip olduklar: bilgi, beceri, tutum ve
deneyimlerinin yani sira ozel egitime gereksinim duyan c¢ocuklarin yasayabilecekleri sorun
alanlarina iligkin 6z yeterlik algilar1 egitim stirecine etki eden 6énemli bir degisken olmaktadir
(Aksoy ve Diken, 2009).

Arastirmanin amaci

Bu aragtirmada 2013-2014 egitim 6gretim yilinda Amasya Universitesinde 6grenim goren
psikolojik danisman ve rehberlik 6grencilerinin 6gretim programlarinda yer alan 6zel egitim
dersini tamamladiktan sonra bu dersin kendilerinde hangi kazanimlar sagladiginin belirlenmesi
amaglanmustir. Arastirmanin problem ctimlesini “Psikolojik danigman ve rehberlik 6grencilerinin
ozel egitim dersi programina iliskin kazanimlari nelerdir?” olusturmaktadir.

Arastirmanin énemi

Ulkemizde Engelli ve Yash Hizmetleri Genel Miidiirliigii tarafindan yetkili saglik kuruluglart
tarafindan engelli saglik kurulu raporu almis ve veri tabanina bilgi akis saglanabilen bazi kamu
kurum ve kuruluglarina herhangi bir sebepten dolay: bagvurmus engelli bireylerin verilerinin
derlenmesi ile olusan verilere gore engellilerin giincel sayisi1 1.802.865 oldugu ifade edilmektedir.
Bunun yani sira iilkemizde engelli vatandaslarin oraninin niifusumuzun %12.7’si oldugu
belirtilmektedir. Toplumda engelli bireylerin varligini kabul etmek bir zorunluluk olmakla birlikte
yetisen bireylerin engellilerin varligi ve 6zelikleri konusunda bilgilenmesi 6nemli bir konu alanidir.
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Bubaglamda 6zellikle toplumda 6nemli bir etki glicline sahip mesleklerin baginda 6gretmenlik
meslegi gelmektedir. Yetisen nesli belli bilgi, diisiince ve degerler dogrultusunda yetistirmede
etkin sorumlugu olan 6gretmenlerin toplumda yer alan engel gruplar: konusunda bilgilenmesi
énemli bir konudur. Ogretmen vyetistiren egitim fakiiltelerinde belirtilen ihtiyag 6zel egitim
dersi ile kargilanmaktadir. Ogretmenlerin okulunuzda 6grenme giigliigii yasayan bir égrenci,
davraniglariyla okulda sorun yaratan bir 6grenci, 6grenme konusunda akranlarina gore daha
tist diizey diistinme ve iiretme konusunda etkin olan bir 6grenci ile karsilasildiginda oncelikle
Ogretmenlerin rehber 6gretmene bagvurmak gibi bir yonelimleri vardir. Bu durum psikolojik
danigman ve rehber Ogretmenlerin 6zel egitim konusunda Ogretmenleri bilgilendirecek ve
yonlendirebilecek niteliklere sahip olmalarini gerekli kilmaktadir. Bu arastirma psikolojik
danigma ve rehber 6gretmenlerin goriislerine gore 6zel egitim dersini tamamladiktan sonra elde
ettikleri kazanimlarin belirlenmesi ve beklentilere uygun niteliklere sahip olup olmadiklarinin

tartistlmasina olanak vermesi beklenmektedir.

Yontem

Arastirma modeli

Aragtirma nitel bir aragtirmadir. Nitel arastirmada arastirmacilar “ne kadar” ve “ka¢ tane”
gibi rakamsal sonuglara ulagmakla birlikte, insanlar deneyimlerini nasil yorumlamaktadirlar
ve deneyimlerine nasil bir anlam yiiklemektedirler gibi neden ve etkiyi belirlemeye ¢alisirlar
(Merriam, 2013). Arastirmada Ogrencilerin 6zel egitim dersini alan psikolojik danisma ve
rehberlik Ogrencilerinin bu ders programini tamamladiktan sonraki kazanimlarinin ortaya
konulmas: istenmistir. Bu baglamda o6grencilere dersin sonunda yapilan diizey belirleyici
(summative) degerlendirmeye ek olarak 6grencilere sorulan agik uglu bir soruya iliskin goriisleri
degerlendirilmistir. Bu baglamda yiriitilen arastirma dokiiman analizine dayali nitel bir

arastirmadir (Yildirim ve Simsek, 2005).

Arastirma grubu

Aragtirma grubunu 2013-2014 egitim-6gretim yili giiz doneminde Amasya Universitesi
Egitim Fakiiltesi biinyesinde psikolojik danisma ve rehberlik alaninda ikinci sinifta 6grenimlerine

devam eden 6grenciler ( N=51) olugturmaktadir.

Tablo |
Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Demografik Ozellikleri

f %

Cinsiyet Erkek 18 35
Kadin 33 65
Toplam 51 100
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Tablo 1 incelendiginde arastirma grubunda yer alan 6grencilerin % 65’i kadin, % 35,1 erkek
ogrencilerden olugmaktadir.

Uygulama siireci

Ogretmen vyetistiren fakiiltelerin 6gretim programlarinda okutulan ozel egitim dersi, ozel
egitime ihtiya¢ duyan, engel gruplarinin 6zelliklerinin tanitilmasi ve bu bireylere farkindalik
saglanmasini amagclayan bir derstir. Daha ayrintili olarak bakildiginda bu dersin programinin
tamamlanmasi ile 6gretmen adaylarinin; 6zel egitimin tanimi, 6zel egitimle ilgili temel ilkeler,
engelliligi olusturan nedenler, erken tan1 ve tedavinin 6nemi, engele bakisla ilgili tarihsel yaklasim,
zihinsel engelli, isitme engelli, gorme engelli, bedensel engelli, dil ve iletisim bozuklugu olan,
stiregelen hastaligi olan, 6zel 6grenme giicligii gosteren, dikkat eksikligi ve hiperaktivite, otizm
belirtisi tasiyan, ustiin yetenekli cocuklarin ozellikleri ve egitimleri, farkli gelisen ¢ocuklarin
oyun yoluyla egitimi, 6zel egitime muhta¢ ¢ocuklarin ailelerinde gozlenen tepkiler, iilkemizde
0zel egitimin durumu, bu amagla kurulmus kurum ve kuruluslar konusunda bilinglenmelerinin
saglanmasi amaglanmaktadir. Bu amagla yuritilen o6zel egitim dersinin dénem sonunda
6grencilere sunulan iki soruya verdikleri cevaplara dayanarak elde edilen kazanimlar belirlenmeye
caligilmstir.

Veri toplama yontemi ve araci

Aragtirmada veriler 6grencilere sunulan agik uglu bir soruya verdikleri cevaplardan elde
edilmistir. Ogrencilere; “Ozel egitim mesleki yasaminizda nerelerde karginiza ¢ikacagini
diistintiyorsunuz?” ve “BOylesi durumlarla karsilagtiginizda neler yapacaginizi belirtiniz?”
sorular1 yoneltilmistir. Ogrenciler sorulara yazili olarak yanit vermistir. Ogrencilerin sorulara
verdigi yanitlar sinirliliginda nitel veriler iceren dokiiman, analiz edilmistir.

Verilerin analizi

Aragtirmacilar belirtilen dokiimanda 6grencilerin ifade ettikleri goriisleri ciimle ciimle
okuyarak betimsel olarak analiz etmislerdir. Bu asamada Ogrencilerin birbirine benzeyen
goriglerine frekans verilerek frekans tablolar1 olusturularak veriler sunulmustur.

Bulgular

Bu boliimde psikolojik danisma ve rehberlik 6grencilerinin 6zel egitim ders siirecindeki
kazanimlarina yonelik goriisleri asagida tablolar halinde sunulmustur.
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Tablo 2
Ogrencilerin Ozel Egitim lle Karsilasacaklan Durumlara lliskin Goriigleri

— ouncisns | £ | sa
Duygu ve davranis bozukluklart 22 46 14
Ustiin zekali 8grenciler 21 36 10
Fiziksel-ortopedik yetersizlik 21 42 10
Kaynagtirma 6grencisi 21 53 14
Zihinsel yetersizlik 14 36 6
Ogrenme giicliigii 12 20 7
Bireysel egitim plan1 hazirlamak 12 12 1
Otizm 10 17 7
Konusma ve dil bozuklugu 9 17 9
Hiperaktivite 9 11 6
Konviilsiyon bozukluk (sara) 9 19 5
Tarama faaliyeti 7 7 1
Ozel egitime ihtiyag duyan bireyin ailesi 5 7 3
Isitme giicliigii 5 6 5
Gorme giigliigin 3 5 2
Stiregen hastaliklar 2 2 1
Ozel egitime ihtiyag duyan bir cocuk annesi 1 1 1

Arastirmaya katilan o6grenciler Tablo 2de ifade edildigi tizere ozel egitim ile ilgili
kargilasacaklar1 durumlar: ifade eden goriigleri 17 bashk altinda toplanmaktadir. Tablo 2de
arastirmaya katilan n=51 Ogrencinin goriisleri incelendiginde 6grenciler; duygu ve davranis
bozuklugu (n=22), tstiin zekali 6grenciler (n=21), fiziksel ve ortopedik yetersizlik (n=21) ve
kaynastirma Ogrencisi (n=21) olarak en fazla karsilasacaklar1 durumlar: belirtmislerdir. Tablo
2de dikkat ¢eken iki ayr1 bulgu yer almaktadir. Bunlardan birincisi bir engel alan1 olmadig1 halde
ogrencilerin engelli bireylerin belirlenmesine iliskin tarama faaliyetinde bulunacaklarini (n=27)
ve bireysel eylem plani hazirlamak (n=12) durumunda kalacaklarini ifade etmeleridir. Tkinci
bulgu ise 6zel egitime ihtiya¢ duyabilecek bir ¢ocuk annesi olarak bu gercekligi yasayabilirim
diistincesinde olabilecegini diisiinen sadece bir 6grencinin olmasidir.
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Tablo 3
Ogrencilerin Duygu ve Davranis Bozukluguna lliskin Goriiglerinin Frekans Degerleri (n=22)

Duygu ve davranis bozukluklar:

Ogrencinin davranigini gdzlemleyerek veri olusturmak

Aileyle goriiserek gozlem sonuclarini paylasmak

Aileye bozuklugun olasi nedenleri hakkinda goriiserek bilgilendirmek

Ogrenciye ilgi ve sabir gostermek

Ogrencinin duygu ve davranislarini ifade edecek etkinlikler hazirlamak

Ogretmene destek olmak

Ailenin ¢cocuga ilgi gdstermesini saglamak

Aile ve 6gretmenle goriiserek ilgi ve sabir gosterilmesini saglamak

Arkadaglari tarafindan etiketlenmesini ve ruhsal agidan hirpalanmasini (zedelenmesini) engellemeye
caligmak

DWW U |w Ul [\ | |

Cocuga sorumluluk verecek etkinlikler diizenlemek

Aileye misavirlik hizmetleri yiiritmek

Ice yonelimli durumlarda yazi yazdirarak kendini ifade etmesini saglamak

Cocukla beraber sinif kurallarini belirlemek

Ogrenciye bireysel danisma yapmak

e eSS

Toplam

Tablo 3 incelendiginde n=22 06grenci duygu ve davranis bozukluguna iliskin goris
belirtilmektedir. Ogrencilerin duygu ve davranig bozuklugu durumu ile karsilagtiklarinda en
fazla frekans: 6grencinin davranisini gozlemleyerek veri olusturmak ve aileyle goriiserek gozlem
sonuglarini paylasmak davraniglarini gosterme egiliminde bulunacaklarini ifade etmektedirler.
Yine aileyi bu durumun olast nedenleri hakkinda bilinglendirme ve 6grenciye ilgi ve sabir
gosterilmesi gerektigi 6grenciler tarafindan vurgulanmaktadir. Ayrica 6grencilerin duygu ve
davranis bozuklugu yasayan 6grencilere sorumluluk vermek, duygularini ifade edecek etkinlikler
diizenlemek ve 6grencilerin kendini ifade etmede desteklemek bi¢iminde davranigsal tepkileri

olacag belirtilmektedir.

Tablo 4
Ogrencilerin Ustiin Zekal Cocuklara lliskin Gériislerinin Frekans Degerleri (n=21)

Ustiin zekéali cocuklar

Ogrencileri yetenekleri dogrultusunda egitim almak icin RAM’a yénlendirmek

Ogrenciyi bilim sanat merkezlerine yonlendirmek

Ilgi ve istidatlarina uygun 6dev ve projelere yonlendirmek

Tanilayici testler uygulamak

Ogrencinin erken teshis edilmesini saglamak

Ogrenciyi ders disi yetenekleri dogrultusunda aktivitelere yonlendirmek

Cocugun kérelmemesi icin st siniflardan ders aldirmak

Ustiin zekali 6grencilerin de ézel egitime ihtiyac duydugu bilincini olusturmak

DO | (W | (W [~ |ON | 0o |

Ogretmenleri 6grencilerin merak duygusu ve ¢alisma hizlarini olumsuz etkileyecek davraniglardan
uzak durmalari icin yonlendirmek

Okulda 6zel sinif agilmasi icin midiirle irtibata gecmek

Toplam

36
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Tablo 4te n=21 ogrenci {stiin zekali olabilecek Ogrencilerle karsilasabileceklerini
belirtmektedirler. Ogrenciler ézellikle bu durumda olan bireyleri yetenekleri dogrultusunda
egitim almalar1 igin RAM’a yonlendirilmesi gerektigi ve bilim sanat merkezlerine yonlendirilmesi
gerektigini disiinmektedirler. Ogrenciler {istiin yetenekli &grencilerle kargilagtiklarinda
ogrencileri ilgilerine gore yonlendirmek, tarama testleri yapmak, ders disinda yetenekleri
dogrultusunda aktivitelere yonlendirmek ve erken taninin 6nemli oldugunu ifade etmektedirler.
Tablo 4’te goze carpan diger kiymetli bir bulgu ise tistiin yetenekli 6grencilerin de 6zel egitime
ihtiyac1 oldugu konusunda bilingli olduklarini ifade etmeleridir.

Tablo 5
Ogrencilerin Fiziksel ve Ortopedik Giigliige lliskin Gériislerinin Frekans Degerleri (n=21)

Fiziksel ve ortopedik giicliik f
Fiziksel 6grenme gevresini bireyin ozelligine gore diizenlerim 13
Ogrencinin sinifina uyumunu saglamak 6
Yetersizligin engele doniigmemesi i¢in onunla siklikla goriisme yapmak 5
Bu 6grencilere akranlarinin yaninda kendilerini k6t hissetmemeleri ve kendini kabul igin rehberlik 5
etmek
Yapabilecegi etkinliklerde ona gorev/rol vererek yetersizligin engele doniismemesini saglamada ¢aba 4
gostermek
Sinif 6gretmeni ile igbirliginde 6grencinin engelini sinifta izah ederim 4
Sinifta arkadaglarinin onunla dalga gegmelerini engellerim 3
Arkadaglarina 6grencinin yasadig1 zorluklar: anlatirim 1
Ihtiyag varsa gerekli mercilere bagvurarak tasima ve evde egitim hizmetlerinden yararlanmasini ]
saglarim

Toplam 42

Tablo 5 incelendiginde katilimcilar fiziksel ve ortopedik giiclik yasayan bireylerle
kargilasabileceklerini ifade etmektedirler. Ogrenciler boyle bir durumda baskin bigimde giiglitk
yasayan ogrencilerin 6grenme ortaminibireyin 6zellikleridogrultusundadiizenlenmesiegiliminde
olacaklarini ifade etmektedirler. Yine fiziksel ve ortopedik yetersizlik yasayan 6grencilerin sinifina
uyumunu saglamak, 6grenciyle sik¢a bireysel goriisme yaparak onu desteklemek ve akranlari
arasinda sosyal kabul i¢in ¢aba gosterecekleri ifade edilmektedir. Psikolojik danigma ve rehberlik
ogrencileri sinif 6gretmeni ile isbirligi icinde olacaklarini belirtmelerinin yani sira 6grencinin
etiketlenerek alay konusu olmamasi i¢in de sorumluluk alacaklarini vurgulamaktadirlar.
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Tablo 6:
Ogrencilerin Kaynastirma Ogrencisine lliskin Goriislerinin Frekans Degerleri (n=21)

Kaynastirma 6grencisi

Akranlarini bilinglendirmek

Ogrenciye BEP plani hazirlamak

Sinif 6gretmeni ile koordineli caligmak

Gelisimine yonelik kayitlar tutmak

Ogrenciyi tanilamas! igin hemen RAM a géndermemek

Ogrenciyle yakindan, bireysel olarak ilgilenmek

Ogretmenle derse girip destek olmak

Ailesiyle 6grenciyi tanimak amagh iletisime gegmek

O [ [ = D[ | W [ [ ||

Ogrencilere arkadaslarini anlamalari icin empati igeren etkinlikler yapmak

o
—_

Toplam

Tablo 6’ya goz attigimizda n=21 6grenci, kaynastirma 6grencisi ile karsilasabilecegini ifade
etmektedir. Bu durumda 6grencilerin egiliminin kaynastirma 6grencisinin ayni sinifta 6grenim
gordiikleri arkadaglarini bilinglendirmek, 6grenci i¢in BEP planinin hazirlanmasi ve sinif
Ogretmeni ile koordineli calisarak 6grenci hakkinda gelisim durumuna iligkin kayitlar1 tutma
seklinde davranis sergileyeceklerini belirtmektedirler.

Tablo 7
Osrencilerin Zihinsel Yetersizlige lliskin Goriislerinin Frekans Degerleri (n=14)

Zihinsel yetersizlik f
Tanima ve zihinsel yetersizligin derecesini belirlemek i¢in test uygulama 12
RAM?a yonlendirmek (tanilama ve degerlendirme) 11

Uygun egitim ortamlarinda egitim gormesi i¢in yonlendirmek 5
BEP plan1 hazirlamak 4
3
1

Aileye test sonuglarina gore dgrencinin uygun egitim ortamlarina yonlendirilmesi i¢in bilgilendirmek

Akranlar1 normal zeka diizeyi arkadaslariyla birlikte vakit gegirecek etkinlikler diizenlerim

Toplam 36

Aragtirmaya katilan Ogrencilerden n=14 tanesi zihinsel yetersizlik yasayan ogrencilerle
karsilasabilecegini disinmektedirler. Tablo 7 incelendiginde ise bu durumda o6grencilerin
zihinsel yetersizlik yasadigini diisiindiikleri bireyleri tanimak ve dogru karar vermek i¢in tanima
ve zihinsel yetersizligin derecesini belirlemek i¢in test uygulama egilimlerinde olacaklarini ve
akabinde uygun egitim ortamlarindan yararlandirilmasi i¢in 6grenciyi RAM’a yonlendireceklerini
ifade etmektedirler. Benzer bi¢imde yine aile ile iletisime gegerek 6grencinin uygun ortamlara
yonlendirilecegi bilgilendirmeler yapilacag: da vurgulanan diger bir goriistiir.
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Tablo 8
Ogrencilerin Ogrenme Giicliigiine lliskin Goriislerinin Frekans Degerleri (n=12)

Ogrenme giicliigii

Ogrencinin seviyesine uygun ¢aligma plani ve 6grenme(6gretme) etkinlikleri hazirlamak

Okula kaynak oda ve 6zel alt sinif kurulmas i¢in ¢aba gostermek

Ozel ilgi gostererek benlik algisinin diigmemesini desteklemek

Ogrenciye uygun etkinlikle planlayarak yetersizligini dgrenciye hissettirmemek

Ogrencinin gelisim diizeyini yakindan takip etmek

o fww e | v | .

Aile ve dgretmenle iletisim kurmak

Ogrenciyi tahtaya yakin siralarda oturtarak dgretmenle iletisimini canli tutmak 1

Toplam 20

Aragtirmada bazi 6grenciler (n=12) 6grenme giicliigii yasayan bireylerle karsilasabileceklerini
distinmektedirler. Bu durumla karsilagildiginda ise 6grencilerin tepkileri tablo 8 incelendiginde;
6grencinin seviyesine uygun ¢aligma plani ve 6grenme-6gretme etkinlikleri hazirlamak, okul
biinyesinde ihtiyag durumunda kaynak oda ve 6zel alt sinif kurulmas: igin ¢aba gostermek,
Ogrencinin benlik algisinin diigmemesi i¢in onu desteklemek ve 6grencinin seviyesine uygun
etkinlikler planlayarak 6grencinin kendisini yetersiz hissetmemesi yoniinde ¢aba gdstermek
seklinde siralanmaktadir.

Tablo 9
Ogrencilerin Bireysel Eylem Plani Hazirlamaya lliskin Goriiglerinin Frekans Degerleri (n=12)
Bireysel eylem plani hazirlamak f
Ozel egitime ihtiyag duyan bireylere BEP plani hazirlatmak (hazirlamak) 12
Toplam 12

Arastirmaya katilan 6grenciler (n=12) farkli yetersizlik alanlarinda olmakla birlikte 6zel
egitime ihtiya¢ duyan 6grenciler icin, dogrudan bir psikolojik danigman ve rehberlik ¢alisani
olarak engel ve yetersizlik yasayan 6grencilerin 6grenim ortamlarinin diizenlenmesi i¢in BEP
hazirlamak sorumlulugunda olacaklarini ifade etmektedir.

63



ilker KOSTERELIOGLU * Kemal BAYTEMIR

Tablo 10
Ogrencilerin Otizme lliskin Goriislerinin Frekans Degerleri (n=10)

Otizm

Cocugun is egitimi veya OCEM okullarina yonlendiririm

Normal akranlarina bu 6grenciler konusunda farkindalik saglamak

Aileleri otizmli bireylerin farkli iletisim kurduklarina dair bilinglendiririm

Ozel alt siniflara yonlendirmek

Giinlik pratik beceriler kazandiririm

Aileye dgrenciye ilgi ve sabir gostermesinde destek olmak

Otizmin hastalik degil farkli iletisim tarz: oldugunu benimserim.

el el B SN ST S SN VN 0N

Toplam

—
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Tablo 10da goriildigi tizere psikolojik danigma ve rehberlik 6grencileri 6zel egitim dersi
kapsaminda otizm tanis1 konulmus bireylerle karsilastiklarinda bu bireylerin is egitim okulu veya
otistik ¢cocuklar egitim merkezlerine (OCEM) yonlendirme yapacaklarini ifade etmektedirler.
Katilimcilarin bazilari akranlariyla ayni egitim ortaminda olmak tizere, 6zel alt siniflarda 6grenim
goren otizm tanis1 konulmus 6grencileri normal akranlarina tanitacaklarini ifade etmektedirler.
Yine katilmcilar tanilamasi yapilan bu 6grenciler icin ailelerine ilgi ve sabir gosterilmesi
konusunda destek olunacag ve giinliik islerdeki pratik becerilerin kazandirilmas: konusunda

egitimsel olarak 6grencilerin desteklenmesi gerektigine dikkat cekmektedirler.

Tablo 11
Osrencilerin Konugma Ve Dil Bozukluklanna lliskin Goriislerinin Frekans Degerleri (n=9)

Konusma ve dil bozukluklar1 f
Ogrenciyle sinifta dalga gegilmesini 5nlemek 4
Ogrencilerin giigliik yagayan arkadagina dziir ve yetersizliginden dolay1 uygun (kekeme vb) hitap 3
etmelerini saglamak
Ogrencilerin arkadagina hitaplarinda giicliik yasayan birey biciminde uygun dil kullanimin: saglamak 2
Ogrencinin sinifta olmadigs bir zamanda sinif arkadaglarina bilgi vermek 2
Dille ilgili konugma pratikleri yaptirmak 2
Ogretmenleri bilgilendirmek 1
Cevreye uygun davranislarimla 6grenciye uygun model olmak 1
Olasi nedenleri belirlemeye ¢aligmak 1
Ogrenciyi sabirla dinlemek 1
Toplam 17

Tablo 11 incelendiginde n=9 &6grenci konusma ve dil bozukluklar1 yasayan &grencilerle
karsilasabileceklerini diigtinmektedirler. Bu konuda ise 6grenciler 6ncelikle akranlar: tarafindan
smifta dalga gecilmesini onlemeyi amaglayacaklarini belirtmektedirler. Yine benzer konuda
ogrenciler konusma ve dil bozukluklar1 yagayan bireylere sinifta akranlarmin etiketleyici bir
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dil kullanmamalarina 6nem vereceklerini ifade etmektedirler. Ayrica Tablo 11 incelendiginde
konugma giigliigii yasayan o6grencinin durumu hakkinda 6grencinin sinifta olmadigi bir
zamanda sinif arkadaslarina bilgi vermek, dille ilgili konusma pratikleri yaptirmak ve ¢evreye
uygun davraniglarla model olacaklarini belirtmektedirler.

Tablo 12
Osrencilerin Hiperaktivite Bozukluguna lliskin Gorislerinin Frekans Degerleri (n=9)

Hiperaktivite
Sinif 6gretmenlerine rehberlik etmek

Ogrencinin uygun bir spor faaliyetine yonlendirilmesini saglarim

Ogrencilere konsantrasyon egzersizleri yaparak dersi dinlemelerini desteklemek

Ogrencilere bireysel psikolojik danisma yapmak

Ogrenci arkadaglarina empati yapacak uygulamalarda bulunmak

el Ll e e BN RSl N

Enerjisini harcayacak sorumluluklar vermek

Toplam 11

Arastirma kapsaminda goriis belirten Ogrenciler (n=9) O6grencilerde hiperaktivite ile
karsilagabileceklerini belirtmektedirler. Bu durumda olan 6grencilerin 6gretmenlerine rehberlik
yapmak ve 0grencinin enerjisini atacagi bir spor faaliyetine yonlendirilmesi konusunda ¢aba
gostereceklerini ifade etmektedirler.

Tablo 13
Ogrencilerin Sara Nébetine lliskin Goriislerinin Frekans Degerleri (n=9)

Sara nobeti f
Derste 6grendigim nobet esnasinda miidahale (dilinin bogazina kagmasini engelleme, yan yatirma, 9
kopiik cikigy, bag altini desteklemek vb.) yollarini uygulama
Once kendim sakin olurum 4
Arkadaslarina saranin bulasici olmadig1 konusunda bilinglendirme 4
Sinifi sakinlestiririm 1
Sara nobeti geciren 6grencinin bu durumda utanmamast igin kendisine danigmanlik yaparim 1
Toplam 19

Tablo 13 incelendiginde psikolojik danisma ve rehberlik Ogrencileri (n=9) sara gibi
konviilsiyon (epilepsi) bozukluklar ile karsi karsiya kalabileceklerini ifade etmektedirler. Bu
durumda 6grenciler derste 6grendiklerini ifade ettikleri miidahale yontemlerini kullanacaklarini
belirtmektedir. Yine bazi 6grenciler sara nobetini yasandig1 esnada nébet gegiren 6grencinin
siniftaki arkadaslarina model olmak i¢in 6ncelikle 6gretmen olarak kendilerinin sakin kalmalar1
gerektigini diistinmektedirler. Nobet sonrasi 6grencilere saranin bulagici bir rahatsizlik olmadig:
konusunda 6grencileri bilinglendirmek ve nobet gegiren 6grencinin de yasanan durumdan
utanmamasi i¢in 6grenciye destek saglanmasi gerektigini diistinmektedirler.
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Tablo 14
Ogrencilerin Tarama Fadliyetine lliskin Goriislerinin Frekans Degerleri (n=7)

Tarama faaliyeti f
Ogrencilere tarama amagl testler uygulamak

Toplam 7

Tablo 14 incelendiginde arastirmada veri saglayan 7 Ogrenci ise Ozel egitime ihtiyag
duyabilecek 6grencilerin arama bulma faaliyeti olarak tarama faaliyetleri yapmak durumu ile
karg1 karsiya kalabileceklerini diistinmektedirler.

Tablo |5

Osrencilerin Ozel Egitime Ihtiyag Duyan Ogrenci Aileleri Konusundaki Gorislerinin Frekans Degerleri
(n=3)

Ozel egitime ihtiyag duan 6grenci aileleri
Aileye kabul ve uyuma gecis asamasinda yardimci olmak

Aileyle iletisimde kendini ifade etmesine imkan vererek etkin dinleyici olmak
Aileyle 6grenci hakkinda siirekli iletisim halinde olmak

N == e

Toplam

Tablo 15 incelendiginde 6grencileri bir diger ugras alanlarinin 6zel egitime ihtiya¢ duyan
ogrencilerin aileleri ile etkilesimde bulunmak oldugu diisiiniilmektedir. Bu durumda 6grenciler
ailenin yasadig1 bu zor ve destek gerektiren durumda ailenin gocugunu kabul ve uyum asamasina
gecisinde yardimci olmalk, aileyle iletisimde etkin bir dinleyici olmak ve aile ile siirekli iletisimde
bulunulmas gerektigi diisiiniilmektedir.

Tablo 16
Ogrencilerin [sitme Giigligtine lliskin Goriislerinin Frekans Degerleri (n=>5)

Isitme giigligii

Ogrencinin kullandi1 cihazi tanitmak ve hassasiyeti akranlarina anlatmak

Cihaz kullanmadan dolay1 6grencinin okula gelmek istememesi durumunda onu ikna etmek
Ogrencinin empati olusturacak etkinlikler yaparak sosyal kabuliinii saglamak

Tarama yapmak

Ogrenciyi 6gretmeni gorecek cephede ve 6n siralara oturtmak

A= ===t ]|~

Toplam

Tablo 16 incelendiginde 6grencilerin isitme gii¢ligli yasayan bireylerle karsilasilabilecegi
diigtiniilmektedir. Boylesi bir durumda da isitme giicliigii yasayan bireyin kullandig1 cihazinin
sinifa tanitilmasi ve hassasiyeti 6grencilere vurgulanmasi gerektigi diigiiniilmektedir. Ogrenciler
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ayrica sinifta empati iceren uygulamalarla 6grencinin akranlarinda sosyal kabulii saglanacag:
belirtilmektedir.

Tablo 17
Osrencilerin Gérme Gligliigtine lliskin Gorislerinin Frekans Degerleri (n=3)

Gorme giigliigii
Uygun uzaklikta oturtmak

Gorme konusunda okulda tarama yapmak

(21 I ST OV N

Toplam

Tablo 17 incelendiginde 6grenciler gérme giicliigii yagsayan ve 6zel egitime ihtiya¢ duyabilecek
bir bireyle karsilasabilecekleri diisiiniilmektedir. Bu durumda ise sinifta oturma diizeni olarak
ortam ayarlamasi yapacaklarini, uygun bir uzaklikta 6grencinin oturtulmasini saglayacaklarini
belirtmektedirler. Ayrica gorme yetersizligi yasayan bireyler icin ¢alistiklar1 kurumda tarama
testleri yapacaklari belirtilmistir.

Tablo 18
Ogrencilerin Stiregen Hastaliklara lliskin Gértislerinin Frekans Degerleri (n=2)

Siiregen hastaliklar
Ogrencileri hastalik hakkinda bilgilendirmek 2
Toplam

Aragtirmada sadece n=2 Ogrenci siregen hastaliklara maruz kalan O6grenci ile
karsilasabileceklerini diisinmektedir. Boylesi durumda ise siiregen hastalik yasayan 6grencinin
akranlarina bu durum ve hastalik hakkinda bilgilendirme yapacaklarini ifade etmislerdir.

Tablo 19
Ogrencilerin Ozel Egitime Sahip Bir Anne Olmaya lliskin Gértislerinin Frekans Degerleri (n=1)

Ozel egitime sahip bir anne f
Uyum evresine gegip ¢ocugum icin ¢aba gosteririm 1
Toplam 1

Tablo 19 incelendiginde psikolojik danigma ve rehberlik 6grencilerinden sadece bir tanesi
Ozel egitimin hayatinda nerede karsisina gececegi seklindeki arastirma sorusuna 6zel egitime
ihtiya¢ duyan bir ¢ocuk annesi olarak karsilasabilecegini ifade etmistir. Boyle bir durumda
kargilastiginda ise uyum evresine gecerek cocugu icin ¢aba gosterecegini de belirtmektedir.
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Sonucg ve tartisma

Bu aragtirmada 2013-2014 egitim 6gretim yilinda giiz doneminde Amasya Universitesinde 2.
sinifta 6grenim goren psikolojik danigma ve rehberlik 6grencilerinin 6gretim programlarinda yer
alan 0zel egitim dersini tamamladiktan sonra bu dersin kendilerinde hangi konularda kazanimlar
sagladiginin belirlenmesi amag¢lanmistir. Bu amag dogrultusunda su sonuglara ulagilmistir.

Ogrenciler mesleki yasamlarinda 6zel egitim alaninda karsilasabilecekleri durumlari ve bu
durumlar kargisinda ne yapabileceklerine iligkin goriisleri incelendiginde 6grencilerin en fazla
karsilagabilecekleri durumlar sirasiyla; duygu ve davranis bozuklugu, tistiin zekali 6grenciler,
tiziksel ve ortopedik yetersizlik ve kaynastirma 6grencisi olabilecegini belirtmislerdir. Aragtirmada
dikkat ¢eken bir diger bulgu; 6zel egitime ihtiya¢ duyabilecek bir ¢ocuk sahibi anne olarak bu
gercekligi yasayabilirim diisiincesinde olabilecegini diigiinen sadece bir 6grencinin olmasidir.

Ogrencilerin dersin kazanimlar1 dogrultusunda farkli engel alanlarini ayirt ettikleri ve bu
alanlara iligkin farkli ve dersin kazanimlarina uygun yaklasimlar sergiledikleri (6rn: otizmli
bireye yonelik olarak “Aileleri otizmli bireylerin farkli iletisim kurduklarina dair bilin¢lendiririm”
ya da sara nobetine iliskin “derste 6grendigim nobet esnasinda miidahale (dilinin bogazina
kagmasini engelleme, yan yatirma, kopiik ¢ikisi, bas altini desteklemek vb.) yollarini uygulama”)
saptanmustir.

Ogrencilerin taramave yonlendirme faaliyetlerinisikliklavurgulamalar: “egitsel degerlendirme
ve tanilama erken yasta yapilir” ilkesini benimsediklerini gostermektedir. Bunun yani sira tiim
engel alanlarinda ortak olarak sergilenmesi gereken kazanimlara ulastiklari goriilmektedir.
Psikolojik danigmanlik ve rehberlik 6grencilerinin diger egitim fakiiltesi 6grencilerine gore
uygulama alaninda farkli gérev ve sorumluluklar: vardir (MEB, 2012). Ozel egitime ihtiyag
duyan 6grencilerin taranmasindan, ilgili kurumlara yonlendirilmesinden, kaynagtirma egitimine
tabi olmalarindan, bireysel egitim programi hazirlama siirecinde isbirligi yapmalarindan,
ailelere danismanlik yapmaya kadar genis bir yelpazede 6grencilerin kendi alanlarina iligskin
kazanimlara sahip olduklar1 gortilmektedir. Ancak 6grencilerin “BEP” hazirlarim”, “6grenciyi
On siraya oturturum’, “Fiziksel 6grenme ¢evresini bireyin 6zelligine gore diizenlerim” bi¢iminde
ifadelerinin egitim ortamlarinda bu gorevleri ya da kararlar1 tek basina verebilecekleri izlenimi
olusturdugundan iizerinde diigiiniilmesi gereken ifadeler olarak goriilebilir. Ozel gereksinimli
ogrencilerin bagariya ulagmalarinda ailenin, okul y6netiminin, 6gretmenlerin ve uzmanlarin
isbirligi icinde hareket etmeleri 6nemlidir. Ayrica yine “BEP” hazirlama siirecinde psikolojik
danigman ve rehber 6gretmenin esas sorumlu degil siirecin bir pargasi oldugu “BEP” hazirlama
stirecinde aileye, 6grenciye ve Ogretmene danigmanlik yapmas: gerektigi bu ders siirecinde
ogrencilere vurgulanmalidir.

Egitim fakiiltesi 6grencilerinin 6zel egitim derslerini almalar1 tiim egitim kademelerinde 6zel
egitime ihtiyac1 olan 6grenciler oldugundan olduk¢a onemlidir. Cinkii 6zel egitim dersi ya da
egitimi alan 6grencilerin kaynastirmaya yonelik olumlu tutum gelistirmekle iligkili oldugunu
(Goziin ve Yikmus, 2004; Orel, Zerey ve Toret, 2004), 6zel egitim dersinin yaninda 6zel egitimle
ilgili projelere katilimin 6zel egitime ilisgkin olumlu tutumlar1 gelistirdigi (Melekoglu, 2013)
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gorilmektedir. Bu bakimdan psikolojik danigma ve rehberlik 6grencilerinin 6zel egitime iligskin
olumlu tutum gelistirmelerinin 6nemli oldugu diisiiniilebilir. Ayrica 6zel egitim hizmetlerinin
basariya ulasmasinda 6gretmen, yoneticiler, ailelerin isbirligi yapmasi (Goziin ve Yikmis, 2004)
vurgulanmaktadir.

Sonug olarak ve rehberlik 6grencilerinin 6zel egitim dersi kapsaminda karsilasabilecekleri
sorun alanlar1 ve bu sorun alanlar ile kargilastiklarinda ne yapabileceklerinin yani sira
gelecek aragtirmalarda sinif 6gretmenlerinin olasi destek istemeleri durumunda (6rn: davranis
sorunlarini gidermek, belli derslerdeki giigliikleri yenmek vb) o6grencilerin sergileyecekleri
tutum ve davraniglarin belirlenmesi 6nemli olabilir. Ozel egitim hizmetleri yonetmeligi (2012) ve
rehberlik ve psikolojik danigma hizmetleri yonetmeliginde (2001) rehber 6gretmenini gorev ve
sorumluluklarina iliskin cesitli ifadeler yer almaktadir. Bu yonetmeliklerde rehber 6gretmenin,
ozel egitime muhta¢ 6grencinin belirlenmesi, tanilanmasi, rehberlik ve aragtirma merkezine
yonlendirme siirecinde aileye rehberlik edilmesi yapilmasinin yaninda BEP (Bireysel egitim
plani) hazirlama kurullarinda BEP hazirlama siirecinde igbirligi yapmasi vurgulanmaktadir. Bu
dogrultuda psikolojik danigma ve rehberlik 6grencilerine yonelik verilen 6zel egitim derslerinde
yonetmelikte ifade bulan ilgili maddelerin kazaniminin 6nemle tizerinde durulmasi saglanabilir.
Boylece psikolojik danigma ve rehberlik boliimiinden mezun olan danisman adaylarinin ¢alisma
yasamlarinda ozel egitimle ilgili karsilasabilecegi sorunlarin tstesinden gelmelerinin ve 6zel
egitim Ogrencileri ve ailelerine rehberlik etmesinin kolaylasacag: diisiiniilebilir.

Ozel egitim ders programinin muhtevasi ve hitap ettigi alan diisiiniildiigiinde psikolojik
danigman ve rehber Ogretmenlerinin bu alanda kendilerini yetistirmeleri olduk¢a 6nem
tagimaktadir. Bu alandaki derslerin ¢esitliliginin arttirilmas: veya se¢meli derslerin konulmasi
beklenen yeterliklerin gelismesine katki saglayabilir. Ogretmen yetistiren kurumlarda 6zel egitim
dersinde 6grencilerden, yetersizlik yasayan ya da engelli bireylerin topluma katilimini saglamaya
yonelik bir proje gelistirmelerinin istenmesi dersin etkisini arttiracagi diigtintilmektedir
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