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oz ABSTRACT
Gelis Tarihi: Guntimizde kamu saghk harcamalarinin  Today, sustainable management of public health
27 10,2004 stirdiirilebilir yonetilmesi, ckonomi ve ¢cevresel  expenditures is closely related to economic and
faktorlerle  yakindan  iligkilidir.  Ulkelerin ~ environmental factors. Environmental
cevresel surdirilebilitlik politikalari, saghk —sustainability policies of countries directly affect
Kabul Tarihi: maliyetlerini dogrudan etkileyerek uzun vadede health costs and shape social welfare in the long
09.03.2025 toplum refahint sekillendirmektedir.Bu ¢alisma,  term.This study examines the impact of renewable
2000-2020 dénemi BRICS-T dlkelerinde energy consumption, carbon emissions, trade, and
Yayin Tarihi: yenilenebilir ~ enerji  tiketimi, = karbon economic growth on public health expenditures in
27.03.2025 emisyonlari, ticaret ve ckonomik biyiimenin BRICS-T countries between 2000 and 2020. The
kamu saghk harcamalart tzerindeki etkisini results of the Panel quantile regression indicate that
arastirmaktadir.  Panel  kantil  regresyon trade and renewable energy consumption reduce
Anahtar Kelimeler  onuclar,  ticaret ve  yenilenebilit  enerji  health expenditures, while economic growth
Saglik Harcamlari, tiketiminin saglik harcamalarini azalttigini, increases health costs. It is also found that carbon
Ekonomik Biylime,  ekonomik bilyiimenin ise saglk maliyetlerini emissions increase health expenditures at higher
Gevresel artirdigint  gostermektedir.  Ayrica  karbon  quantiles. The inverse relationship between trade
Stirtidirilebilirlik, emisyonlarinin  yiksek  kantillerde  saglik and health expenditures suggests that trade can

Enerji Politikalari,
Panel Kantil

harcamalarint artirdigy gérilmistir. Ticaret ve
saglik harcamalart arasindaki zit iligki, ticaretin

help reduce health care costs, while renewable
energy benefits public health by reducing

Regresyon. saglik  hizmetleri maliyetlerini  diisiirmeye environmental degradation. The Granger causality

yardimct olabilecegini, yenilenebilir enerjinin analysis reveals that trade does not directly drive
Keywords ise cevresel bozulmayi azaltarak kamu saghigina  health expenditures, whereas renewable energy
Healthcare fayda sagladigint gostermektedir. Granger consumption and economic growth influence
Expenditures, nedensellik analizi, ticaretin dogrudan sagltk health expenditures. Additionally, increasing

Economic Growth,

harcamalarint yénlendirmedigini, yenilenebilir
enerji tiketimi ile ekonomik biyiimenin saglik

carbon emissions are found to raise healthcare
costs.

EnVir.Oﬂn?(?nml harcamalarini  etkiledigini, —artan  karbon T, findi d he i £
Sustainability, emisyonlarinin saglik harca,malanm artirdigint oo nmes wncemere e mporanse o
Energy Policics, ISy 0 sag g sustama.lble economic pohges in managing heath
, gostermektedir. “Bu bulgul%r, o saglik  expenditures.  Encouraging  investments  in
gi;i:ig?tde harcamalarini yénetmede Surdufuleb{lllf renewable energy and reducing carbon emissions
ckonomi politikalarinin oneminl — yre recommended critical strategies to support
vurgulamaktadir. Yenilenebilir enetji  public health and control associated costs.
yatrimlarint - tesvik  etmek  ve  karbon
emisyonlarint  azaltmak, kamu  sagligim
desteklemek ve ilgili maliyetleri kontrol etmek
icin 6nerilen kritik stratejilerdir.
DOI: https:/ /doi.org/10.30783 /nevsosbilen.1574451
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Girig

21.yy.’ da kiiresellesme, sanayilesme ve teknolojik gelismelerin ivme kazanmasi, iilkelerin saglik harcamalari,
enerji politikalari ve stirdiirtilebilir kalkinma hedeflerine yonelik yaklasimlarini degistirmis ve bu alanlarda
cesitli zorluklar meydana getirmistir. Bu baglamda, saglik harcamalari, ekonomik biiyiime ve eneriji tiketimi
arasindaki iligki, tlkelerin siirdirilebilir biyime ve kalkinma hedeflerine ulasmasinda 6nemli bir rol
oynamaktadir. Sagltk harcamalari, bireylerin refah ve yasam kalitesini artirmanin yaninda, ekonomik
biyiimeyi destekleyerek toplumun uzun vadeli kalkinma hedeflerine katki saglar (Grosman, 1972). Saglikli
bir toplum, is glclinde verimliligi artirarak ekonomik kalkinmaya ivme kazandirirken, uzun vadede
strdirtlebilir biiyime icin de saglam bir temel olusturur. Bu noktada, ekonomik biiylimenin sadece saglik
harcamalarina olumlu katkilar saglamast degil, aynt zamanda enerji tiketimi ve cevresel etkilerle iliskili
dengeleri de korumast beklenmektedir.

BRICS-T ilkeleri (Brezilya, Rusya, Hindistan, Cin, Gliney Afrika ve Tirkiye), gelismekte olan ekonomiler
arasinda ekonomik biiylime potansiyelleri ve hizla artan enerji talepleriyle 6ne ¢tkan ve daha genis alanda
birliktelik kurma hedefi olan 6nemli bir tilke grubudur. Bu iilkeler, diinya ekonomisinin yiikselen glicleri
olarak, hizli ekonomik biyime siireclerinde gelencksel enetji kaynaklarina dayali politikalarla enerji
titketimlerini artirmakta; bu durum, karbon emisyonlari ve ¢evresel sorunlarin yani sira halk sagligi tizerinde
de olumsuz etkiler meydana getirmektedir. Bu tlkelerin enerji ve saglik harcamalari arasindaki iliskiye
odaklanmasi, yalnizca bu ilkelerin kalkinma hedeflerine katki saglamakla kalmaz, ayni zamanda diger
gelismekte olan ekonomilere Ornek teskil edecek strdirilebilir enerji ve saglk politikalarinin
sekillendirilmesine de yardimct olabilir. Bu ilkelerde saglik harcamalari, toplumun refahini artirirken
ckonomik blylime ve enerji politikalartyla olan ¢ok yonli ve karmastik iliskiler, siirdirtlebilir kalkinma
stirecinin odak noktalarindan birini olusturmaktadir (Albayrak ve Oztiirk, 2021).

Ekonomik biiyiime ile artan tretim kapasitesi, geleneksel enerji kaynaklarina bagimliligy artirarak yitksek
karbon emisyonlarina ve kiiresel cevresel bozulmalara yol agmaktadir (Ulger vd. 2024). Ancak, BRICS-T
tlkelerinin buyiime modellerini yenilenebilir enerjiye kaydirmalar, bu ilkelerde siirdirilebilir kalkinmanin
saglanmasina Onemli katkilar sunacaktir. Yenilenebilir enerjiye gecis ekonomik biyime ve cevresel
surdirilebilirligi destekleyerek toplum sagligini koruma potansiyeline sahiptir (Acaravcet ve Erdogan, 2018).
Toplum sagliginin korunmast uzun vadede saglik harcamalarinin azaltilmasina olanak tanimaktadir.

Bu calisma, 2000-2020 dénemi boyunca BRICS-T tiilkelerinde saglik harcamalari ile enerji tiikketimi arasindaki
iliskiyi inceleyerek, bu iliskinin ekonomik biiytime ve ¢evresel etkiler baglaminda siirdtrtlebilir kalkinmaya
katkiarini degerlendirmektedir. Calismada kullanilan regresyon analizi ve Granger nedensellik analizi ile
saglik harcamalarinin ekonomik biiylimeyi destekleme potansiyeli, enerji tiketiminin bu etki tzerindeki
roliiyle birlikte ticareti de dikkate alarak analiz edilmistir. Calismanin bulgularinin, BRICS-T ilkelerinin
strdirilebilir enerji ve saglk politikalari gelistirerek ¢evreyi koruma ve toplumsal refahi artirma hedeflerine
katki saglayacag: diistintilmektedir. Bu analizler, BRICS-T iilkeleri ve benzer gelismekte olan ekonomilerde,
strdirilebilir kalkinma hedefleri dogrultusunda enerji ve saglik harcamalari politikalarinin etkinligine 151k
tutacaktir.

Calismanin ilerleyen bélumlerinde saglik harcamalari ve kullanilan degiskenlerle ilgili literatiir taramast,
yapilan analizlerin metodolojik incelemesi, ampirik bulgular, sonug ve politika Onerileri yer almaktadir.

Literatiir Taramasi

Fosil yakitlarin cevreye ve sagliga olan zararlarina baglt olarak son dénemde yenilenebilir enetji tiketimi
dinya giindeminde 6n plana ¢tkmustir. Cevresel bozulma halk sagligini etkileyen ve bu sebeple saglhk
harcamalar1 dizeyini artiran 6nemli bir unsurdur. Halk saghigr tlkelerin temel sorumluluklarindan biri
olmalidir. Literatiirde saglik harcamalari ile ekonomik buylme, yenilenebilir enerji titketimi ve ekonomik
blylme, enerji titketimi ve cevre kirliligi arasindaki iligkiler derinlemesine arastirilmistir. Alan calismalart
Ozellikle ekonomik biyiime ve cevresel bozulma iliskisine Cevresel Kuznets Egrisi (Panayatou, 1993;
Grossman ve Krueger, 1994) ile biiyiime ve saglik harcamalari arasindaki iliskiye (Grossman, 1972, Bloom
ve Canning; 2005) yogunlasirken, ¢evresel bozulma saglik harcamalari, enerji tiiketimi ve ekonomik biiylime
etkilesimi tizerinde diger alanlara kiyasla daha az ¢alisma bulundugundan Ozellikle son dénemde
arastirmactlarin dikkatini cekmistir. Ancak halen saglik harcamalari, yenilenebilir enetji ve ekonomik bityiime
iliskisine yeterli dikkat gdOsterilmemistir. Alan calismalart incelendiginde, yenilenebilir enerji, saglik
harcamalar1 ve ekonomik biiyiime arasindaki iligkiye dair yapilan akademik calismalar, bu dinamiklerin
birbirine baglt oldugunu gostermektedir. Bu nedenle, bu ¢alisma BRICS-T ilkeleri icin 2000-2020
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doéneminde yenilenebilir enerji, ticaret, karbondioksit emisyonlari ve ekonomik biiylimenin kamu saglik
harcamalar1 Gizerindeki etkilerini analiz ederek literatirdeki bu boslugu doldurmayt ve mevcut literattre bir
katki saglamay1 amaclamaktadir.

Yenilenebilir enetjinin kullanimi hem ¢evre hem de insan sagligt icin ¢cok ciddi bir 6neme sahiptir. Cinkd
yenilenebilir enetji temiz enerji ve temiz bir cevre saglar, bu da insan sagligini iyilestirebilir. Insan sagligina
porzitif etki saglamast ile yenilenebilir enerji tiiketimi saglik harcamalarini azaltabilir. Bu iliski tizerinden saglik
harcamalari ile ekonomik bilylime arasinda baglantt kurulabilecegi asikardir. Saglik harcamalari ile ekonomik
blylme arasindaki iliski ilk olarak Grossman (1972) tarafindan pozitif bir iliski seklinde ortaya konulurken,
yine ilk galismalardan Sorkin (1977) tarafindan bebek 6lim oranlari tizerinden analize konu edilmis ve
Ozellikle gelisen tlkeler icin bebek 6lim oranlar ile ekonomik biiyiime arasinda negatif bir iliski oldugu
belirtilmistir (Gliven vd., 2018). Aynt dénem calismalarindan Newhouse (1977), ekonomik biiylimenin saglik
harcamalarini olumlu etkiledigini ortaya koymustur.

Literatiirde saglik harcamalari ile ekonomik biiylime arasindaki iligkiyi inceleyen, Istk (1997) farkli gelismislik
seviyesindeki 12 iilke i¢in saglik harcamalari ve ekonomik biiyiime degiskenleri arasinda pozitif bir iliskinin
oldugunu tespit etmistir. Friedman (2003) ekonomik biyimenin saglik harcamalarini artirma egiliminde
oldugunu, ancak saglik harcamalarinin ekonomik biyiimeye olan etkisinin karmastk ve ¢ok faktorld
oldugunu belirtir. Saglik harcamalarinin artisi, saglik sistemlerinin genislemesi ve iyilesmesiyle dogrudan
iliskilidir, bu da genel refahi artirir ve ekonomik biiylimeye katkida bulunur. Reinhardt (2003), saglik
harcamalarindaki artisin, saglik hizmetlerinin kalitesini ve erisilebilirligini artirarak ekonomik biytimeyi
destekleyebilecegini 6ne stirerken, bunun yaninda artan saglik harcamalarinin ekonomik biiylimeyi olumsuz
etkiledigini ileri strmistir. Kambhampati ve Rajan (2008) saglik harcamalarindaki artisin ekonomik
buytmeyi destekleyici bir rol oynadigini ve bu iliskinin tlkeler arasinda farklilik gosterebilecegini ortaya
koymustur. Ekonomik biiylimenin saglik harcamalari Gizerindeki kisa ve uzun vadeli etkilerini degerlendiren
Miller ve Barlett (2012), saglik harcamalarinin ekonomik blytime tzerinde olumlu bir etkisi oldugunu ve bu
iliskinin zaman icinde degisen dinamiklere baglt olarak farklilik olabilecegini gdstermistir. Turkiye’de saglik
harcamalarinin GSYH ile iligkisini inceleyen Akar (2014), saglik harcamalari ile GSYH degiskenleri arasinda
kisa dénemli bir iliski bulunmadigi sonucuna ulagsmistir. Yine Boussalem vd. (2014) kisa dénemde saglik
harcamalari ile ekonomik biiyiime arasinda bir iliski olmadigr ancak uzun dénemde pozitif iliski oldugunu
Cezayir icin belirtmektedir. Giiven vd. (2018) ise MENA dlkelerinde ekonomik biyiime ile saglk
harcamalar1 arasinda negatif bir iligki tespit etmistir. Tiirkiye’ de saglik harcamalari ve ekonomik bilyime
arasindaki iligkiyi inceleyen bir diger ¢alisma Sen ve Bing6l (2018), Q1:2006- Q4: 2017 déneminde saglik
harcamalari ve ekonomik biiyiime arasinda pozitif iliski tespit etmistir. Gelisen ekonomilerde Dinger ve
Yiiksel (2019), 1996- 2016 dénem verileri kapsaminda ekonomik biiyiime ile toplam saglhk harcamalar ve
kamu saglik harcamalart arasinda uzun vadeli bir iliski oldugunu belirlemis, ancak 6zel saglik harcamalari ile
ekonomik biytme arasinda bu iliskinin gecerli olmadigini saptamustir. Yine 21 gelisen tilkenin 2000-2016 yil
verileri kapsaminda Yang (2020), ulusal saglik harcamalari ile ekonomik biiytime arasindaki iliskiyi incelemis,
analiz sonuclar1 degiskenler arasinda farkli insan sermayesi seviyelerine baglt olarak énemli aralik etkileri
oldugunu géstermistir. Ozellikle, insan sermayesi seviyeleri diisiik ise saglik harcamalart ekonomik biiyiime
ile anlamli ve negatif iligkili, orta seviyede ise pozitif ancak anlamli bir etkisinin olmadigi, yitksek seviyede
oldugunda ise pozitif ve anlamli oldugu sonucuna ulasimistir. Oztirk ve Kiismez (2019), saglk
harcamalarinin ekonomik blylimeyi pozitif ve anlamli olarak etkiledigi sonucuna 1995-2014 dénem verileri
ile yaptiklart analizde BRICS-T iilkeleri icin varmistir. Yine BRICS-T tlkelerinde 2000-2018 dénemi verileri
ile S6kmen (2021), saglik harcamalart ve ekonomik biiyiime arasinda es biitiinlesme iliskisinin var oldugu
sonucuna ulagmustir. Kartal (2022), BRICS-T tlkeleri icin saglik harcamalari ve ekonomik biiylime arasinda
uzun dénemli pozitif bir iliskiyi gostermis, saglik harcamalarindaki artisin ekonomik biytimeyi artirdigint
belirtmistir. Bayar (2023) 1975-2021 dénemi Turkiye’nin saglik harcamalart ve ekonomik biiyiime verileri ile
analiz ettigi iliskide degiskenler arasinda cift yonlii bir nedensellik tespit etmistir. Kocabadak ve Sengiir
(2023) 2000-2018 dénemi OECD tilkeleri verileri ile yaptigt analizde artan saglik harcamalarinin GSYH’yi
artirdigint ortaya koymustur. Yildirim (2024) Turkiye icin 2000-2021 dénemi verileri ile ekonomik biiytime
ve saghk harcamalari arasindaki iliskinin pozitif oldugu sonucuna ulagsmustir. Bulut (2024) Cin ve Gliney
Kore igin 2000-2020 verileri ile saglik harcamalart ve ekonomik bliylime arasindaki iligkiyi analiz etmis, analiz
sonuglart her iki iilkede artan saglik harcamalarinin ekonomik biiylimeyi azalttugi yoniindedir. Literatiirdeki
calismalardan yukarda 6zetlenen ¢alisma sonuglarina gére ekonomik biiylime ile saglik harcamalart arasinda
net bir iliskiden s6z edilemedigi ortadadur.
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Son yillarda yenilenebilir enetji kaynaklari tim diinyada kiiresel ¢evresel sorunlarin artmasiyla daha 6nemli
bir kaynak haline gelmistir. Ciinkii ¢evre kirliligi artik diinya genelinde etkili olarak insanlara telafisi ¢ok zor
maliyetler yiiklemektedir. Bununda en 6nemli sebebi gevre kirliligini Slgerken kullanilan karbondioksit
emisyonu (CO2)’na yol acan faktdrlerin baginda tretim siirecinde kullantlan enerji tiiketimi gelmektedir.
Bozulan cevre tilkelere toplumlarin saglik seviyelerinde meydana getirdigi kotiilesme ile ilave bir maliyet daha
cklemektedir. Bu cercevede diger bir etkilesim saglik harcamalart degiskenleri ile yenilenebilir enerji titketimi
arasindaki iligkiyi inceleyen ¢alismalardan bazilart su sekilde kisaca 6zetlenmistir.

Erden ve Koyuncu (2014)’de 1980-2012 dénemi GSYH, saglik harcamalart ve CO2 verileri ile Ttrkiye’de
kalkinma, ¢evresel bozulma ve saglik arasindaki iliskiyi analiz etmistir. Granger nedensellik testi sonuglari
ekonomik biiylimenin emisyonu arttirdiging, artan CO2 emisyonunun saglik harcamalarini artirdigi sonucunu
gbstermistir. Polat ve Ergun (2018), 1980-2016 yullart icin Ttrkiye acisindan CO2, reel GSYH ve kisi bagina
diisen saglik harcamalart verilerini kullanarak, ¢evresel bozulma ve ekonomik biiyime degiskenlerinin saglik
harcamalar tizerindeki etkisini analiz etmisler. Toda Yamamoto testi analiz sonuglari degiskenler arasinda
uzun dénemli iliskinin olmadigini ve saglik harcamalarindan ekonomik buyiime ve CO2 emisyonuna dogru
ayrica ekonomik biiyimeden CO2 emisyonuna dogru tek yonlii nedensellik oldugunu géstermistir. 1995-
2011 dénemi kisi basina diisen reel GSYIH, yenilenebilir enefji tiiketimi ve saglik harcamalari arasindaki
iliskiyi 42 Afrika tlkesinde inceleyen Apergis vd. (2018) degiskenler arasinda uzun dénemli iliskiyi
yenilenebilir enerji titketiminden saglik harcamalarina dogru tek yonli bir nedensellik ve saglik harcamalart
ile CO2 emisyonlar1 arasinda ¢ift yonli nedensellik seklinde géstermistir. Sonuglar yenilenebilir enerji
titketimi ile saglik harcamalarinin CO2’yi azalttigini, bitylimenin ise emisyonu artirdigint belgelemektedir.

Sahin ve Durmus (2019), OECD iilkeleri i¢in 1990-2014 dénemi CO2, fert bagina GSYH, fert basina saghk
harcamalari degiskenleri ile yaptgt esbiitiinlesme testi analiz sonuglart saglik harcamalarinin emisyon ile
arasinda iliskinin bulunmadigini, ancak ekonomik buyime ile pozitif ve anlamli iliskisinin oldugunu
gostermistir. Govdeli (2019), 26 tlke igin 1992-2014 dénemi CO2, GSYH ve saglik harcamalar verileri
VECM Granger nedensellik testi ile yaptigt analizde degiskenler arasinda uzun dénemde iligki bulmustur.
Isleyen (2019), OECD iilkeleri icin PM25 endeksi, saglik harcamalart ve GSYH degiskenlerinin 1998-2016
doénemi verileri ile yaptigt analizde uzun dénemde degiskenler arasinda ekonomik biiytime saglik harcamalari
arasinda cift yonlii, hava kirliliginden saglik harcamalarina dogru tek yonlii, biylimeden hava kitliligine dogru
tek yonlt nedensellik iligkisi bulmustur.

Wang, Hsueh, Li ve Wu (2019) 1975-2017 yillart arasinda 18 OECD dyesi tilke tizerine gerceklestirdikleri
calismalarinda ARDL modelini kullanmiglardir. Calismada, Almanya, Irlanda, Japonya, Hollanda ve ABD’de
kisa donemde CO2 emisyonu diizeyinden saglik harcamalarina dogru; Avusturya, Belgika, Isveg ve Bitlesik
Krallik’ta ise saglik harcamalarindan CO2 emisyon diizeyine dogru tek yonli iliskiler bulundugu sonucuna
ulagilmustir. Keyifli ve Recepoglu (2020), E7 tlkeleri (Cin, Endonezya, Brezilya, Meksika, Hindistan, Rusya,
Ttrkiye) 6zelinde 2000-2016 dénemi yillik verileri ile saglik harcamalari-CO2 emisyonu-yenilenebilir enerji
tiketimi- ekonomik biiyiime arasindaki iliski analiz edilmistir. Analiz sonuglarina gbre artan biyume,
emisyonun azalmasi ve yenilenebilir enerji titketiminin artmasi, saglik harcamalart tizerinde ¢evresel bozulma
ile olusan baskiy1 azaltacaktir. Konuk ve Eryer (2021), Tirkiye ekonomisi icin saglik harcamalari- ¢evre —
ekonomik biytme iliskisi 1980-2019 dénemi Johansen Es Biitiinlesme analizi yardimiyla incelenmistir. Elde
edilen bulgular, Turkiye’de ekonomik buyimedeki %1lik artisin saglik harcamalarint %0,13 artirdigim
gostermektedir. Ayrica gevreyi temsil eden karbondioksit degiskeninde de %1’lik artisin saglik harcamalarin
%2,62 oraninda artirdigr gorilmektedir. Karamikli ve Sasmaz (2021), 1995-2015 donemi Tirkiye verileri ile
ekonomik biiylime, yenilenebilir enetji titketimi ve saglik harcamalari arasindaki iligkiyi inceledigi calismadaki
nedensellik sonuglari yenilenebilir enerji tiiketiminden saglik harcamalarina dogru tek yonli nedensellik
iliskisi oldugunu ortaya koymustur. Tiirkiye 6rneginde bir diger ¢alisma Ecevit ve Cetin (2022), ekonomik
blylme, yenilenebilir enerji tiiketimi, finansal gelisme ve kentlesmenin saglik harcamalart tizerindeki
etkilerini 1985-2018 dénemi icin aragtirmustir. Analiz sonuglart yenilenebilir enetji tiketimi artisinin, saglk
harcamalar azalttigini, ekonomik biiylimenin saglik harcamalarini artirdigint gostermektedir. Kaya (2022),
BRICS-T iilkelerinde 2000-2018 dénemi yillik verilerini kullanarak cevresel kirlilik, ekonomik biiyiime, saglik
harcamalari ve dogusta yasam beklentisi arasindaki iligkiyi arastirmistir. PMG-ARDL analiz sonuglart, gelir
ve yenilenebilir enerji tiiketimi ile gevresel kirlilik tizerinde negatif bir iliskiyi gostermistir. Wang vd. (2023),
yenilenebilir enetji titketimi ile yasam beklentisi arasinda gelir gruplarina gore farklihk gésteren pozitif bir
iliski oldugunu yani yiiksek gelir grubunda yenilenebilir enerji titketiminin yagam beklentisini artirmada daha
faydali oldugunu gostermektedir. Kiinii ve Levent (2023), calismalarinda se¢ilmis 13 Avrupa Birligi iilkesinde
2000-2019 yilar1 arast dénem icin saglik harcamalari, CO2 emisyonu ve ekonomik biylime arasindaki
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iliskileri analiz etmislerdir. Panel veri analizi yapilan ¢alismada, CO2 emisyonu diizeyi ile saglik harcamalart
arasinda negatif yonli bir iliski oldugu tespit edilmistir.

Aydin ve Camkaya (2024), 1973-2021 yillar1 arasinda Ingiltere érneginde saglik harcamalarini etkileyebilecek,
ekonomik buiytime, karbon emisyonu, niikleer enerji tiketimi, niifus ve yenilenebilir enerji titketiminin uzun
ve kisa dénemli etkilerini ARDL analiziyle incelemistir. Calismanin bulgularina gére, 6zellikle yenilenebilir
enerji titketiminin saglik harcamalart tGzerindeki negatif etkisi hem uzun hem de kisa dénemli sonuglarda
belirgin sekilde gézlemlenmistir. Bu bulgu, yenilenebilir enerji kullaniminin gevre ve insan saghigina olumlu
katki sagladigini gostermektedir. Dolayisiyla, cevresel tahribatin insan sagligt Gzerindeki zararlarini en aza
indirmek ve siirdiiriilebilirligi saglamak adina temiz enerji kaynaklarinin kullanimini artirmaya yonelik
politikalar biyik 6nem tasimaktadir. Benzer sekilde, Atdgan ve Giinay (2024), 2000-2020 déneminde
yenilenebilir enerji titketiminde 6ncii olan 13 Avrupa Birligi tlkesinde saglik harcamalart ile yenilenebilir
enerji tiketimi arasindaki iligkiyi panel es biitinlesme katsayt tahmini ile incelemis ve yenilenebilir enerji
titketimindeki %71’lik artisin saglik harcamalarini %0,197 oraninda azalttigini tespit etmistir. Ayrica, artan

gelir diizeyinin saglik harcamalarint oransal olarak daha fazla artirdigt sonucuna ulasilmugtir.

Tablo 1. Saglik harcamalart ve Ekonomik Biytime Literatiir Taramasi

Yazarlar Veri Ulke Grathn Model Sonug
Grossman (1972) 1972 ABD Teorik Calisma  Ekonomik biyiime ile saglik harcamalari
arasinda pozitif iligki vardir.
Sorkin (1977) 1977 Gelisen Ulkeler  Ampirik Bebek 6lim oranlari ile ekonomik biytime
Calisma arasinda negatif iligki vardir.
Newhouse (1977) 1977 ABD Teorik Calisma  Ekonomik biiyiime saglik harcamalarini
artirir.
Isik (1997) 1927- 12 Ulke Panel Veri Pozitif iliski vardir.
1996
Friedman (2003) 2003 ABD Teorik Calisma  Ekonomik biiyiime saglik harcamalarini
artirir, ancak etki karmagik ve ¢ok
faktorludur.
Reinbardt (2003) 2003 Gelismis Teorik Calisma  Saglik harcamalari biiytimeyi destekler, ancak
Ulkeler artts ekonomik buyliimeye olumsuz etki
yapabilir.
Kambbampati & 2008 Coklu Ulke Panel Veri Saglik harcamalart ekonomik biytmeyi
Rajan (2008) destekler, tilkeler arasinda farkliliklar vardir.
Miller & Barlett 2012 Coklu Ulke Panel Veri Kisa ve uzun vadede saglik harcamalarinin
(2012) biyiime tzerindeki etkisi farklidik gosterir.
Akar (2014) Ocak Ttrkiye Zaman Serisi Kisa dénemde iliski yoktur.
2004-
Mart 2013
Boussalem vd. 1974- Cezayir Zaman Serisi Kisa dénemde iliski yoktur, uzun dénemde
(2014) 2014 porzitif iliski vardir.
Giiven vd. (2018)  2000- MENA Panel Veri Negatif iliski vardir.
2015 Ulkeleri
Sen & Bingol Q1:2006-  Turkiye Zaman Serisi Pozitif iligki vardir.
(2018) Q4: 2017
Dinger & Yiiksel ~ 1996- Gelisen Panel Veri Uzun vadeli porzitif iliski vardir, ancak 6zel
(2019) 2016 Ekonomiler saglik harcamalariyla iliski yoktut.
Yang (2020) 2000- 21 Gelisen Panel Veri Saglik harcamalart ve biytime iliskisi, insan
2016 Ulke sermayesi seviyelerine gére degisir.
Ogtiirk & 1995- BRICS-T Panel Veri Pozitif ve anlamli iliski (1995-2014 dénemi).
Kiismez (2019) 2014 Ulkeleri
Sdkmen (2021) 2000- BRICS-T Es Butunlesme  Saglik harcamalart ve ekonomik biytime
2018 Ulkeleri arasinda egbitinlesme iliskisi vardir.
Kartal (2022) 2000- BRICS-T Zaman Setisi Uzun dénemli porzitif iliski vardir.
2020 Ulkeleri
Bayar (2023) 1975- Turkiye Nedensellik Cift yonli nedensellik vardur.
2021 Analizi
Kocabadak & 2000- OECD Panel Veri Saglik harcamalart GSYH’yi artirir.
Sengiir (2023) 2018 Ulkeleri
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Yilderim (2024)

Bulut (2024)

2000-
2021
2000-
2020

Tirkiye

Cin, Glney
Kore

Zaman Serisi

Panel Veri

Pozitif iligki vardir.

Artan saglik harcamalari ekonomik
biytimeyi azaltr.

Tablo 2. Yenilenebilir Enetji, Co2, Saglik Harcamalart ve Ekonomik Biiylime Literatiir Taramast

Yazarlar Veri Ulke Grubu Model Sonug
Erden & Koyuncn ~ 1980- Thrkiye Granger Ekonomik biyime CO2 emisyonunu, CO2
(2014) 2012 nedensellik saglik harcamalarint artirir.
testt
Polat & Ergun 1980- Turkiye Toda Uzun dénemli iligki yok, ancak saglik
(2018) 2016 Yamamoto harcamalarindan CO2 ve biiyiimeye dogru
nedensellik tek yonli nedensellik vardir.
testi
Apergis vd. (2018)  1995- 42 Afrika Panel Veri Yenilenebilir enetji tikketiminden saglik
2011 Ulkesi harcamalarina dogru tek yonli nedensellik
ve saglik harcamalari ile CO2 emisyonlari
arasinda cift yonli nedensellik vardir.
Sabin & Durmus — 1990- OECD Westerlund ve  Ekonomik biiyiime ile pozitif, emisyon ile
(2019) 2014 Ulkeleri Edgerton iliski yoktur.
Esbitunlesme
testi
Gowdeli (2019) 1992- 26 Ulke VECM Uzun dénemli pozitif iliski vardir.
2014 Granger
nedensellik
Lsleyen (2019) 1998- OECD iilkeleri  Nedensellik Uzun dénemde ekonomik bilyime saglik
2016 Analizi harcamalart arasinda ¢ift yonld, hava
kirliliginden saglik harcamalarina dogru tek
yonld, biylimeden hava kirliligine dogru tek
yonli nedensellik iliskisi vardir.
Wang vd. (2019)  1975- 18 OECD ARDL CO2 emisyonlart ile saglik harcamalari
2017 Ulkesi arasinda kisa dénem iligkileri farkl tlkelere
gore degisir.
Keyifli & 2000- E7 Ulkeleri Panel Veri Yenilenebilir enerji saglik harcamalarint
Recepogin (2020) 2016 azaltabilir, biyime emisyonu azaltir.
Konuk & Eryer 1980- Turkiye Es Bittinlesme  Biylime saglik harcamalarini artirir, CO2
(2021) 2019 saglik harcamalarint artirir.
Karamikls & 1995- Turkiye Nedensellik Yenilenebilir enetji sagltk harcamalarin
Sasmaz (2021) 2015 Testi azaltir.
Ecevit & Cetin 1985- Thrkiye VECM Yenilenebilir enerji saglik harcamalarint
(2022) 2018 Granger azaltir, biyiime artirir.
Nedensellik
Analizi
Han & 1980- Turkiye Kantil Ekonomik biylime saglik harcamalarini
Adh(2022) 2017 Regresyon artirtr. Karbon emisyonlart disiik kantillerde
artirir, orta-yiksek kantillerde azaltir.
Kaya (2022) 2000- BRICS-T Panel Veri Yenilenebilir enetji ¢evresel kirliligi azaltir,
2018 Ulkeleri biiyime saglik harcamalarint artirir.
Wang vd. (2023)  2002- OECD Panel Veri Yenilenebilir enetji yagsam beklentisini artirir
2018 Ulkeleri (6zellikle yitksek gelir gruplarinda).
Kiinii & Levent 2000- AB Ulkeleri Panel Veri CO2 ile saglik harcamalart arasinda negatif
(2023) 2019 iligki vardir.
Aydin & 1973- Ingiltere ARDL Yenilenebilir enetji saglik harcamalarint
Cambkaya (2024) 2021 azaltir.
Atilgan & Giinay  2000- AB Ulkeleri Panel Veri Yenilenebilir enerji saglik harcamalarint
(2024) 2020 azaltir,
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Saglik harcamalarim etkileyebilecek degiskenler ve bunlar arasindaki iliskileri inceleyen bir¢ok calisma
literatiirde yer almaktadir. Ancak, Tablo 1 ve Tablo 2’deki mevcut literatiir taramalarinda goriildigi tizere,
kullanilan farkli metodolojiler, secilen tlke veya ilke gruplarin cesitliligi, verilerdeki farkliliklar ve
karsilaslan siurliliklar nedeniyle literatiirde ortak bir sonuca ulagsmak giictiir. Bu baglamda, ekonomik
blylme, enerji tiiketimi, ¢cevresel bozulma ve saglik harcamalari arasindaki iliskilerin daha kapsamlt analiz
edilmesi gerekliligi ortaya ¢ikmaktadir. Bu ¢alisma, séz konusu karmagik dinamikleri anlamak amaciyla
BRICS-T iilkelerine odaklanmustir. Calismada, kamu saglik harcamalari bagiml degisken olarak ele alinmug;
bunu etkileyebilecek bagimsiz degiskenler olarak ekonomik biyime (GDP), karbon emisyonlari (COz),
yenilenebilir enetji tiketimi (REC) ve ticaret (Trade) verileri kullamilmustir. 2000-2020 dénemi boyunca
BRICS-T tlkeleri icin Panel Kantil Regresyonu ve Granger nedensellik analizleri uygulanarak, ekonomik
biyiime, karbon salinimi, yenilenebilir enerji tiketimi ve ticaret degiskenlerinin kamu saghk harcamalar
tzerindeki etkileri arastirilmistrr.

Aragtirma Tasarimi1 ve Veri Kaynaklari

Degiskenler ve Tanimlar

Calismada 2000-2020 donemi i¢in Brezilya, Rusya, Hindistan, Cin, Gliney Afrika ve Turkiye tlkelerinin ydlik
bazda verileri kullanilmis olup; veriler, tanimlayict istatistikler ve verilerin kaynaklart Tablo 3’de sunulmustur.
Literatiirde farkli ¢alismalarin kullandigy tlkelerin saghk harcamalarint etkiledigi degerlendirilen degiskenler
de géz Oniine alinarak Gayri safi yurtici hastlanin yizde degeri olarak Kamu Saglik harcamalari, GSYH,
Karbon Emisyonu, Yenilenebilir Enerji ve Ticaret degiskenleri kullanilmustir. Degiskenler arasindaki
iliskisinin tespiti amaciyla Panel kantil regresyon ve Granger nedensellik testi uygulanmustir.

Tablo 3. Veri Seti ve Tanimlayict Istatistikler

Degisken Gozlem — Min. Mak. Standart sap.  Agiklama Raynak

GGHE 126 -0.040834  0,1857861  0.0316512 Saglik harcamalar Diinya Saglik
(% GDP) Orgiiti

GDP 126 -0.035269  0..0577834  0.017177 Kisi basina GSYTH Diinya Bankasi
(sabit 2015 ABD
Dolarr)

cO2 126 -0.065683  0.6283807  0.0701273 CO2 emisyonlart Diinya Bankas:
(2015 ABD Dolar1
GSYH kisi bastna)

REC 126 -0.079181  0.0773371  0.0284175 Toplam nihai enetji Diinya Bankast
tiketiminin yiizdesi

Trade 126 -0.124003  0.0884614  0.0381321 Toplam Thracat ve Diunya Bankast

Ithalat (GDP %)

Metodoloji

Bu calisgmada, BRICS-T iilkelerinde, ekonomik biyiime (GDP), karbon emisyonlart (CO2), yenilenebilir
enerji tiketimi (REC) ve ticari agikligin (Trade) kamu saglik harcamalart (GGHE) tizerindeki etkileri analiz
edilmistir. Analiz siirecinde hem panel kantil regresyon analizi hem de Granger Nedensellik Testi kullanilarak
degiskenler arasindaki dinamik iligkiler incelenmistir. Calisma, 2000-2020 yillart arasinda BRICS-T tilkelerine
ait verileri kapsamakta olup, uzun doénemli etkilerin belitlenmesi amaciyla otoregresif model yapist
benimsenmistir.

Panel Kantil Regresyon Analizi

Panel veri setleri, hem zaman serisi hem de gapraz kesit verilerini bir arada kullanarak degiskenler arasindaki
iliskileri daha detaylt inceleme imkant sunar. Bu analiz tirdi, bireysel ve zamansal farkliiklar: kontrol ederek
daha dogru sonuclar elde edilmesini saglar. Panel veri analizi, ekonomik blylme, saglik harcamalari, karbon
emisyonlart ve yenilenebilir enerji tiiketimi gibi ekonomik ve gevresel faktdrler arasindaki iliskileri analiz
etmek icin gl bir yontemdir (Wooldridge, 2010).

296



Kantil regresyon modelleri, ekonometrik calismalarda yaygin olarak kullanilmaktadir. Kantil regresyon
modelleri, arastirmactnin gézlemlenemeyen heterojenligi ve heterojen yardimet degisken etkilerini hesaba
katmasina olanak tanirken, panel verilerinin kullanilabilirligi, arastirmacinin bazi gézlemlenemeyen yardimect
degiskenleri kontrol etmek i¢in sabit etkileri dahil etmesine olanak tanir (Canay, 2011). Saglik harcamalart ve
cevresel stirdiriilebilirlik baglaminda, siradan en kiiciik kareler (OLS) yontemiyle karsilastirildiginda, kantil
regresyonu hata terimleri hakkinda glglii varsayimlar gerektirmedigi icin daha saglam tahmin sonuglart sunar
(Koenker ve Bassett, 1978). Oncelikle kosullu beklentilere odaklanan OLS'nin aksine, kantil regresyonu
bagimli degiskenin kosullu dagiliminin daha ayrintil bir analizini saglar. Regresyon katsayilari farklt kantiller
arasinda degisebilir, bu da aciklayict degiskenlerin etkilerinin bagimlt degiskenin dagilimi boyunca farklilik
gOsterdigi anlamina gelir (Yu vd., 2003, Koenker, 2004).

Bu calisma, Koenker (2004), 6nerilen sabit etkili panel kantil regresyon teknigini kullanir. Panel kantil modeli,
bireysel heterojenligi, daha fazla bilgiyi, daha fazla varyansi ve degiskenler arasindaki daha zayif kovaryansi
kontrol ettigi icin geleneksel regresyon yontemlerine gére bir avantaja sahiptir. Bu baglamda, saglik
harcamalar gibi bagimli degiskenlerin belirli kantillerine (0.25, 0.50 ve 0.75) bagimsiz degiskenlerin etkilerini
6lemeyi mimkiin kilar (Powell, 2022). Bu analiz, yiiksek boyutlu sabit etkilerin dahil edilmesini daha kolay
ve giivenilir hale getirir. Model asagidaki gibidir.

Yie = a+ pYie-1) + BXit + Wit (1)

Denklem 1°de 6 iilkeden olusan grup i ile verilerin secildigi zaman kisit1 (2000-2020) t ile ifade edilmektedir.
Yit, i¢sel duragan serinin bir vektéridir (GGHE) ve xit ise, digsal degiskenlerin bir vektoridir (GDP, CO2,
REC, TRADE); GDP ckonomik biylme gostergesi olarak GSYH’y1 Co2, karbon emisyonlari; REC,
yenilenebilir enerji tikketimi, Trade ise ticareti ifade eder. Burada o ve B tahmin edilmesi gereken parametreler
olup; pi hata terimlerini ifade etmektedir. Otoregresif yapist sayesinde, modelde saglik harcamalarinin
gecikmeli degerlerinin etkisi analiz edilmistir. Bu, saglik harcamalarinin gegmis yillardaki degerlerinin gelecek
yillardaki saglik harcamalarina etkisini inceleme agisindan faydalidir.

Granger Nedensellik Testi

Granger Nedensellik Testi, ekonometrik analizlerde sik¢a kullanilan bir ydntemdir ve temelde bir degiskenin
digerinin gelecekteki degerlerini tahmin etmedeki etkisini incelemek icin kullanilir. Test, bagimsiz
degiskenlerin bagimli degisken tzerindeki etkisini degerlendirerek, degiskenler arasinda nedensel bir iliski
olup olmadigini belirlemeye calisir. Granger (1969) nedensellik testinin denklemi su sekildedir:

k k
Yie=a; + Z :Blei,t—p + Z leXi,t—p +eir (2)
p=1 p=1

Bu denklemlerde Yj, ilgili birim icin zaman serisi degiskenlerini temsil eder. Bu testteki amac, ge¢mis
dénemdeki X degerlerinin Y’yi 6ngoriip 6ngéremeyecegini test etmektir. Hipotez testinde HO: y1,=0
hipotezi, X'in Y'nin Granger nedensellifi olmadigini, yani X'in ge¢mis degetlerinin Y'yi 6ngérmedigini
belirtir.

Ampirik Analiz

Ampirik bulgularin analizinde panel veri setleri tizerinde gergeklestirilen birim kok testleri, 6zellikle serilerin
duragan olup olmadigini tespit etmek icin kritik bir 6neme sahiptir. Bu calismada, Harris-Tzavalis (1999)
birim kék testleri kullanilarak serilerin duraganlik seviyeleri analiz edilmistir. Harris-Tzavalis testi, 6zellikle
zaman boyutunun sabit oldugu durumlarda panel veri analizine uygun bir yontem olarak 6ne ¢tkmaktadir.
Sabit zaman dilimleri ve ¢oklu panel yapilarinda giivenilir sonuglar veren bu test, serilerde ortak otoregresif
parametrelerin sabit oldugu varsayimiyla uzun dénemli denge iliskilerinin varhigini stnamaktadir (Harris ve
Tzavalis, 1999). Duraganlik testi, serilerdeki olast birim kok varligini kontrol ederek regresyon sonuglarinimn
givenilirligini artirmakta ve boylece olast tahmin hatalarinin 6niine gecmektedir. Duragan olmayan seriler,
regresyon analizlerinde sapmalara ve yanlis sonuglara yol agabileceginden, bu testlerin kullanimi uzun
donemli iliskilerin kurulup kurulamayacagina dair 6nemli ipuglari saglamaktadir.
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Tablo 4. Harris-Tzavalis Birim Kok Testi

Sabit Degiskenter Istatistik Z Degerler P Degeri (ler)
Level GGHE 0.9738 1.9087 0.9719
First diff 0.2449 -10.1390 0.0000
Level GDP 0.9622 1.7075 0.9561
First diff 0.3746 -7.9912 0.0000
Level CO2 0.9541 1.5668 0.9414
First diff 0.1717 -11.3509 0.0000
Level REC 0.8292 -0.5962 0.2755
First diff 0.1098 -12.3748 0.0000
Level Trade 0.7853 -1.3565 0.0875
First diff 0.0158 -13.9326 0.0000

Harris-Tzavalis birim kék testinden elde edilen sonuglar, tim degiskenlerin birinci farklarinda serilerin birim
kok icerdigi seklinde kurulan bos hipotezin %1 anlamhlik diizeyinde reddedildigini g&stermektedir. Kisacasi,
tim seriler diizeyde birim kok icerir ve birinci farkta duragandir. Duraganligin belirlenmesi sonucunda ikinci
asama olan Kantil regresyon sonuglarina gegilebilir. Tablo 5’te BRICS-T tlkeleri icin regresyon sonuglart yer
almaktadir.

Tablo 5. Kantil Regresyon Sonuglari

Kantil Regresyon OLS
Degisken | OLS 25 50 75 St. Hata t Giiven Aragiligi Gliven
Alt (%95) Aragihgr Ust
(%095)
GDP 0.4769* .3561* 0.486* 0.44* 0.1771154 2.69 0.1262533 0.82754
CcO2 0.00129 0.045 0.018 0.016* 0.0406745 0.03 -0.0792294 0.08182
REC -0.04148* -0.064* -0.049* -0.03* 0.1105562 -0.38  -0.2603632 0.17738
Trade -0.19880* -0.102%* -0.232%* -0.196* 0.0752332 -2.64  -0.3477477 -0.04985
C 0.02158* 0.526** 0.694* 0.873* 0.0041505 52 0.013365 0.02979

Istatistiksel anlambilike diizeyi = *¥%, ** ve * siraspyla p< 0,10, p<0,05 ve p<0,01.

Calismanin bulgulari, kamu saglik harcamalari ile ekonomik bitytime, karbon emisyonlari, yenilenebilir enerji
tiketimi ve ticaret arasindaki iliskileri degerlendirmektedir. Sonuglar, ekonomik biylimenin saglk
harcamalarint olumlu yonde etkiledigini géstermektedir. Bu bulgu, ekonomik biylime ile kamu saglik
harcamalari arasinda pozitif bir iliski oldugunu ve ekonomik refahin artmasiyla saglik harcamalarinin da
arttugint ifade etmektedir. Calisma, ekonomik biiylimenin saglik harcamalari Gzerindeki etkisini incelemis ve
buylime ile saglik harcamalar arasinda pozitif bir iliski tespit etmistirt. Bu sonug, literatiirdeki bir¢ok
calismayla 6rtiismektedir. Ornegin, Grossman (1972) ve Newhouse (1977), ekonomik biiyiimenin saglik
harcamalarini artirdigina isaret eden ilk teorik calismalart gerceklestirmislerdir. Benzer bulgular, Isik (1997)
ve Oztiirk ve Kiismez (2019) tarafindan farkli iilkeler ve BRICS-T iilkeleri iizerinde yapilan panel veri
analizlerinde de ortaya konulmustur. Bununla birlikte, bazi calismalar bu iliskinin karmastk olabilecegini 6ne
stirmektedir. Ornegin, Reinhardt (2003), saglik harcamalarinin ekonomik biiylimeyi destekleyebilecegini,
ancak agir1 artislarin bliylimeye olumsuz etkisi olabilecegini belirtmistir. Ayrica, Gliven vd. (2018) ve Bulut
(2024), belirli bolgelerde ve tilkelerde, artan saglik harcamalarinin ekonomik biytimeyi olumsuz etkiledigini
bulmuglardir. Bu farkli sonuglar, ilkelerin saglik sistemleri, gelismislik seviyeleri ve ekonomik yapilari gibi
faktorlerin, saglik harcamalari ve ekonomik biiylime arasindaki iligkiyi 6nemli 6lciide etkileyebilecegini
gostermektedir. Calismamizin bulgulari, Sen ve Bingdl (2018) ve Kartal (2022) gibi Tirkiye'deki pozitif iligki
bulgulariyla uyumludur, ancak Dinger ve Yiksel (2019)’in 6zel saglik harcamalati ile biiylime arasinda iliski
olmadigini belirten bulgularina da dikkat ¢ekmektedir. Sonug olarak, saglik harcamalart ve ekonomik biiyiime
arasindaki iligki, tlkelere ve degiskenlerin yapisina bagli olarak farklibk gdstermektedir. Ekonomik
blylimenin halk sagligi tizerinde olumlu sonuglar dogurabilecegi g6z 6niine alindiginda, politika yapicilarin,
ekonomik buylimeyi siirdiirmeye yonelik stratejiler gelistirirken saglik harcamalarint da artirmayt g6z 6niinde
bulundurmalar gerekmektedir. Bu, 6zellikle saglk altyapisinin giiclendirilmesi ve saglik hizmetlerine erisimin
iyilestirilmesi agisindan 6nemlidir.
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Karbon emisyonlar1 (CO2) degiskeni ise OLS sonuglari, diisiik ve orta kantillerde saglik harcamalar Gzerinde
istatistiksel olarak anlamlt bir etkiye sahip degildir. Ancak yitksek kantilde karbon emisyonlarindaki artig
saglik harcamalarini artirmaktadir. Bu sonug, karbon emisyonlarinin diisiitk kantillerde saglik harcamalar
tizerinde dogrudan bir etkisinin olmadigin1  gOstermektedir. Ancak yliksek kantillerde, karbon
emisyonlarindaki artisin saglik harcamalarini artirdigt g6z Ontine alindiginda, cevresel ve saglikla ilgili
olumsuz etkileri, cevre koruma politikalarinin 6nemini vurgulamaktadir. Bu baglamda, karbon emisyonlarini
azaltmaya yonelik 6nlemler, dolaylt olarak halk sagligint iyilestirebilir.

Ampirik kanitlar, yenilenebilir enerji titketiminin (REC) saglik harcamalari tizerinde negatif ve istatistiksel
olarak anlamlt bir etkisini géstermektedir. Bu bulgu, yenilenebilir enerji kaynaklarina olan giivenin
artmasinin, ¢evre kalitesindeki iyilestirmeler ve kirlilikle ilgili saglik sorunlarindaki azalmalar nedeniyle saglik
hizmetleri maliyetlerinin azalmasina katkida bulunabilecegini géstermektedir. Buna gére, politika yapicilar
yenilenebilir enerji yatirimlarinin tesviki yoluyla halk saglhigi yararlarini tesvik etmede 6nemli bir rol
oynamaktadir. Mevcut literatiir, REC ile saglik harcamalar1 arasindaki baglantiyt kapsamli bir sekilde
incelemis ve daha temiz enerji kaynaklarina gegisin ekonomik ve sosyal etkilerine iliskin degerli icgoriiler
sunmugtur (Akar vd., 2023; Atillgan ve Gunay, 2024; Ullad vd., 2020). Bu ¢alismanin bulgulari, daha ytiksek
REC seviyelerinin daha diistik saglik harcamalariyla iliskili oldugu argiimanini ve yenilenebilir enetjiye yapilan
yatirimlarin saglik sektériinde uzun vadeli maliyet tasarruflart saglayabilecegi fikrini gliclendirmektedir.

Son olarak, analiz sonuglari, artan ticaret faaliyetlerinin BRICS-T ilkelerinde saglik harcamalarinin
azalmasina katkida bulundugunu gostermektedir. Ticaret genislemesi, bu tlkeler de daha yiksek gelir
seviyeleri saglar ve bu da saglik altyapist ve hastalik 6nleme konusunda daha fazla kamu ve 6zel yatirim
yapilmasini saglar. Ek olarak, ticaretin kolaylastirdigi teknolojik ilerlemeler ve bilgi transferleri, genel
maliyetleri dustirerek daha verimli saglik sistemlerine yol agabilir. Ticaretin faydalarini en Ust duizeye
ctkarirken olast riskleri azaltmak icin, politika yapicilar cevresel strdirilebilirligi saglayan diizenlemeler
uygulamali, temiz enetji teknolojilerine yatirim yapmali ve saglik hizmetlerine erisilebilirligi tesvik etmelidir.
Stirdirilebilir endiistriyel uygulamalar tesvik eden ticaret politikalarini giiclendirmek, ticaretin halk sagligi
ve ekonomik istikrar tizerindeki olumlu etkilerini daha da artirabilir.

Tablo 6’da Nedensellik testi sonuglart yer almaktadir. Granger nedensellik testi, bir zaman serisi analizinde
iki degisken arasindaki nedenselligi arastirmak tizere kullanilan 6nemli bir yontemdir.

Tablo 6. Granger Nedensellik Sonuglari

Bagimi Degisken Agiklaye Chi2 (Prob > Sonug
Degisken Chi2)
GGHE (Kanmn Saglik | CO2 12.64  0.000 CO2 — GGHE (Nedensellik var)
Harcamalar:) 6
GDP 36.73  0.000 GDP — GGHE (Nedensellik var)
8
REC 5.029  0.025 REC — GGHE (Nedensellik var)
Trade 0.398  0.528 Ticatet — GGHE (Nedensellik
yok)
CO2 (Karbon Emisyonlarz) GGHE 7.087  0.008 GGHE — CO2 (Nedensellik var)
GDP 87.01  0.000 GDP — CO2 (Nedensellik var)
8
REC 36.35  0.000 REC — CO2 (Nedensellik var)
5
Trade 2.630  0.105 Ticaret — CO2 (Nedensellik yok)
GDP (Ekonomik Biiyiine) GGHE 8.356  0.004 GGHE — GDP (Nedensellik var)
CO2 4.618  0.032 CO2 — GDP (Nedensellik var)
REC 0.025  0.874 REC — GDP (Nedensellik yok)
Trade 6.994  0.008 Ticaret — GDP (Nedensellik var)
REC (Yenilenebilir Enerji) GGHE 13.57  0.000 GGHE — REC (Nedensellik var)
6
CO2 16.85  0.000 CO2 — REC (Nedensellik var)
4
GDP 57.23  0.000 GDP — REC (Nedensellik var)
9
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Trade 0.280  0.597 Ticaret — REC (Nedensellik yok)
Trade (Ticaret) GGHE 3.016  0.082 GGHE — Ticaret (Nedensellik
yok)
CO2 0.021  0.886 CO2 — Ticaret (Nedensellik yok)
GDP 11.62  0.001 GDP — Ticaret (Nedensellik var)
6
REC 14.02  0.000 REC — Ticaret (Nedensellik var)
8

Granger nedensellik testi sonuglarina gére kamu saglik harcamalart (GGHE), karbon emisyonlari (CO2),
ekonomik biytime (GDP), yenilenebilir enerji tiketimi (REC) ve ticaret (Trade) arasindaki iliskiler analiz
edilmistir. Sonuglar, her bir degiskenin digerleri Gzerindeki nedensel etkisini degerlendirerek énemli bulgular
sunmaktadir.

Kamu Saghk Harcamalart (GGHE) ile ilgili bulgular, karbon emisyonlari, ekonomik biiylime ve yenilenebilir
enerji titketiminin kamu saglik harcamalart tizerinde nedensel bir etkisi oldugunu ortaya koymaktadir. Artan
karbon emisyonlarinin kamu saglik harcamalarim artirdigi gériilmektedir. Bu durum, gevresel kirliligin saglik
harcamalari Uzerindeki yikid artirabilecegini gdstermektedir. Ekonomik buylmenin de kamu saglk
harcamalar1 tizerinde glglii bir etkisi oldugu tespit edilmistir. Bu sonug, ekonomik biiylimenin daha fazla
saglik harcamast gerektirecegi seklinde yorumlanabilir. Yenilenebilir enerji tiketiminin de saglik
harcamalarini etkiledigi goértilmekte, bu da yenilenebilir enerjiye yapilan yatirimlarin saglk harcamalar
tzerinde olumlu bir etkisi olabilecegini géstermektedir. Ticaretin ise kamu saglik harcamalart tzerinde
dogrudan bir etkisi bulunmamaktadir. Bu bulgular, literatiirdeki mevcut ¢alismalarla karsilastirildiginda bazi
benzerlikler ve farkliliklar géstermektedir. Oncelikle, karbon emisyonlarinin kamu saglik harcamalarint
artirdigt bulgusu, Erden ve Koyuncu (2014) ve Polat ve Ergun (2018) calismalarindaki bulgularla
ortismektedir; bu calismalar cevresel bozulmanin saghk maliyetlerini artirdigini 6ne stirmistiir. Ayni
zamanda, ekonomik biiyimenin saglik harcamalar tizerinde giiclii bir etkisi oldugu bulgusu da literatiirde
genis bir sekilde desteklenmektedir. Ornegin, Grossman (1972), Newhouse (1977) ve Reinhardt (2003),
ekonomik buyimenin saglik harcamalarini artirdigina dair bulgular sunmustur. Ancak bu ¢alismalardan
bazilari, 6rnegin Reinhardt (2003), artan saghk harcamalarinin biiyiime tzerindeki etkisinin karmasik
olabilecegini ve olumsuz sonuclar dogurabilecegini belirtmistir. Bu noktada, Granger test sonuglarimizin
saglik harcamalarinin ekonomik biylmeyi olumlu etkiledigini g6stermesi literatiitle ¢elismemektedir, ancak
bulgularin uzun vadeli dinamikler agisindan yeniden degerlendirilmesi gerekebilir.

Yenilenebilir enerji tiiketiminin kamu saglik harcamalart tizerindeki olumlu etkisi, Apergis vd. (2018)
tarafindan da desteklenmistir. Bu ¢alismalar, yenilenebilir enetji kullaniminin gevresel bozulmayr azaltarak
saglik maliyetlerini diistirebilecegini belirtmistir. Ancak, Granger testimizde yenilenebilir enerji tiketiminin
ekonomik biiylime tizerinde dogrudan bir etkisi olmadigi gorillmektedir; bu bulgu, yenilenebilir enetjinin
kisa vadede buylume tizerindeki etkisinin sinirlt oldugunu gosteren literatiirle uyumludur (6rnegin, Kaya,
2022). Sonug olarak, ticaretin karbon emisyonlart ve kamu saglik harcamalari tizerindeki dogrudan etkisi
olmamasi, Keyifli ve Recepoglu (2020) ve Konuk ve Eryer (2021) ¢alisgmalarindaki bulgularla paraleldir; bu
calismalar ticaretin dolayli etkilerini vurgulamistur.

Karbon emisyonlari (CO2), hem kamu saglik harcamalart hem de ekonomik biiylime tarafindan nedensel
olarak etkilenmektedir. Bu bulgular, saglik harcamalarinin artmasinin  karbon emisyonlarini  da
etkileyebilecegini ve ekonomik blylimenin karbon emisyonlarini 6nemli 6l¢iide artirdigint gostermektedir.
Ayrica yenilenebilir enerji tiiketiminin karbon emisyonlarint azaltmada etkili oldugu gérilmektedir. Ticaretin
ise karbon emisyonlart tizerinde anlamlt bir etkisi bulunmamaktadir, bu da ticaretin karbon emisyonlarina
dogrudan bir katki yapmadigini distindirmektedir.

Son olarak, ekonomik buyime (GDP) iizerindeki etkiler incelendiginde, kamu saghk harcamalarinin
ekonomik buylimeyi olumlu yonde etkiledigi ortaya c¢ikmaktadir. Bu durum, saglik sektérine yapilan
harcamalarin  ekonomik biylimeyi destekleyebilecegini gOstermektedir. Ancak yenilenebilir enerji
titketiminin ekonomik bitytime tzerinde dogrudan bir etkisi olmadigi gézlemlenmistir. Ticaret ise ekonomik
blylimenin 6énemli bir itici giici olarak 6ne ¢itkmaktadir. Yenilenebilir enerji titketimi ile ilgili bulgular, kamu
saglik harcamalari, karbon emisyonlari ve ekonomik blylme tarafindan anlamli sekilde etkilendigini
gostermektedir. Saglik harcamalarinin yenilenebilir enerji tiiketimini tesvik ettigi, karbon emisyonlarinin
yenilenebilir enetji kullanimint artirdigt ve ekonomik biylmenin yenilenebilir enerji talebini artirdig
gorilmektedir. Ancak ticaretin yenilenebilir enerji tiiketimi Gizerinde dogrudan bir etkisi bulunmamaktadir.
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Sonug ve Politika Onerileri

Bu ¢alisma, 2000-2020 yillari arasinda BRICS-T tlkeleri baglaminda yenilenebilir enetji titketimi, karbon
emisyonlar, ticaret ve ekonomik biiylime ile kamu saglik harcamalart arasindaki dinamik etkilesimleri Panel
kantil regresyon ve Granger nedensellik analizi kullanarak derinlemesine incelemektedir. BRICS-T tilkeleri,
glicli buyiime potansiyelleri ve artan enerji talepleri ile kiiresel ekonomik ve ¢evresel dinamiklerde kritik bir
rol oynamaktadir. Analiz sonuglary, cevresel strdirilebilitlik ve saghk politikalarinin entegrasyonu
konusundaki anlayist derinlestirirken, bu tlkelerin karsilastigi zorluklara yoénelik etkili politika gelistirme
streclerine 151k tutacak nitelikte bilgiler sunmaktadir.

Kantil regresyon bulgulari, BRICS-T iilkelerinde ekonomik biiylimenin saglik harcamalari tizerinde belirgin
bir olumlu etki yarattugini ortaya koymaktadir. Bu durum, ekonomik refahin artmasiyla birlikte saghk
hizmetlerine yapilan yatirimlarin da arttigini géstermektedir. Ayrica karbon emisyonlarinin saglik harcamalar
tzerinde distik kantillerde istatistiksel olarak anlamli bir etkisinin bulunmamasi, cevresel sorunlarin
dogrudan saglik harcamalarini etkilemedigini, ancak yiiksek kantillerde, pozitif iligkileri g6z 6niine alinirsa,
cevresel ve saglikla ilgili olumsuz etkileri ile ¢evre koruma politikalarinin 6nemi ortaya ¢ikmaktadir. Bu
baglamda, karbon emisyonlarini azaltmaya yonelik 6nlemler, dolayli olarak halk saghgim da pozitif
etkileyebilir.

Yenilenebilir enerji tiketiminin saglitk harcamalarina negatif ve istatistiksel olarak anlamli etkisi, bu
kaynaklarin mevcut sagltk harcamalarinin artisina dogrudan katk: saglamadigini, yenilenebilir enerji
kaynaklart kullanimina bagl cevre kalitesindeki iyilestirmeler ve kirlilikle ilgili saglik sorunlarindaki azalmalar
nedeniyle saglik harcamalarinin azalmasina katkida bulunabilecegini géstermektedir. Buna gore, politika
yapictlar yenilenebilir enerji yatirtimlarinin tesviki yoluyla halk sagligt yararlarini tesvik etmede 6nemli bir rol
oynayacaktir.

Artan ticaret faaliyetlerinin saglik harcamalarinin  azalmasina katkida bulundugu sonucu, ticaret
genislemesinin ilgili tlkelerde daha yiiksek gelir seviyesi saglayarak, saglik altyapist ve hastalik 6nleme
konusunda daha fazla kamu ve 6zel yatirim yapildigini géstermektedir. Tlaveten ticaretin kolaylastirdigt
teknolojik ilerlemeler ve bilgi transferleri, genel maliyetleri diistirerek daha verimli saglik sistemlerine de yol
acabilir. Ticaret genislemesinden en st diizeyde faydalanirken olasi riskleri azaltmak icin, politika yapicilar
cevresel stirdiiriilebilirligi 6nceleyerek temiz enerji teknolojilerine yatirim yapmalt ve saglik hizmetlerine
erisilebilirligi tesvik etmelidir. Bu nedenle, ticaret politikalarinin, ticaret gelirlerinin saglik sistemine tahsis
edilmesini tesvik edecek sekilde yapilandirilmast ve daha strdirilebilir yaklasimlarin benimsenmesi
onemlidir. Bu bulgular, stirdiiriilebilir kalkinma hedefleri dogrultusunda saglik ve cevre politikalarint daha
etkili bir sekilde entegre etmeleri gerektigine isaret etmektedir.

Granger nedensellik testi sonuglart, kamu saglik harcamalarinin karbon emisyonlari, ekonomik biytime ve
yenilenebilir enetji tiiketimi tizerinde belirgin bir nedensel etkiye sahip oldugunu géstermektedir. Artan
karbon emisyonlarinin saglik harcamalarint artirma potansiyeli, ¢evresel kirliligin saglik tizerindeki ytkind
vurgulamakta ve bu durum, saglik biitcelerinin stirdiiriilebilirligini tehdit etmektedir. Ekonomik biytimenin
GGHE {izerindeki olumlu etkisi, saglik yatirimlarinin ekonomik refahla paralel bir sekilde artabilecegini
gostermektedir. Yenilenebilir enerji tiketiminin saghk harcamalarini olumlu etkilemesi ise ¢evresel
iyilesmelerin saghk maliyetlerini azaltabilecegine isaret etmektedir. Ticaretin saglik harcamalari ve karbon
emisyonlari iizerindeki dogrudan etkisinin bulunmamast, ticaretin dolayli yollatla saglik ve cevre tizerindeki
etkilerini 6n plana ¢ikarmaktadir. Ayrica, karbon emisyonlarinin hem saglik harcamalart hem de ekonomik
blylme tarafindan etkilenmesi, saglik harcamalarindaki artisin emisyonlart artirabilecegini géstermektedir.
Bu bulgular, saglik, cevre ve ticaret politikalarinin daha etkili bir sekilde entegre edilmesi gerektigine dair
onemli ¢tkarimlar sunmakta ve stirdirtlebilir kalkinma hedeflerine ulasma yolunda stratejik adimlar atilmas:
gerektigini vurgulamaktadir.

BRICS-T dtlkeleri icin gerceklestirilen analizler, saglik, cevre ve ticaret politikalarinin entegrasyonunu
gerektiren stratejilerin benimsenmesini 6nermektedir. Ekonomik biiylimenin saglik harcamalarini artirict
etkisi, sagltk yatirimlarinin tesvik edilmesi gerektigini gdstermektedir; bu baglamda, hikimetler ticaret
gelirlerinin bir kismim saghk sisteminin gliclendirilmesi icin tahsis etmelidir. Cevresel kirliligin saglik
harcamalart tzerindeki dolayll etkileri, ¢evre politikalarinin yalnizca gelistirilmesi degil, ayni zamanda
uygulamada da etkin olmasini gerektirmektedir. Ayrica, yenilenebilir enerji tiiketiminin saglik harcamalart
tizerinde olumlu bir etki yarattigr dikkate alindiginda, yenilenebilir enetji projelerine yatirim yapilmast ve bu
alanda tesviklerin artirilmasi, olast saglk maliyetlerini azaltma potansiyelini artiracaktir. Ayrica, saglik,
ckonomik buyliime ve cevresel faktorler arasindaki etkilesimlerin daha kapsamlt bir sekilde incelenmest,
gelecekteki calismalar igin bir arastirma 6nceligi olmalidir. Sonug olarak, bu politikalarin BRICS-T ilkeleri
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icin saglik sistemlerinin dayanikliligini artirmast ve stirdiirtlebilir kalkinma hedeflerine ulagmalarina 6nemli
katkilar saglamasi beklenmektedir.

Cikar Catigmas1 Beyani

Yazatlar, bu makalenin arastirma, yazarlik ve/veya yayin sureci ile ilgili herhangi bir potansiyel ¢ikar ¢atigmast
olmadigint beyan eder.

Mali Destek

Yazarlar bu makalenin arastirilmasi, yazilmast ve/veya yayinlanmast icin herhangi bir mali destek almamistir.

Yayin Etigi Beyan

Calismada etik dis1 bir husus bulunmadigini, arastirma ve yayin etigine 6zenle uyuldugunu beyan ederiz.

Yazar Katki Orani

Calisma, arastirmacilar arasinda esit bir isbirligi ile yiiriitilmis ve raporlanmigtir.

Etik Beyan

Asagida bilgileri yer alan ¢alisma kapsaminda herhangi bir anket, miilakat, odak grup calismasi, gbzlem,
deney, ya da bagka gorisme teknikleri kullanarak katilmcilardan veri toplamadigimi, insan ve hayvanlar
tzerinde deney, vb. yapmadigimi, kisisel verilerin korunmast kanununu ihlal etmedigimi, sorumlu yazar
olarak bu belgenin doldurulmas: noktasinda diger yazarlart haberdar ettigimi bildirir; Bu ¢alismanin etik kurul
izni gerektirmeyen calismalardan oldugunu sorumlu yazar olarak beyan ederim.
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EXTENDED SUMMARY

This study examines the effects of renewable energy consumption, carbon emissions, trade, and economic
growth on public health expenditures in BRICS-T countries using annual data from 2000 to 2020. BRICS-
T countries (Brazil, Russia, India, China, South Africa, and Turkey) are among the fastest growing
economies in the world, with increasing energy demands as their economies rapidly develop. This scenario
presents a complex relationship between economic growth, energy consumption, environmental
degradation, and public health expenditures, necessitating a comprehensive analysis to understand the
impacts of these dynamics on sustainable development.

The relationship between health expenditures and the potential factors affecting them has been widely
studied in the literature. However, different methodologies, various country or regional focuses, data
limitations, and other constraints have led to mixed results and made it difficult to establish a consensus.
This study contributes to the literature by using unconditional quantile regression and Granger causality
analysis to examine the relationships between public health expenditures and variables such as economic
growth (GDP), carbon emissions (COz), renewable energy consumption (REC), and trade.

Health expenditures play an important role in improving the quality of life by promoting a productive
workforce, supporting individual well-being, and stimulating long-term economic growth. At the same time,
economic growth requires a balance with energy consumption and environmental considerations to ensure
sustainability. Rapid economic expansion in BRICS-T countries requires increased energy supply, leading to
higher carbon emissions and potential environmental and public health problems. Consequently, examining
the linkages between health expenditures, economic growth, and energy policies in the BRICS-T context
provides insights that could also inform sustainable policy development for other emerging economies.

This study adopts panel data regression and Granger causality analysis using health expenditure as the
dependent variable and GDP, CO2 emissions, REC and trade as independent variables. Panel data
methodologies provide a robust framework to examine complex, dynamic relationships over time and across
countries. Focusing on BRICS-T countries over the period 2000-2020, the study examines the long-term
interaction between economic growth, energy consumption, environmental impacts and health expenditure,
providing empirical insights into how these variables affect each other.

The quantile regression analysis reveals that trade and renewable energy consumption reduce health
expenditure, while carbon emissions and economic growth contribute to increased health costs. The
negative relationship between trade and health expenditure suggests that open economies may experience
lower health costs, likely due to increased access to goods and services, increased efficiency in health care
delivery and improved overall living standards facilitated by trade. Similarly, renewable energy consumption
helps to alleviate the burden on public health systems by reducing environmental degradation and
supporting cleaner air quality. Conversely, increased carbon emissions and economic growth present long-
term costs to the health system, highlighting the need for environmental and public health policies that
manage these impacts.

The findings highlight the negative impact of economic growth on health expenditures, as rapid
industrialization and urbanization exacerbate environmental and health challenges, necessitating policies
that integrate economic growth with environmental sustainability. Granger causality analysis provides
further insight into the directionality of the relationships between the study variables. The analysis suggests
that trade does not directly drive health expenditures, but that increased health expenditures may affect
trade volumes. This implies that trade in medical services and health-related goods may increase as health
care costs increase. In addition, bidirectional causality is observed between renewable energy, CO2
emissions, economic growth, and health expenditures, suggesting that these variables interact over time.
Renewable energy and healthcare spending have been shown to have significant effects on reducing carbon
emissions in the long run, while GDP growth trends are positively associated with increasing emissions.

The analysis results highlight the importance of sustainable economic policies in managing public health
expenditures and highlight the role of renewable energy investments as a strategy to control health care
costs. The policy recommendations derived from the study findings include: While economic growth
increases public health expenditures, effectively channeling this expenditure into health care improvements
can increase life expectancy and overall well-being. Investments in health care infrastructure should
accompany economic growth to sustain sustainable health outcomes. Second, renewable energy provides
positive indirect health benefits by improving air quality and reducing pollution-related health costs.
Government policies supporting renewable energy investments can reduce health care costs in the long term
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by mitigating the health impacts of conventional energy sources. Third, open economies benefit from the
cost-cutting effects of trade on health care; however, ensuring that trade policies are compatible with health
care regulatory frameworks can optimize the impact of trade on health care costs. Finally, while carbon
emissions do not immediately affect health care expenditures, the long-term environmental and health
consequences are clear. Policies aimed at reducing emissions through taxes, emissions trading, and
encouraging green technologies can address both environmental and health challenges.

Overall, this study highlights that BRICS-T countries need to balance their economic growth trajectories
with renewable energy adoption, trade openness, and environmental stewardship to achieve sustainable
healthcare spending. Policymakers should consider green growth strategies that promote both economic
progress and environmental protection, while minimizing the negative health impacts associated with
growth and industrialization. The findings advocate the use of trade and renewable energy as cost-cutting
measures for healthcare, and highlight carbon reduction initiatives to alleviate the health burden associated
with environmental degradation.
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