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Oz

Ahsap iriinler giin gectikge hayatimiza daha ¢ok girmekle birlikte
temas edilen ahsap yiizeylerin hijyenik olarak giivenli olup olmadig1
ile ilgili baz1 soru isaretlerini de beraberinde getirmektedir. Ahsap
malzemenin pasif ve aktif olmak iizere iki farkl: anti-bakteriyel 6zel-
liginden bahsedilebilir. Burada, pasif anti-bakteriyel 6zellik ahsabin
dogas1 geregi olan porozif yapisi ve higroskopisiteden kaynaklan-
maktadir. Ancak, ahsabin aktif anti-bakteriyel 6zelligi ise odun igeri-
ginde bulunan ekstraktif maddeler ile iliskilidir. Bu ¢alismanin ama-
c1, hijyenik agidan hassas alanlarda kullanilmak tizere defne (Laurus
nobilis) ve kekik (Origanum onites) ekstraktlari ile muamele edilmis
odunlarin anti-bakteriyel 6zelliklerinin direk difiizyon yontemi ile
incelenmesidir. Deneyleri gergeklestirmek igin 10 farkli bakteri susu
kullanilmistir. Deneylerde kullanilan ahsap diskler aktif anti-bakte-
riyel ozellikleri diisiik kavak (Populus tremula) agacindan hazirlan-
diktan sonra otoklav ile sterilize edilmistir. Bakteri suslar1 0,5 Mc-
Farland’da hazirlanarak siiriintii siirme yontemiyle Mueller-Hinton
agar petri kaplarina asilanmistir. Daha sonra odun diskleri dogrudan
asilanmis agar lizerine yerlestirilmistir. 37 °C’de 24 saat inkiibasyon-
dan sonra, disklerin etrafindaki agar tizerindeki inhibisyon bolgesi
mm olarak not edilmistir. Elde edilen sonuglara gore, kavak odununa
uygulanan kekik ekstraktlarinin bakteriyel biiyiimeyi azalttig tespit
edilmistir. Boylece, anti-bakteriyel dzelligi diisiik olan agac tiirleri-
nin kekik ekstraktlar1 ile muamele edilerek hijyenik acidan hassas
alanlarda kullaniminin olumlu sonuglar verecegi tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Anti-bakteriyel, kavak, defne, kekik, ekstrakt

Abstract

Wooden products come into our lives more and more day by day,
but they also bring some question marks about whether the wooden
surfaces that are in contact with are hygienically safe. Two different
anti-bacterial properties of wood material, passive and active, can be
mentioned. The passive antibacterial property is due to the inherent
porosity and hygroscopicity of the wood. However, the active anti-
bacterial property of wood is related to the extractive substances in
the wood. The aim of this study is to investigate the antibacterial
properties of woods treated with laurel (Laurus nobilis) and thyme
(Origanum onites) extracts for use in hygienically sensitive areas by
direct diffusion method. Ten different bacterial strains were used to
perform the experiments. The wooden discs used in the experiments
were sterilized by autoclave after they were prepared from poplar
(Populus tremula) wood with low active anti-bacterial properties.
Bacterial strains prepared with 0.5 McFarland concentration were in-
oculated on Mueller-Hinton agar Petri dishes by swabbing method.
The wood discs were then placed directly on the inoculated agar sur-
face. After 24 hours of incubation at 37 °C, the zone of inhibition
on the agar around the discs was measured in mm. As a result, it
was determined that thyme extracts applied to poplar wood reduced
bacterial growth. Thus, it has been determined that the use of wood
species with low antibacterial properties by treating them with thyme
extracts will give positive results in hygienically sensitive areas.

Key Words: Anti-bacterial, poplar, laurel, thyme, extract
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1. Giris

Saglik alanlar1 ve gida isletmeleri gibi hijyenik ola-
rak hassas olan yerlerde kullanilan malzemelerin
ylizeylerinden zararli mikroorganizmalarin konta-
minasyon (bulasma) yoluyla taginmasi sorunu ile
her giin kars1 karstya kalinmaktadir. Bu baglam-
da yiizey hijyeni, ¢evresel kontaminasyonun ve
enfeksiyonun onlenmesinde dnemli bir unsurdur
(Munir ve ark., 2019a).

Kiiresel bir sorun olarak gida kaynakli hastalikla-
rin gevresel gelisime ve sagliga olumsuz etkileri
bulunmaktadir. Tiketiciler, toksik (zehirli) kim-
yasal bilesiklerin yerine alternatif olarak dogal
koruyucular i¢in giin gegtikge artan bir talepte bu-
lunmaktadirlar. Anti-mikrobiyal bilesiklere sahip
bitki 6zleri, biyokontrol veya biyokoruyucu olarak
hizmet etme potansiyellerinden dolay1 iyice ka-
rakterize edilmelidir. Gida kaynakl1 patojenlerden
korunma ve kontroliinde kullanilan anti-mikrobi-
yal 6zelliklere sahip bitki 6zlerine odaklanan kap-
saml1 arastirmalarin yapilmasi gerekmektedir (Al-
Hugail ve ark., 2019). Bu ¢alismada, anti-bakteriyel
ozellikleri daha once bir¢ok arastirmada tespit edi-
len kekik ve defne bitki ekstraktlar: kullanilmistir.

Ahsap kesme tahtalar1 ile plastik kesme levhala-
rinin hijyenik olarak karsilastirildigt ¢alismalarda
farkli inkiibasyon (kulucka evresi) siirelerinden
sonra, ahsap kesme tahtalarinda bakteri tiremesinin
azaldigini1 ancak plastik kesme levhalarinda boyle
bir azalmanin gozlemlenmedigi bildirilmistir. Ay-
rica, ahsap kesme levhalarinda goriilen bu olumlu
6zelligin agag tiiriine gore degistigi gdzlemlenmis-
tir (Ak ve ark., 1994; Schonwailder ve ark., 2002).
Ornegin, saricam (Milling ve ark., 2005a; Milling
ve ark., 2005b; Vainio-Kaila ve ark., 2011, 2013),
Avrupa melezi (Kavian-Jahromi ve ark., 2015) ve
mese (Ak ve ark., 1994; Chen ve ark., 2020) odun-
larinin gesitli bakteri tiirlerine kars1 anti-bakteriyel
ozelliklere sahip oldugu daha 6nce yapilan ¢alis-
malarda gosterilmistir.

Ahsabin anti-bakteriyel 6zelliklerinin, ahsabin
kimyasal bilesimi ile porozitesinden (gozenekli-
lik) kaynaklanan yiizeyinin kurutma etkisinin bir
kombinasyonu oldugu 6ne siirilmistiir (Milling ve
ark., 2005a). Ayrica, ahsabin neminin bakterilerin
dehidrasyonunda 6nemli bir rol oynadigini gos-
terilmistir. Buradan, ahsap ne kadar kuru olursa,
pasif anti-mikrobiyal etki o kadar iyi denilebilir
(Laireiter ve ark., 2014).

Ahsapta anti-bakteriyel 6zellik pasif ve aktif ola-
rak ikiye ayrilabilir. Ancak, bu terimler literatiirde
farklilagtirilmamistir. Ahsabin pasif anti-bakteri-
yel o6zellikleri higroskopisite ve buna bagl olarak
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bakterilerin dehidrasyonu gibi pasif etkilere bag-
lidir (Laireiter ve ark., 2014). Ancak, bazi arastir-
macilar ahsabin mikroorganizmalarin bilyiimesini
dogrudan engelleyen bazi anti-bakteriyel 6zellikte-
ki maddeleri icerebilecegini gostermistir (Johnston
ve ark., 2001; Vilimaa ve ark., 2007; Ozkan ve ark.,
2015).

Hijyenik agidan hassas yerlerde kullanilan ahsap
malzemenin anti-bakteriyel olmasi istenilen bir
ozelliktir. Mese ve ¢cam odunlarinda anti-bakte-
riyel ozellik yiiksek bulunurken kayin ve kavak
gibi odunlarda anti-bakteriyel 6zellik daha diisiik
¢ikmaktadir. Genellikle odunda anti-bakteriyel
ozellik odun igerigindeki ekstraktif maddelerden
ileri gelmektedir. Ekstraktif madde orani yiiksek
mese ve ¢am odunlarinda anti-bakteriyel 6zellik
gozlemlenirken ekstraktif orani da az olan kayin
ve kavak odunlarinda anti-bakteriyel 6zellik diistik
¢ikmaktadir (Munir ve ark. 2021).

Anti-bakteriyel 6zellige sahip olmayan odun tiirle-
rinin hijyenik ac¢idan hassas yerlerde kullanilma-
st kontaminasyon riskini artirmaktadir. Hijyenik
acidan hassas olan yerler olarak toplu olarak bulu-
nulan alanlarda kullanilan ahsap malzemeler (mer-
diven tutamaklar1, kap1 kollari, vb.) gida ile temas
eden ahsap {riinler, ahsap oyuncaklar ve ahsap
hayvan barinaklari sayilabilir. Bu gibi kullanim
yerlerinde her zaman icin ekstraktif orani yiiksek
ahsap malzeme kullanilmasi s6z konusu olama-
maktadir. Dahasi, genellikle piyasada kullanilan
bazi odunlarin aktif anti-bakteriyel 6zelliklerinin
diisiik veya hi¢ olmadig1 gozlemlenmistir (Tomici¢
ve ark. 2020; Munir ve ark., 2021). Bundan dolay1,
anti-bakteriyel 6zellikleri iyilestirilmis ahsap mal-
zemenin {retilmesi ihtiyaci ortaya ¢ikmistur.

Ahsabin hijyenik 6zellikleri genellikle organik ol-
mast, porozif yapisi ve higroskopik 6zelliklerinden
dolay1 yanlig anlagilmaktadir. Aslinda, ahgabin or-
ganik dogasinin onu ¢evre dostu kilmasi, ahsabin
absorpsiyon potansiyelinin mikroplar i¢in kuruma
kosullarina neden olabilmesi ve ekstraktif madde-
lerin varligindan dolay1 zararli mikroorganizma-
lar1 oldiirebilmesi veya inhibe edebilmesi ahsabin
hijyenik acidan olumlu 6zellikleri olarak sayilabi-
lir. Bunun yaninda, yaygin olarak kullanilan bazi
agac tirlerinin anti-mikrobiyal aktiviteye sahip
olduklar1 ve hijyenik a¢idan 6nemli yerlerde giive-
nilir bir malzeme olarak kullanildiklar: goriilmiis-
tlir. Ancak, ahgabin binalarin i¢ kisimlarinda yer
alacak hijyenik yiizey uygulamalarinda kullanil-
masinda bilgi boslugu bulunmaktadir. Bu nedenle,
hijyenik bir yilizey malzemesi olarak ahsabin anti-
mikrobiyal 6zelliklerinin giivenligini dogrulamak
ya da icinde bulunan aktif anti-mikrobiyal bilesik-
lerin tanimlamak i¢in ileri arastirmalarin yapilma-



st gerekmektedir (Munir, 2019a; Munir, 2019b).

Bu calismanin amaci, hijyenik agidan hassas alan-
larda kullanilmak iizere defne ve kekik ekstraktlar:
ile muamele edilmis titrek kavak odununun anti-
bakteriyel ozelliklerinin direk difiizyon yontemi
ile incelenmesidir.

2. Materyal ve Yontem
2.1. Materyal
2.1.1. Odun érnekleri

Odun diskleri titrek kavak (Populus tremula) ve
mese (Qercus ssp.) odunlarinin ¢iiriiksiiz, budak-
siz, ¢atlaksiz ve reaksiyon odunu bulunmayan ha-
tasiz kisimlarindan elde edilmistir.

2.1.2. Bitki ornekleri

Bitki materyallerinin toplanmasi1 (2021, haziran-
agustos) ve tanimlanmasi Kastamonu Universite-
si, Orman Fakiiltesi Dr. Ogr. Uyesi Kerim Giiney
tarafindan gergeklestirilmistir. Yas olan kekik ve
defne bitkileri oda sartlarinda (+20 °C) kurutul-
muglardir. Kurutulmus defne (Laurus nobilis) ve
kekik (Origanum onites) bitki materyalleri baha-
rat degirmeninde 6giitiilerek kiiciik boyutlara (1-2
mm) getirilmistir.

2.1.3. Bakteri Suslar:

Deneyleri gerceklestirmek i¢in kullanilan bakteri
suslar1, Kastamonu Universitesi Merkezi Arastir-
ma Laboratuvar1 kiiltiir koleksiyonundan temin
edilen Enterobacter aerogenes ATCC 13048,
Pseudomonas fluorescens, Salmonella kentucky,
Enterococcus faecalis ATCC 29212, Listeria inno-
cua, Salmonella typhimurium SL1344, Enterococ-
cus faecium, Staphylococcus aureus ATCC 25923,
Bacillus subtilis DSMZ 1971 ve Escherichia coli
ATCC 25922°dir.

2.1.4. Kimyasal madde

Steril plastik petri kaplar1 Firatmed firmasindan,
Mueller-Hinton agar Merck firmasindan temin
edilmistir.

2.2. Yontem

2.2.1. Ekstraktlarin eldesi

Kekik ve defne ekstraktlar1 ugucu yag tiretimi sira-
sinda kullanilan bitki materyalinin 6 saat 100 °C’de
kaynatilmasi sonucu elde edilmistir. Elde edilen
ekstraktlar oncelikle kaba siizgegten gegirilmistir.
Daha sonra santrifiij cihazinda 4000 rpm ‘de 10 dk.
siire ile ¢oziinmeyen askidaki maddeler ¢oktiiriil-
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miistiir. Son asama olarak, siizme islemi filtre ka-
gidinda ve vakum altinda gergeklestirilmistir. Elde
edilen stvi ekstraktlar 70 °C’de etiivde tamamen
kuruyana kadar bekletilmistir. Kurutulan ekstrakt-
lar -18 °C’deki dondurucuda daha sonra deneylerde
kullanilmak tizere saklanmustir.

2.2.2. Direk difiizyon metodu

10 x 10 mm boyutlarinda kavak odunu ¢italarindan
9 mm kalinliginda kavelalar hazirlandiktan sonra
bu kavelalardan 2,5 mm kalinliginda ahsap diskler
kesilmis ve otoklav ile sterilize edilmistir (Munir,
2019). Steril edilen ahsap disklere 40 mg/ml kon-
santrasyonda hazirlanan ekstrakt ¢ozeltileri mikro
pipet yardimi ile 100, 200 ve 300 pl olmak iizere
emdirilmistir. Ayrica, daha once aktif anti-bakte-
riyel 6zelligi literatiirde tespit edilen mese odunu
pozitif kontrol olarak kullanilmistir.

Mueller-hinton agar besi yeri otoklavda steril edil-
dikten sonra steril plastik petri kaplarina 20 ml
olarak dokiilmistiir. Hazirlanan bu petri kaplar1 24
saat siire ile 37 °C’de etiivde bekletilerek kontami-
nasyon olup olmadigi goézlemlenmistir. Kontami-
nasyon olusan petri kaplar1 deneylerde kullanilma-
migtir.

Bakteri suslar1 0,5 McFarland’a ayarlanarak sii-
riintli siirme yontemiyle daha 6nce Mueller-Hinton
agar dokiilen petri kaplarina asilanmistir. Daha
sonra, negatif kontrol, pozitif kontrol ve ekstrakt
emdirilmis odun diskleri dogrudan asilanmis agar
iizerine yerlestirilmistir. 37 °C’de 24 saat inkiibas-
yondan sonra, disklerin etrafindaki agar iizerinde-
ki inhibisyon bdlgeleri mm olarak not edilmistir
(Munir, 2019b). Deneyler {i¢ tekrarli olarak gercek-
lestirilmistir.

3. Bulgular ve Tartisma

Direk diflizyon yontemine gdre yapilan deney so-
nucunda elde edilen inhibisyon bolgeleri Tablo 1’de
gosterilmistir.

Deney sonucglarina gore, negatif kontrol olarak
kullanilan ekstrakt uygulanmamis kavak odunla-
r1 herhangi bir anti-bakteriyel etki gosteremezken
pozitif kontrol olarak kullanilan mese odunlar1 ve
kekik ekstraktlart emdirilmis kavak odunlar1 anti-
bakteriyel etki gostermistir. Sonug olarak, negatif
kontrol olarak kullanilan kavak odunu anti-bakte-
riyel etkinlik gosteremezken mese odunu 10 mm
ile 16 mm arasinda inhibisyon bdlgeleri ile an-
ti-bakteriyel etkinlik gostermistir. Bunun sebebi
olarak, kavak odununda diisiik ekstraktif madde
iceriginin bulunmasina karsi mese odununda daha
yiksek ekstraktif madde igeriginin olmasindan



Tablo 1. Kekik ve defne bitkilerinin bakterilere kars1 gosterdikleri inhibisyon bdlgeleri
Table 1. Inhibition zones of thyme and laurel plants against bacteria

Mikroorganizmalar _ Kontrol ‘ Kekik (Origanum onites) Defne (Laurus nobilis)
Pozitif ~ Negatif 100 pl 200 ul 300 pl 100 ul - 200 ul 300 ul
Enterobacter aerogenes 13 - 10 12 13 - - -
Pseudomonas fluorescens 11 - 11 15 17 - - -
Salmonella kentucky 15 - 11 14 15 - - -
Enterococcus faecalis 10 - 10 12 14 - - -
Listeria innocua 12 - 11 14 17 - - -
Salmonella typhimurium 14 - 14 18 20 - - -
Enterococcus faecium 14 - 15 19 22 - - -
Staphylococcus epidermidis 13 - - - - - - -
Bacillus subtilis 16 - 10 15 17 - - -
Escherichia coli 11 - 11 14 16 - - -

kaynaklandig1 soylenebilir. Benzer sekilde, daha
once yapilan ¢aligmalarda yiiksek ekstrakt iceren
odunlarda anti-bakteriyel 6zelliklerin diisiik eks-
trakt icerigine sahip odunlara gore daha yiiksek ol-
dugu tespit edilmistir (Schonwélder ve ark., 2002).

Anti-bakteriyel test sonuglarina gére 100 pl, 200
pl ve 300 pl kekik ekstrakti emdirilmis kavak odu-
nu Enterobacter aerogenes bakterisine karsi sirasi
ile 10 mm, 12 mm ve 13 mm; Pseudomonas fluo-
rescens bakterisine karsi sirast ile 11 mm, 15 mm
ve 17 mm; Salmonella kentucky bakterisine karsi
sirast ile 11 mm, 14 mm ve 15 mm; Enterococcus
faecalis bakterisine kars1 sirasi ile 10 mm, 12 mm
ve 14 mmy; Listeria innocua bakterisine karsi sirast
ile 11 mm, 14 mm ve 17 mm; Salmonella typhimu-
rium bakterisine karsi sirasi ile 14 mm, 18 mm ve
20 mm; Bacillus subtilis bakterisine kars1 sirasi ile
10 mm, 15 mm ve 17 mm; Escherichia coli bak-

terisine karst sirasi ile 11 mm, 14 mm ve 16 mm
inhibisyon bdlgesi olusturarak anti-bakteriyel etki
gostermistir. En yiiksek anti-bakteriyel etkinlik ise
Enterococcus faecium bakterisine karst 100 pl, 200
ul ve 300 pl kekik ekstrakti i¢in inhibisyon bdlge-
leri sirast ile 15 mm, 19 mm ve 22 mm olarak tespit
edilmigtir.

Ozet olarak kekik ekstrakti uygulanmis kavak
odunlari, Staphylococcus epidermidis hari¢ diger
biitiin bakterilere karsi anti-bakteriyel etki gos-
termistir. Kekik ekstraktlarinin gosterdigi anti-
bakteriyel etkinligin aksine defne ekstraktlar1 de-
neylerde kullanilan farkli bakteri suslarina karsi
herhangi bir etkinlik gdsterememistir (Sekil 1).
Bunun sebebi olarak, defne ekstraktlarinda gorii-
len suda ¢dziinme probleminin bu duruma sebebi-
yet verebilecegi diisiiniilmektedir.

Sekil 1. Direk diftizyon deneyi inhibisyon bolgeleri karsilastirilmasi
Figure 1. Comparison of inhibition zones in direct diffusion experiment

4. Sonu¢ ve Oneriler

Sonug olarak, aktif anti-bakteriyel &zelliklerinin
diisiik oldugu bilinen titrek kavak odununa uy-
gulanan kekik ekstraktinin bakteriyel biiyiimeyi
azalttig1 tespit edilmistir. Bdylece, dogal olarak
aktif anti-bakteriyel 6zellige sahip olmayan agac
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tlirlerinin hijyenik agidan hassas alanlarda kulla-
nilmasinin degerlendirilmesi miimkiin olmustur.
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sunda yardimlarindan dolay1 Dr. Ogr. Uyesi Kerim
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