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ERGENLERDE OKUL ZORBALIGININ BAZI DEGiISKENLERE
GORE iINCELENMESI"

Ingilizce Baslik

Sevda ASLAN™
Halil Asic1”

OZET

Bu ¢alismada, ergenlerin okul zorbaligimin bazi degiskenlere gére incelenme-
si amaglanmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunun 373 (%51.2) kiz, 356 (%48.8)
erkek olmak iizere toplam 729 6grenci olusturmaktadir. Calismada veri toplama
arac1 olarak Kog (2006) tarafindan gelistirilen “Ogrenci iliskileri Tutum Olgegi”
kullanilmistir. Arastirma sonucunda Ogrenci Iliskileri Tutum Olgegi’nin zorba kisi-
lik ve zorbaliktan kaginma alt 6lgek puanlari cinsiyete gore anlamli farklilik goste-
ritken; kendine giiven alt 6lgek puaninin cinsiyete gore anlamli bir farklilik goster-
medigi goriilmiistiir. Ogrencilerin annelerinin egitim diizeylerine gore Ogrenci ilis-
kileri Tutum Olgegi’nin zorba kisilik, kendine giiven ve zorbaliktan kaginma alt
dlgeklerinin anlamli farkhiik gdstermedigi goriilmiistiir. Ogrencilerin babalarmin
egitim diizeylerine gore zorba kisilik alt dlgegi anlamli farklilik gosterirken; kendine
giiven ve zorbaliktan kagimma alt 6lcekleri anlamli farklilik gostermemistir. Aras-
tirma bulgularina gore ilgili literatiir dogrultusunda tartisilmig ve Onerilerde bulu-
nulmustur.

Anahtar Kelimeler: Ergen, okul zorbaligi, zorba kisilik, kendine giiven,
zorbaliktan kac¢inma.

ABSTRACT

This study aims to analyze school bullying of adolescents according to
some variables. The study group consists of a total of 729 students of whom 373
(%51.2) are females and 356 (%48.8) males. Developed by Kog (2006), "Student
Relationships Attitude Scale" (SRAS) was used as a data collection instrument in
this study. As a result of the study it was found that while bullying personality and
avoidance from bullying subscale scores show a meaningful difference according to
gender, there is no meaningful difference in self assertiveness subscale score ac-
cording to gender. It was also found that there is no meaningful difference in bully-
ing personality, self assertiveness and avoidance from bullying subscales scores of
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SRAS according to the education level of the students' mothers. On the other hand,
it was found that there is a meaningful difference in bullying personality subscale
scores according to the education level of students' fathers while there is no mean-
ingful difference in self assertiveness and avoidance from bullying subscale scores.
The findings of this study were discussed and suggestions were made in line with
the relevant literature.

Keywords: Adolescent, school bullying, bullying personality, self confi-
dence, avoidance from bullying.

1. GIRIS

Ergenlik doneminde, ¢cocugun kimlik geligsimi ve kisilik biitiinliiglinii
saglamasinda, ebeveyn iligkilerinden ¢ok akran iliskileri 6nemlidir. Ergenin
cocukluktan yetigkinlige gecisinde akranlari arasinda yer edinmesi, dnemli
rol oynamaktadir. Ergenlik donemi, ¢ocukluk donemi bagimliligindan yetis-
kinlik donemi benlik yeterliligine dogru degisimdir. Bu bagimliliktan disar
¢ikma siireci, gence gerilimler ve duygusal ¢atigmalar yasatmaktadir. Sonug-
ta ergen, aileden disart ¢ikmaktadir (Konopka, 1973). Akranlar1 arasinda
ergenin yasadigi bu ¢atismalar, zorbalik davranigi olarak goriilebilmektedir.
Cevresindekilerle miicadele igerisinde olan ergen, 6zellikle okul zorbalig:
davraniglarimi deneyimlemektedir. Bir 6grenci diger dgrencilerin biri veya
bir kismi tarafindan defalarca olumsuz davraniglara maruz birakiliyorsa, o
Ogrenci zorba veya kurban olmaktadir (Olweus, 1986, 1991: Akt., Olweus,
2002).

Okul zorbaligi, bir kisinin diger bir kisiye kotiililk yapmasi, taciz
etmesi veya siirekli rahatsiz etmesi olarak tanimlanir. Olumsuz davraniglar
korkutma, alay ederek satagma, isim takma gibi sozel; itme, ¢imdik atma
veya tutma gibi fiziksel temas; herhangi bir gruptan bir kisinin disarida bira-
kilmasi veya bir kiginin isteklerini kabul etmemek gibi sozle veya fiziksel
temas olmadan da uygulanabilir. Béylelikle okul zorbaligi kurbanlarin ken-
dine giivenlerine ve 6z saygilarina yavas yavas zarar vermeyi igermektedir.
Fiziksel olarak okul zorbaligi, genellikle erkekler arasinda daha fazladir. Er-
kekler siklikla kurban ve 6zellikle dogrudan akran zorbaligi sugunu igleyen
olmaktadirlar. Buna karsilik kizlar, genellikle daha géze ¢arpmayan karala-
may1, sOylenti yaymay1, arkadaglik iligkilerini engellemeyi kullanmaktadirlar
(Hazler, 1996; Olweus, 2002; Roffey, 2000).

Zorbanin giiciinii yanlis eslestirmesinde algi sorunu olabildigi halde,
kendisini daha kuvvetli gormesini saglayan kurbana fiziksel veya psikolojik
gii¢ uygulayarak kurbanin degerini diisiirmektedir (Hazler, 1996). Tipik kur-
banlar diger 6grencilerden daha kaygili, giivensiz, sakingan, duygulu ve ses-
sizdirler. Diger 6grenciler tarafindan saldirildiginda kurbanlar, genellikle

Erzincan Egitim Fakiiltesi Dergisi Cilt-Sayi: 13-2 Yil: 2011



73

aglamayla tepki verirler ve geri cekilirler. Ayn1 zamanda kurbanlar diisiik
Ozsaygidan aci ¢ekerler ve durumlarini olumsuz goriirler. Kurbanlar siklikla
kendilerini basarisiz, aptal, utangag¢ ve silik olarak gérmektedirler. Okulda,
kurbanlar yalniz ve terk edilmislerdir. Kurbanlar davranislarinda saldirgan
degildirler. Kurban olan c¢ocuklar, siddet ve siddet anlamindaki kullanim
karsisinda olumsuz tutuma sahiptirler. Kurbanlar erkek ise fiziksel olarak
daha zayiftirlar (Olweus, 1978; Akt., Olweus, 2002).

Viljoen, O’Neill ve Sidhu (2005) tarafindan yapilan ¢alismada arag-
tirmaya katilan 13-19 yas araligindaki ergenlerin %37’si kendilerini okul
zorbasi-kurbanlar olarak belirtirken, %32 ’sinin sadece okul zorbasi, %8’ nin
sadece kurban veya akran zorbasi olarak belirttikleri goriilmiistiir. Sadece
kurban olanlar psikolojik aci ve intihar egilimi gostermiglerdir. Zorba-kurban
olanlar ila¢g kullanimini, intihar tesebbiisiinde bulunmay1 yiiksek oranlarda
belirtmiglerdir. Biitiin gruplarda, sadece kurban olanlar, okul zorbaligini
yliksek oranlarda belirtmislerdir. Pepler, Jiang, Craig ve Connolly’nin
(2008) calismalarinda 10-14 yas araligindaki &grencilerin %9.9°’nun okul
zorbaligini yiiksek diizeyde, %13.4’niin lise sona erdiginde okul zorbaligin-
dan ortalama diizeyde vazgegmediklerini, %35.1 nin okul zorbaliginin orta-
lama diizeyde devam ettigini ve %41.6’sinin ise okul zorbaligini1 yagamadik-
larim1 bildirmiglerdir. Townsend, Flisher, Chikobvu, Lombard ve King
(2008) liselerde yaptiklart boylamsal ¢alismada akran zorbaliginin yas ve
cinsiyete gore degistigi ve zorbalarin okuldan atilma risklerinin daha fazla
oldugunu belirlemislerdir.

Tiirkiye’de akran zorbaligiyla ilgili olarak yapilan arastirmalar incelen-
diginde, Ko¢’un (2006) lise dgrencileri iizerinde yaptig1 calismada zorba
kisilik diizeylerinin en 6nemli agiklayicilari arasinda cinsiyet ve 6zsaygi dii-
zeyi goriilmistiir. Ergenlerde erkek ogrencilerin kiz 6grencilere gore daha
fazla zorbaca davranista bulunduklar1 (Cenkseven Onder ve Yurtal, 2008;
Piskin, 2010); zorbalik davraniglarinin sosyoekonomik diizeyle de iligkili
oldugu (Piskin, 2010) belirlenmistir. Aypay ve Durmus’un (2008) calisma-
sinda 15 ile 19 yas arasinda degisen lise 6grencilerinin zorba tutum ve zorba-
liktan kaginma acisindan erkek o6grencilerin kiz 6grencilerden yiiksek puan
aldiklar1 goriilmiistiir.

Ergenlerin kisisel ve sosyal gelisimi agisindan akran iligkilerinin
onemli bir yeri vardir. Bu bakimdan akran iligkilerini olumsuz etkileyen zor-
ba davraniglar, bu déonemde daha 6nemli hale gelmektedir. Bu nedenle bu
caligmada, ergenlerde okul zorbaliginin cinsiyet, anne egitim diizeyi, baba
egitim diizeyi, sosyoekonomik durum ve 6grencinin basar1 algis1 agisindan
farkilasip farklilagsmadigi incelenmektedir.
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2. YONTEM

Gegmiste ya da halen var olan bir durumu var oldugu sekliyle betim-
lemeyi amaclayan aragtirmalar, tarama modeline gore diizenlenmis arastir-
malardir (Karasar, 2003). Bu arastirmada da ergenlerin okul zorbalig1 bazi
degiskenlere gore belirlenmeye calisildigindan var olan bir durum ortaya
konulmustur. Bu dogrultuda, bu arastirma tarama modelinde desenlenmis bir
aragtirmadir.

2.1. Arastirma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubunun se¢iminde, arastirmacinin aragtirma-
sin1 yiirlitebilmek icin o an icinde ulasabildigi katilimcilar1 arastirmasina da-
hil ettigi uygun ornekleme (convenience sampling) yontemi kullanilmistir
(Wallen ve Fraenkel, 2001; Cohen ve ark., 2007). Arastirmanin ¢aligma gru-
bunu Ankara Atatiirk Lisesi, Kurtulus Lisesi ve Omer Seyfettin Lisesi’nde
2008-2009 egitim-6gretim y1l1 bahar déneminde 9., 10., 11., ve 12. siniflarda
Ogrenim gormekte olan 729 dgrenci olusturmaktadir. Arastirmaya katilan
ogrencilerin 373 (%51.2)’si kiz, 356 (%48.8)’1 erkek olusturmaktadir.

2.2. Veri Toplama Araci

Arastirmada veri toplama arac1 olarak “Ogrenci Iliskileri Tutum Ol-
¢egi” ve bu arastirma i¢in hazirlanmis “Kisisel Bilgi Formu” kullanilmustir.

Ogrenci lliskileri Tutum Olgegi: Kog (2006) tarafindan gelistirilen “Ogrenci
[liskileri Tutum Olgegi” zorba kisilik, kendine giiven ve zorbaliktan kaginma
olarak toplam 21 maddelik ii¢ alt 6lgekten olusmaktadir. Bu alt 6l¢eklerden
zorba kisilik dedikodu yapma, alay etme, sosyal olarak dislama, sozel ya da
fiziksel igerikli her tiirlii siddet, tehdit etme, nedensiz bir sekilde kaygi ya-
sama ya da sikintt oldugunda sugsuz ve caresiz kurbana kars1 saldirganca
gibi tutum ve davranislar1 ortaya koyan kisiliktir. Zorbaliktan kacinma alt
olgegi ise bu tutum ve davramislar1 ortaya koymaktan kaginmadir. Olgegin
Olciit gegerligini belirleyebilmek amaciyla Tuzg6l (1998) tarafindan gelistiri-
len Saldirganlik Envanteri kullanmilmistir. Saldirganlik Envanteri ile Ogrenci
[liskileri Tutum Olgegi’nin zorba kisilik alt 6lcegiyle .60, kendine giiven alt
Olcegiyle .41 ve zorbaliktan kaginma alt 6lgegiyle .67 korelasyon bulunmus-
tur. Yap1 gecerligi calismasinda uygulanan faktoér analizi sonucunda alt
Olceklerin faktor yiiklerinin .51-.75 arasinda degistigi goriilmektedir.
Olgegin kuramsal yapisina uyan ii¢ faktoriin acikladigi varyans orami %43
olarak bulunmustur. Ogrenci iliskileri Tutum Olgegi’nin alt dlgeklerinin
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Ictutarlik katsayilar1 (Cronbach alfa’si) sirasiyla; zorba kisilik igin .86, ken-
dine giliven icin .69 ve zorbaliktan kag¢inma igin .57 dir.

2.3. Verilerin Analizi

Verilerin istatistiksel analizlerinde t testi ve tek yonlii varyans analizi
(Anova) tekniklerinden yararlanilmistir. Varyans analizi sonucunda F deger-
lerinin anlamli bulunmasi durumunda farkin kaynagini belirlemek amaciyla
LSD testi kullanilmistir (Biiyiikoztiirk, 2005).

3. BULGULAR VE TARTISMA

Asagida sirasiyla cinsiyete, anne ve babanin egitim diizeylerine, sos-
yoekonomik duruma ve basar1 durumu algilamasina gére Ogrenci Iliskileri
Tutum Olgegi alt 6lceklerinden elde edilen bulgular verilmistir.

3.1. Ogrencilerin Cinsiyetlerine Gore Okul Zorbahg:

Ogrencilerin cinsiyetlerine gore Ogrenci iliskileri Tutum Olgegi’nin
zorba kisilik, kendine giiven ve zorbaliktan kacinma alt 6lgek puanlarinin
ortalamalar1, standart sapmalari ve t testi sonuglar1 Tablo 1°de verilmistir.

Tablo 1. Ogrencilerin Cinsiyetlerine Gére Ogrenci Iliskileri Tutum Olgek Puanlarinin Orta-
lamalari, Standart Sapmalar1 ve t Degerleri

Ogrenci iliskileri
Tutum Olgegi Alt Kizlar Erkekler
Olgekleri
n=373 n=356
X S X S t p

Zorba Kisilik 12.53 6.34 15.94 8.87 5.98 .00**
Kendine Giiven 23.23 4.15 23.29 4.61 .19 .85
Zorbaliktan Ka- 12.10 3.93 11.25 4.20 2.80 01*
¢inma

#p<.05, **p<.01
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Ogrenci Iliskileri Tutum Olgegi’nin zorba kisilik alt dlgek toplam
puaninin cinsiyete gore erkekler lehine anlamli farklilik gosterdigi bulun-
mustur. Zorbaliktan kaginma alt dlgek toplam puaninin ise kizlar lehine an-
laml1 farklilik gosterdigi bulunmustur. Kendine giiven alt 6lgek puani ise
cinsiyete gore anlamli bir farklilik gostermedigi bulunmustur.

3.2. Ogrencilerin Annelerinin Egitim Diizeylerine Gére Okul Zorbalig

Ogrencilerin annelerinin egitim diizeylerine gore Ogrenci Iliskileri
Tutum Olgegi’nin zorba kisilik, kendine giiven ve zorbaliktan kaginma alt
6l¢ek puanlarinin ortalamalari, standart sapmalar1 ve F degerleri Tablo 2’de
verilmistir.

Tablo 2. Ogrencilerin Annelerinin Egitim Diizeylerine Gore Ogrenci Iliskileri Tutum Olgegi
Alt Olgek Puanlarmin Ortalamalari, Standart Sapmalar1 ve F Degerleri

ZobaKisilk  Kendine Given ~ Z0r0aktan
Kacinma

n X S X 8 X S

Higbir Okul Mezu-

nu Degil 13 1746 1298 2107 359 1146,
flkokul Mezunu 163 1439 862 2319 450 1165 414
Sufli‘l"kul/ LiseMe- 306 1331 684 2351 434 1165  4.08

Universite Mezunu 212 14.73 7.81 23.02 4.30 11.61 3.90

Universite Sonrast

< 35 16.51 9.61 23.54 4.78 12.65 4.78
Egitim

F 2.58 1.26 52

p .04* 28 72

*p<.05, **p<.01

Tablo 2 incelendiginde, annenin egitim diizeyine gore Ogrenci Ilis-
kileri Tutum Olgegi’nin zorba kisilik alt 6lcek puan ortalamalari arasinda
anlamh farklilik gosterdigi gortilmiistiir. Kendine giliven ve zorbaliktan ka-
¢inma alt dlgek puanlarinin ise anlamh farklilik gostermedigi goriilmiistiir.
Ogrencilerin annelerinin egitim diizeylerine gore zorba kisilik alt dlgeginden
aldiklar1 puanlar arasindaki farkin hangi gruplar arasinda oldugunu belirle-
mek amaciyla yapilan LSD testinin sonuglarina gore, iiniversite mezunu

(§=14.73) ve Universite sonrasi egitime ( X=16.51) sahip annelerin ortala-
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masiin ortaokul/lise mezunu annelerin ortalamasindan (§=13.31) daha
yiiksek oldugu belirlenmistir.

3.3. Ogrencilerin Babalarinin Egitim Diizeylerine Gore Okul Zorbahg:

Ogrencilerin babalarinin egitim diizeylerine gore Ogrenci lliskileri
Tutum Olgegi’nin zorba kisilik, kendine giiven ve zorbaliktan kaginma alt
6l¢ek puanlarinin ortalamalari, standart sapmalar1 ve F degerleri Tablo 3’de
verilmistir.

Tablo 3. Ogrencilerin Babalarinin Egitim Diizeylerine Gére Ogrenci iliskileri Tutum Olgegi
Alt Olgek Puanlarinin Ortalamalari, Standart Sapmalar ve F Degerleri

Zorba Kendine Zorbaliktan
Kisilik Giiven Kaginma
n — R —
X S X S X S
Higbir Okul Me-
i Degil 6 30.00 17.05 2150 4.18 8.83 495
ilkokul Mezunu 76 14.48 9.01 2338 428 11.93 4.09
Ortaokul/Lise 290 13.56 6.96 2310 439 1144  3.99
Mezunu
Umversrllf Mezu-— 5oy 14.24 7.95 2321 4.46 11.82 4.00
Universite Sonra- ¢ 15.06 721 2425 402 1215 472
s1 Egitim
F 6.96 112 1.34
p 00%* 35 25

*p<.05, **p<.01

Tablo 3’de goriildiigii gibi Ogrenci iliskileri Tutum Olgegi’nin zorba
kisilik alt 6lgek puanlarinin ortalamalari babanin egitim diizeyine gore an-
lamli farklilik gdsterirken; kendine giiven ve zorbaliktan kaginma alt Slgek-
lerinden alinan puanlarda ise anlamli farklilik bulunmanustir. Ogrencilerin
babalarmin egitim diizeylerine gore zorba kisilik alt dlgeginden aldiklart pu-
anlar arasindaki farkin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek amaciyla
yapilan LSD testinin sonug¢larina goére, higbir okul mezunu olmayan

(X=30.00) babalarin ortalamasi, ilkokul mezunu ( X=14.48), ortaokul/lise

mezunu ( X=13.56), liniversite mezunu ( X=14.24) ve lniversite sonrasi
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egitime (§=15.06) sahip babalarin ortalamasindan daha yiiksek oldugu be-
lirlenmigtir.

3.4. Ogrencilerin Sosyoekonomik Diizeylerine Gére Okul Zorbalig

) Ogrencilerin sosyoekonomik diizeylerine gére Ogrenci Iliskileri Tu-
tum Olgegi’nin zorba kisilik, kendine giiven ve zorbaliktan kaginma alt dlgek
puanlarinin ortalamalari, standart sapmalar1 ve F degerleri Tablo 4’de veril-
mistir.

Tablo 4. Ogrencilerin Sosyoekonomik Diizeylerine Gore Ogrenci Iliskileri Tutum
Olgegi Alt Olgek Puanlarinin Ortalamalari, Standart Sapmalari ve F Degerleri

Alt Orta Ust
n=40 n=579 n=110

X S X S X S F p

Zorba Kisi-  20.37 12.40 13.52 7.19 15.48 8.08 16.59 .00**
lik

Kendine 22.90 5.27 23.03 432 24.59 4.09 6.07 .00**
Giiven

Zorbaliktan 12.12 5.56 11.72 3.83 11.35 4.72 .61 .54
Kaginma

*p<.05, **p<.01

Ogrenci Iliskileri Tutum Olgegi’nin zorba kisilik ve kendine giiven
alt 6lcek puanlar1 sosyoekonomik diizeye gore anlamli farklilik gosterirken;
zorbaliktan kaginma alt 6lgek puanin sosyoekonomik diizeye gore anlaml
bir farklilik gostermedigi goriilmiistiir. Ogrencilerin sosyoekonomik diizey-
lerine gore zorba kisilik alt 6lgeginden aldiklar1 puanlar arasindaki farkin
hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek amaciyla yapilan LSD testinin

sonuglarma gore, alt sosyoekonomik diizeye ( X=20.37) sahip 6grencilerin

ortalamasi, orta ( X=13.52) ve iist ( X=15.48) sosyoekonomik diizeye sahip
Ogrencilerin ortalamasindan daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Kendine gii-

ven alt dlgeginde iist sosyoekonomik diizeye ( X=24.59) sahip 6grencilerin

ortalamasi, alt ( X=22.90) ve orta ( X=23.03) sosyoekonomik diizeye sahip
ogrencilerin ortalamasindan daha yiiksek oldugu belirlenmistir.
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3.5. Ogrencilerin Basar1 Durumlarimi Algilamalarina Gére Okul Zorba-
hig

Ogrencilerin basar1 durumu algilamalarina gére Ogrenci lliskileri
Tutum Olgegi’nin zorba kisilik, kendine giiven ve zorbaliktan kaginma alt
6l¢ek puanlarinin ortalamalari, standart sapmalar1 ve F degerleri Tablo 5’de
verilmistir.

Tablo 5. Ogrencilerin Basar1 Durumlarii Algilamalarma Gére Ogrenci Iliskileri Tutum Ol-
cegi Alt Olgek Puanlarinin Ortalamalari, Standart Sapmalar1 ve F Degerleri

Zorba Kisilik Kendine Giiven Zorbz;llﬂ(r‘s; Ka-
n X s X s X s
Cok iyi 97 17.15 10.95 24.65 4.03 11.73 4.73
Iyi 285 12.40 5.03 23.62 3.91 12.27 3.82
Orta 280 13.78 6.98 22.79 4.64 11.41 4.04
Zayif 67 19.26 11.75 21.61 4.86 10.28 3.94
F 20.59 8.42 5.13
p .00** .00** .00**

*p<.05, **p<.01

Tablo 5 incelendiginde, 6grencilerin bagar1 durumlarini algilamalari-
na gore Ogrenci Iliskileri Tutum Olcegi’nin zorba kisilik, kendine giiven ve
zorbaliktan kacginma alt dlgeklerinden aldiklar1 puanlarin ortalamalar1 arasin-
da anlaml farklilik oldugu goriilmektedir. Ogrencilerin basar1 durumlarin
algilamalarina gore zorba kisilik alt 6l¢eginden aldiklart puanlar arasindaki
farkin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek amaciyla yapilan LSD

testinin sonuglarma gore, zayif ()_( =19.26), orta (X=13.78) ve ¢ok iyi
(Y =17.15) basar1 algisina sahip olan Ogrencilerin ortalamasinin iyi
(§=12.40) basar1 algisina sahip 6grencilerin ortalamalarindan daha yiiksek
oldugu belirlenmistir. Kendine giiven alt 6l¢eginde ¢ok iyi (Y =24.65) basar1
algisina sahip 6grencilerin ortalamasi, zayif (§=21.61), orta ()_(=22.79) ve
iyi (i =23.62) basar algisina sahip dgrencilerin ortalamasindan daha yiiksek
oldugu belirlenmistir. Zorbaliktan kaginma alt 6l¢eginde ¢ok iyi ()_( =11.73),
iyi (§=12.27) ve orta ()_(=11.41) basar1 algisia sahip dgrencilerin ortala-
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masi, zayif ()_( =10.28) basar1 algisina sahip 6grencilerin ortalamasindan da-
ha yiiksek oldugu belirlenmistir.

4. TARTISMA

Arastirma bulgulari, zorba kisilik agisindan erkeklerin, zorbaliktan
kaginma agisindan ise kizlarin anlamli farklilik gosterdigine isaret etmekte-
dir. Erkek 6grencilerin kiz 6grencilere gore kendilerini daha fazla zorba kisi-
lige sahip olarak gormeleri sonucunu, bu konuyla ilgili 6nceki arastirmalarin
da destekledigi goriilmektedir (Aypay ve Durmus, 2008; Cenkseven Onder
ve Yurtal, 2008; Kog, 2006). Lodge ve Frydenberg (2005) zorba davranig
acisindan kizlarin erkeklere oranla daha fazla kurban olduklarini belirtmis-
lerdir. Dolayisiyla daha fazla kurban olan kizlarin, erkek 6grencilere gore
zorbaliktan kaginan kisilige sahip olmasi beklenen bir sonug olarak diisiinii-
lebilir.

Anne ve babanin egitim diizeylerine gére Ogrenci iliskileri Tutum
Olgegi’nin zorba kisilik agisindan anlamli farklihk gosterdigi goriilmiistiir.
Nation, Vieno, Perkins ve Santinello’nun (2008) calismasinda 13 ve 15 yas-
larindaki akran zorbalarmin ve kurbanlarin kararlarini, genellikle ebeveynle-
rinin aldiklar1 tespit edilmistir. Bu nedenle 6grencilerin ebeveynlerinin egi-
tim diizeyinin zorba davranislar1 lizerinde etkili oldugu sdylenebilir.

Ogrenci iliskileri Tutum Olgegi’nin zorba kisilik ve kendine giiven
alt dlgek puanlarinin sosyoekonomik diizeylerine gore farklilik gosterdigi,
genel olarak alt sosyoekonomik diizeyde 6grencilerin kendilerini daha zorba
algilama egiliminde olduklar1 goriilmektedir. Ust sosyoekonomik diizeyde
ise 0grencilerin kendilerine giivenlerinin daha yiiksek oldugu bulunmustur.
Zorbalik davraniglarinin sosyoekonomik diizeyle iligkili oldugu sonucunu,
Pigkin’nin (2010) calismas1 destekler niteliktedir. Diger yandan, bireyin
kendine olan giiveni benlik saygisini olusturan yapilardan birisidir. Chase-
Lansdale ve arkadaslar1 (2011) boylamsal ¢alismada 16 ila 20 yaslarindaki
ergenlerin benlik saygisi ile finansal gerginliklerinin azalmasini iliskili bul-
muslardir. Diger bir deyisle, ekonomik durumun iyilesmesiyle kendine
giivenin iligkili oldugu s6ylenebilir. Bu sonug 6zellikle okul ortami agisindan
degerlendirildiginde, iist sosyoekonomik diizeydeki 6grencilerin kendilerine
daha giivenli davranislar1 sergilediklerinin bir gostergesi olarak yorum-
lanabilir.

Aragtirmadan elde edilen diger bir sonug, Ogrenci Iliskileri Tutum
Olgegi’nin zorba kisilik, kendine giiven ve zorbaliktan kaginma alt dlgek
puanlarinin 6grencilerin basar1 durumu algilamasina gore farklilik gosterme-
sidir. Genel olarak bakildiginda 6grencilerin kendilerini basarili algiladikega,
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daha kendilerine giivenli ve zorbaliktan kaginan davranislar sergiledigi soy-
lenebilir. Diger yandan &grenciler kendilerini basarisiz algiladikca, okul or-
taminda kendilerini daha zorba algilama egiliminde olduklar1 disiiniilebilir.

5. SONUCLAR VE ONERILER

Arastirma sonucunda cinsiyete agisindan zorba kisilik ve zorbaliktan
kaginma alt olgeklerinin anlamli farklilik gosterdigi goriilmiistiir. Kendine
giiven alt dlgeginin ise cinsiyete gore anlaml farklilik gostermedigi goriil-
miistiir. Ogrencilerin annelerinin ve babalarinin egitim diizeylerine gére Og-
renci Iliskileri Tutum Olgegi’nin zorba kisilik alt dlgeginin anlamli farklilik
gosterdigi goriilmiistiir. Kendine giiven ve zorbaliktan kaginma alt 6l¢ekleri-
nin ise annelerinin ve babalarinin egitim diizeylerine gore anlamli farklilik
gostermedigi belirlenmistir. Ogrencilerin sosyoekonomik diizeylerini algi-
lamalarina gére Ogrenci Iligkileri Tutum Olgegi’nin kendine giiven ve zorba
kisilik alt Slgeklerinin anlaml farklilik gosterdigi tespit edilmistir. Diger
yandan zorbaliktan kaginma alt 6l¢eginin ise Ogrencilerin sosyoekonomik
diizeylerini algilamalarina gére anlamh farklilik gostermedigi goriilmiistiir.
Ogrencilerin basari durumlarini algilamalarina gore zorba kisilik, kendine
giiven ve zorbaliktan kaginma alt dlgeklerinin anlaml farklilik gosterdigi
bulunmustur.

Arastirmadan elde edilen sonuglara dayali olarak asagida bazi oneri-
ler verilmigtir:

1. Ortadgretimde psikolojik danisma ve rehberlik servislerine akran
zorbalig1 problemleriyle gelen 6grencilerin basar1 durumlar belirle-
nerek bu 6grencilere uygun rehberlik faaliyeti diizenlenmelidir.

2. Ortadgretimde yiiriitiilen psikolojik danigma ve rehberlik hizmetleri
kapsaminda 6grencilerin sosyoekonomik durumlan ile annelerinin
ve babalarinin egitim diizeyleri belirlenerek okul zorbalig1 konusun-
da risk altinda olan ¢ocuklar tespit edilebilir. Boylelikle psikolojik
danigsma ve rehberlik hizmetlerinin 6nemli islevlerinden olan dnleyi-
cilik islevi de yerine getirilmis olacaktir.

3. Ogrencilerin okul zorbaligi diizeylerinin bagka degiskenler
(maskiilin ve feminin ebeveyn Ozellikleri, alkolik ve/veya madde
bagimlisi ebeveynler, yeme bozuklugu vb.) ele alinarak incelendigi
aragtirmalar yapilabilir
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