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N P OZET:
nahtar Sézciikler: . .
Anatomi, Tip, Amag: Bu caligmada, 2017-2018 egitim-6gretim yilinda, tip fakiilte-
Egitim sinde uzmanlik egitimi alan hekimlere, kendi uzmanlik alanlarinda,
X . egitimleri sirasinda anatomi bilgisine olan gereksinimlerinin belirlen-
eywords: . .
Loy M, mesi amaciyla bir anket ¢alismas1 yapilmustir.
Education

o - Gerec ve Yontem: Akdeniz Universitesi tip fakiiltesinde, 6 farkli brans-
Si;iizzlg?(;a;glls ta (Radyoloji, Plastik Cerrahi, Genel Cerrahi, Gogiis Cerrahisi Ortope-
Kabul Tarihi di ve Anestezi) uzmanlik egitimi alani asistan hekimlere, arastirmact
Accepted: 06.07.2018 tarafindan 6 sorudan olusan, uzmanlik alanina anatomi egitimi entegra-
syonunun yarari konulu bir anket ¢alismasi yapilmistir. Anket sorularina

verilen yanitlar tanimlayici grafik ve tablo olarak sunulmus yiizde (%) degerleri verilmistir.

Bulgular: Anket sorularmnin cevaplart degerlendirildiginde uzmanlik egitimi alan hekimlerin bir
biiytik ¢ogunlugu, Anatomi egitimine uzmanlik alaninda ihtiya¢ duyduklarini (%96,7), almis old-
uklart uzmanlik egitimine, anatomi egitiminin katkisi olabilecegine inandiklari i¢in, anatominin en-
tegrasyonunun olmasi gerektigini (%88,7) ve sonraki hekimlik yasantilarinda anatomi egitiminin
faydali olabilecegini (%95,1) vurgulamislardir. Hekimlerin ¢ogu bu egitimin 1. (%62,9) veya 2.
(%37,1) yilda verilmesi gerektigini belirtmislerdir.

Sonu¢: Anket sonuglari 1s1ginda, mezuniyet sonrasti tip egitiminde anatomi bilgisinin yeri ve 6nemi
sorgulanmistir ve uzmanlk egitimi alan hekimler tarafindan, egitimleri sirasinda, alabilecekleri
anatomi bilgisinin 6nemli ve faydali olabilecegi vurgulanmustir.

MAKALE KUNYE BILGISI
» Kandemir, Y. B., Sindel, M., & Senol Y.(2018) Tipta Farkli Uzmanlik Alanlarinda Egitim Siiresince
Anatomi Dersi Gereksinimi. Tip Egitimi Diinyasi, (17)52, 50-55.
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ABSTRACT:

Aim: In this study, a questionnaire study was
conducted to determine the importance of anat-
omy training in physicians who received post
graduate educationin medical faculties in the
academic year of 2017-2018.

Methods: A questionnaire study on the subject
of the benefit from the integration of anatomy
education into the field of specialization con-
sisting of 6 questions by residents in the field of
post graduate education in 6 different branches
(Radiology, Plastic Surgery, General Surgery,
Chest Surgery, Orthopedics and Anesthesia) in
the medical faculties of Akdeniz University and
by researcher was carried out.

Results: When the answers of the question-
naire were evaluated, it was found that most of
the doctors who specialized in training needed
anatomy integration (96,7%) because they be-
lieved that the anatomy training would contrib-
ute to thespecialized training they received in
the field of specialization of Anatomy education
(88,7%), (95,1%) that anatomy training may be
beneficial. Most of the physicians stated that this
education should be given in the first (62,9%) or
the second (37,1%) years.

Conclusion: In the light of the questionnaire re-
sults, the place and the importance of the knowl-
edge of anatomy in post graduate medical ed-
ucation was questioned and it was emphasized
that the knowledge of anatomy which can be
obtained by the doctors who received specialist
education during training can be important and
useful.

GIiRiS
Tip egitimi; mezuniyet 6ncesi egitim, mezuniyet
sonrast egitim (uzmanlhk egitimi) ve siirekli
tip egitimi seklinde ii¢ grupta smiflandirilir.
Mezuniyet tip

sonrast egitiminin  amaci,

toplumun gereksinimlerine yonelik nitelikli
hekimler yetistirmektir. Her hekimin, kendi
beklentilerini, ideallerini, gelecek adina yapmak
istediklerini belirleyip, tercih ettigi uzmanlik
egitimi, egitimin genel ve disipline 06zel
bilesenlerini tanimlayan sistematik bir egitim
programi cercevesinde yapilmalidir. Bu egitim
programinda anatomi bilgisinin 6nemi 6zellikle,
klinikte cerrahi branglarda o6ne ¢ikmaktadir
(1). Bu egitim igerisinde anatomi bilgisinin
énemli bir yeri vardir. Ozellikle Ortopedi,
Radyoloji, Genel Cerrahi ve Plastik Cerrahi
gibi uzmanlk alanlarinda, viicudun normal
seklini, yapisini, viicudu olusturan organlari
ve bu organlar arasindaki yapisal ve islevsel
iliskileri inceleyen en eski bilim dallarindan biri
olan anatominin, yeteri kadar bilinmesi, dogru
teshis ve tedavi i¢in olduk¢a Gnemlidir (2, 3).
Ancak ne yazik ki; suan ki uygulamada (19-
20.01.2017 tarih ve 811 No’lu TUK Karariyla)
sadece Plastik, Rekonstriiktif ve Estetik Cerrahi
uzmanlik egitiminde anatomi rotasyonu gerekli
goriilmiistiir (4). Oysaki yeni gelisen mindr
invaziv metotlar ya da endoskopik cerrahi
gibi uygulamalar, anatomi

detayl bilgisi

ihtiyacin1  artirmisti.  Bu  nedenlerledir ki,
son yillarda anatomi egitimi igeren kadavra
kurslari tiim diinyada yogun ilgi gérmekte ve
olduk¢a yiiksek tcretler karsiliginda kurslar
diizenlenmektedir. Bu tarz kurs egitimleri hem
malpraktisleri azaltmakta hem de morbidite
ve mortalite risk oranlarini disirmektedir
(5). Tip egitimi sonrast uzmanlik egitiminde,
uzmanlik alanina ydnelik bolgesel anatomi
egitiminin Ozellikle radyolojik goriintiilerle
harmanlanmasi, klinik problemlerin ve tanisal
goriintiileme yontemlerinin anlasilmasinda ve
¢oztimlenmesinde olduk¢a yararli olmaktadir
(6). Bu galismada; Akdeniz Universitesi Tip
Fakiiltesi Radyoloji, Plastik Cerrahi, Genel

Cerrahi, Gogiis Cerrahisi, Ortopedi ve Anestezi
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gibi farkli uzmanlik branslarinda uzmanlk
egitimi alan hekimlerin, egitimleri sirasinda
anatomi bilgisine ihtiya¢ duyup duymadiklarini

test etmeyi amagladik.

Gereg¢ Ve Yontemler
Calisma; 2017-2018 egitim-6gretim yilinda,

Akdeniz ~ Universitesi Tip  Fakiiltesi’nde
Radyoloji, Plastik Cerrahi, Genel Cerrahi,
Goglis  Cerrahisi, Ortopedi  ve  Anestezi

anabilim dallarinda, uzmanlik egitimine devam
eden, 62 goniillli uzmanlik 6grencisi hekime
yapilmis tanimlayici arastirma tipinde bir anket
calismasidir. Ozellikle bu alti anabilim dali,
kendi alanlarinda teshis ve tedavi uygularken
insan vucudunu tarif ve tasnif bilimi olan
anatomi

bilgisini kullandiklarindan dolay1

caligmaya alinmistir. Calisma i¢in, uzmanlk
egitimlerinin degisik kademelerinde (1. yil,
2.y1l vs.) egitim goren bu hekimlere, aragtirmaci
tarafindan, Revizyon 3 ilgili literatiir taranarak
aragtirmacilar tarafindan gelistirilmistir. Anket
sorulart “Anatomi egitimine uzmanlik alaninizda
ihtiya¢ duyuyor musunuz?”, “Sizce uzmanlik
egitiminize anatomi egitimi entegrasyonu olmali
midir?”, “Anatomi egitimininuzmanlik alaniniza
katkas1

“Uzmanligmiz sirasinda alacagmiz anatomi

olacagimi  diisiinliyor ~musunuz?”,
egitiminin sonraki hekimlik yasantinizda size
herhangi bir fayda saglayacagmi diisiiniiyor
musunuz?”, “Uzmanlik egitim programinizda
anatomi egitimi veriliyor mu?”, “Eger verilmesi
gerektigini diisiinliyorsaniz, bu egitim sizce
hangi yilda alinmalidir?””’dur.

Cevaplar evet hayrr ve kararsizim olarak
gruplandirilmistir. Anket tamamen goniilliiliik
esasma dayanarak yapilmis, ankete katilmak
dahil

edilmemistir. Ankete katilan hekimlerin devam

istemeyen hekimler caligmaya

etmekte olduklart uzmanlik alani, toplam

uzmanlik Ogrencisi sayisi ve ¢alismaya

Tablo
Calisma igin, Akdeniz Universitesi Klinik
Arastirmalar Etik Kurulundan (Karar no: 638)

izin alinmstir.

katilanlarin  sayist I’de verilmistir.

istatistiksel Analiz

Anket sorularina verilen yanitlar tanimlayici
grafik ve tablo olarak sunulmus yilizde (%)
degerleri verilmistir.

Bulgular
Hekimlerin “Anatomi egitimine uzmanlk
alaninda ihtiya¢ duyuyor musunuz?” sorusuna
verdikleri yanitlar Grafik 1A’da ve Tablo 2°de
yer almaktadir. Plastik cerrahi, genel cerrahi,
ortopedi ve anestezi egitimi alan uzmanlk
ogrencilerinin tiimii Anatomi egitimine uzmanlik
alaninda ihtiya¢ duydugunu belirtmistir.
uzmanlik anatomi

“Sizce egitiminize

entegrasyonu olmalimidir?”
verdikleri yanitlar ise Grafik 1B’de ve Tablo
I’de gosterilmistir. Ozellikle Ortopedi ve
Genel Cerrahi

alan hekimler; anatomi egitiminin uzmanlik

sorusuna

alaninda uzmanhk egitimi

egitimine entegrasyonunun gerekli oldugunu
diistindiiklerinive aldiklar1 anatomi egitiminin
yararli oldugunu belirtmislerdir, bunu sirasiyla
Gogiis Cerrahisi, Anestezi, Plastik Cerrahi
Radyoloji branglarinda uzmanlik egitimi alan
hekimlerin izledigi goriilmektedir.

Her iki grafikten de anlasilacagi tizere uzmanlik
egitimi alan hekimler, klinik branslarla temel
bilimlerin 6nemli bir yap1 tasi olan Anatomi
egitiminin uzmanlik egitiminde de i¢ i¢e olmasi
konusunda hem fikirdir.

Yapilan ankette hekimlerin % 80’ninden fazlasi
Anatomi egitiminin uzmanlik alanlarina katkis1
Bu
Anatomi bilgisinin klinik branslardaki dneminin
altin1 ¢izmektedir (Grafik 1C, Tablo 2).

“Uzmanligimiz sirasinda alacaginiz anatominin,

olabilecegini  vurgulamislardir. durum
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sonraki hekimlik yasantimizda size herhangi
bir fayda saglayacagimi diistiniiyor musunuz?”
sorusuna verilen yanitlar ise Grafik 1D ve Tablo
2’de yer almaktadir. Ortopedi, Genel Cerrahi
Anestezi ve Plastik Cerrahi
% 100’1
aldiklar1 anatomi egitiminin sonraki hekimlik

asistanlarmin

uzmanlik  egitimi  sirasindaki
yasantilarinda kendilerine faydali olabilecegine
inandiklarini belirtmislerdir.

Akdeniz Universitesi Tip Fakiiltesi uzmanlk
egitim programinda sadece Plastik Cerrahi
anabilim dalinda anatomi rotasyonu ve
dolayistyla anatomi egitimi oldugu 5. soruya

verilen yanitlardan tespit edilmistir (Grafik 1E,

Tablo 2).

Ankete katilan hekimlerin %54,23°1
egitimlerinin 1.yilinda, %45,7’si ise 2.yilinda
anatomi  egitiminin  alinmasi  gerektigini
belirtmislerdir (Grafik 1F, Tablo 2).

Tartisma

Tip ve uzmanlik egitimlerinin yapildigi sistemler
ve kaynaklar egitim/0gretim  kalitesinin
sekillendigi yerlerdir. Tibbi bilginin temel
taglarindan biri olan anatomi bilgisi, 6zellikle
klinikte bir hastanin hastaliginin anlasilabilmesi
ve uygun tedavi i¢in gereklidir (2, 3). Anatomi
i¢ boyutlu diisiinmeyi gerektiren gorsel bir
bilim dali olarak tip fakiiltelerinin, gerek
mezuniyet Oncesi gerek mezuniyet sonrasi
egitim Ogretim programlart igerisinde oldukc¢a
onemli bir yer teskil etmektedir (7), ancak
mezuniyet sonrasi (uzmanlik) egitimde, sadece
Plastik Cerrahi Anabilim Dali’nin egitiminde
anatomi rotasyonu zorunludur (4). Bu durumu
degerlendirmek amaciyla yaptigimiz ankette,
uzmanlik egitiminde anatominin yeri ve gerekli
olup olmadig1 sorgulanmaya calisilmustir.
Her alanda oldugu gibi, giiniimiizde uzmanlik
sonrasi tip egitiminin yeterliginin ve etkinliginin
degerlendirilmesinin de veriye ve kanita dayali
olarak yapilmast 6nem kazanmistir (8). Bu

amacla, gerek mezuniyet Oncesi Ogrencilerin
gerekse mezuniyet sonrasi asistan hekimlering
oriis ve diisiincelerinin  alinmasi, anket
¢alismalarinin yapilmast, egitimi yonlendirmede
basvurulan yontemlerden biridir (6). Yapilan
da asistan hekimlerin

anket c¢aligmasinda

uzmanlik egitimlerine anatomi bilgisinin
entegrasyonu hakkindaki goriislerinin alimmasi
hedeflenmistir.

Anket sorularinin sonuglari degerlendirildiginde,
ankete katilan hekimlerin biiyiik cogunlugunun
uzmanlik  egitimine anatomi  egitiminin
entegrasyonunun yararli oldugunu ve ilerleyen
hekimlik hayatlarinda da fayda saglayacagini
diistindiikleri ortaya ¢ikmaktadir. Hekimlerin
biiyiik bir cogunlugu ise bu egitimin 6zellikle
son yila birakilmamas: gerektigini, eger
alinacaksa, anatomi egitiminin birinci ya da
ikinci yilda alimmasi gerektigini  verdikleri
cevapla vurgulamislardir.

Acar yapmis oldugu calismada, tip egitiminde
anatomi bilgisinin yalnizca lisans degil,
uzmanlik egitimi doneminde de ¢ok Onemli
ve glicli bir halka olduguna dikkat ¢ekmistir.
Ozellikle

oncelikle kadavra lizerinde deneyimlemelerinin

cerrahi  branglarin, c¢aligmalarini
tedavi ve tecriibe agisindan ¢ok daha faydali
olabilecegini vurgulamistir (9).

McRae ve arkadaglart yaptiklar1i ¢aligmada
kadin

egitimlerinde anatominin, 6zellikle plastinasyon

dogum  uzmanlikk  §grencilerinin,

yontemiyle yapilan anatomi  egitiminin,

uzmanlik egitimlerine standart kitaplardan
ve goriintiilerden ¢ok daha fayda saglayacagi
bir
vurgulamislardir  (10). Hindistan’da yapilan

seklinde degerlendirme  yaptiklarini

calismada, Ortopedi uzmanhik egitiminde
anatomi egitiminin eksikligine bagli olarak bir
yetersizlik oldugu arastirmacilar tarafindan
bildirilmistir (11). Yapilan bu ankette de

ozellikle Ortopedi ve Genel Cerrahi anabilim
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dallarinda uzmanlik egitimi alan hekimler,

egitimlerine  anatominin  entegrasyonunun

olmast  gerektigini, bunun egitimlerinin
kalitesini artiracaklarini, faydali olabilecegini
verdikleri cevapta belirtmislerdir.

Isbell ve arkadaslarinin yaptiklari caligmada
ilk y1l asistan hekimlere gross anatomi kursu
diizenlemisler ve akademik egitimlerine etkisini
test etmisler, sonugta gross anatomi laboratuvar
egitimi alan asistanlar, aldiklar1 egitimi faydali
bulduklarini

yaptigini vurgulamislardir (12).

ve basarilarina olumlu katki

Gliniimiizde tip egitiminin uzmanlik egitiminde
temel kalite  gelistirme kriterlerinin
yani, DTEF (WFME, Diinya Tip Egitimi
Federasyonu)

ve
evrensel standartlarimin

saglanmasi hedeflenmelidir. Bu baglamda;
misyon ve hedefler, egitim sistemi, Olgme
ve degerlendirilme sekli, egitim kadrosunun
organizasyonu ve akademik ozerklik, egitim
ortami ve kaynaklarin tanimlanmasi, egitim
programi ve organizasyonu, siirdirilebilirlik
ve yenilenme konularindaki temel konular
kalite

gegirilmelidir (13). Yaptigimiz anket sonuglari

ile standartlart  yeniden  gbzden
bir biitiin olarak degerlendirildiginde, uzmanlik
ogrencileri hekimlerin ¢ogunlugunun &zellikle
uzmanlik egitiminin ilk yillarinda anatomi
egitimi verilmesinin ve bunun ileriki hekimlik
yasantilarinda kendilerine fayda saglayacagini
diistindiiklerini  gostermektedir. Diinya Tip
Egitimi Federasyonu’da tip uzmanlik egitim
programlarinda tek diizelikte 1srar etmenin
yarart olmadiginin altin1 ¢izmektedir (14). Bu
kapsamda mevcut uzmanlik egitiminin tekrar
gozden gegirilmesi, bu eksikliklerin giderilmesi
Bu

taraflari, ¢alismaya katilan hekimlerin saadece

i¢in  Onemlidir. calismanin  kisitliyici

Akdeniz Universitesi’nden olmas1 ve tiim
uzmanlik dallarinda yapilmamis olmasidir.

Bu nedenle ¢aligmamiz, daha genis kapsamli

calismalara temel olusturabilecek bir 6n ¢alisma
niteligindedir.

SONUC

Tipta uzmanlk egitimi  programlarinin
niteliginin artirilmasi, standartlarda niteligin alt
diizey olarak yorumlanmasindan sakinilmasi,

boyle bir gelisimin basarilmasi i¢in gelisimi

vurgulamali, eksiklikler  belirlenmeli  ve
rehberlik  saglanmalidir.  Farkli  branslarda
uzmanlik egitimi alan hekimlerin, kendi
uzmanlik  alanlarinda  anatomi  bilgisine

verdikleri onemin yaptigimiz anketle birlikte
alt1 ¢izilmistir. Elde edilen sonuglar egitim-
ogretimle ilgili diizenlemelerde yol gosterici

olabilecegi kanaatindeyiz.

Etik Aciklamalar
Aragtirmanin  yapilabilmesi i¢in  Akdeniz
Universitesi ~ Klinik ~ Arastrmalar  Etik

Kurulu’ndan (Karar no: 638) izin almmistir.

Asistan  hekimlere  ¢alismanin  amacinin
agiklanmasinin ardindan, arastirmaya katilmaya
gonilli olan hekimlere anket dagitilmis, isim

yazmalarinin gerekli olmadig1 belirtilmistir.
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