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Ozet: Genetik modifiye gidalar, son yillarda politik-ekonomik ve bilimsel dinyamin da dahil oldugu bir
tartismanin merkezinde bulunmaktadir. Tartigmalara ragmen genetik modifiye bitkilere ait ekim alanlar1 her yil
artmaktadir. Buna bagli olarak, bu bitkilerden elde edilmis gidalarin dinya raflarindaki yeri de artis
gostermektedir. Genetik modifiye gidalarin tespit edilmesi amaciyla gesitli yontemler gelistirilmis ve bu
gidalarin konvensiyel gidalarla olan benzerliklerinin ortaya konabilmesi igin “6nemli 6lctide esdegerlik”
(substantial equivalence) kavram ortaya atilmistir. Herhangi bir risk teskil edip etmediklerinin belirlenmesi
amaciyla, bir dizi degerlendirme basamaklarindan olusan risk analizi arastirmalar: baslatil mistir.

Anahtar Kelimeler: genetik modifiye gidalar, onemli Olclide esdegerlik, risk analizi, guvenilirlik
degerlendirmesi.

GENETICALLY MODIFIED FOODSAND THEIR SAFETY
ASSESSMENTS

Abstract: Genetically modified foods have been for some years at the centre of debates involving the
political-economic and the scientific world. Although the presence of these debates, the global area of
genetically modified plants continue to grow every year. According to this, the market places of foods derived
from these plants indicate the growth. Different methods are developed for the detection of genetically modified
foods and substantial equivalence concept is used for differentiation of similarities of conventional and
genetically modified foods. For detecting the risks of genetically modified foods, risk analysis researches
including assessment steps are started.

Keywords. genetically modified foods, substantial equivalence, risk analysis, safety assessment.
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1. GIRIS

Mikroorganizma, bitki ve hayvan kokenli
istenen genlerin izole edilerek, birbirleri
arasinda transfer edilmeleri ile olusan canlilara
“genetik olarak modifiye edilmis
organizmalar”  denmektedir. Bu canlilar,
normalde kendi genetik yapilarinda
bulunmayan, degisik kaynaklardan €lde
edilmis yabanci genleri  tasimaktadirlar.
Genetik modifiye kavraminin yanm sira bu
canlilar  icin  transgenik  ifades  de
kullamiimaktadir [11, 13].

Tarim Bakanligi’nin 27.05.2004 tarih ve 5179
sayilh  “Gidalarin  Uretimi, Tiketimi ve
Denetlenmesine Dair Kanun Hukminde
Kararnamenin Degistirilerek Kabull
Hakkindaki Kanun”’da genetik modifiye
gidalar; “Bitkisel, hayvansal ve mikrobiyolojik
kaynaklara, genetik modifikasyon teknolojileri
ile baska bir canli trdne ait genin aktarilmasi
ile DNA’simin belli bir boliminde istenilen
degisiklik yapilmis olan gidalar: ifade eder.”
seklinde tammlanmustir [4].

Genetik olarak modifiye edilmis gidaar
Uzerindeki tartismalar, tiketicileri yaniltmakta
ve stphelendirmektedir. Bu nedenle, genetik
modifiye gidalar ve bu gidalarin gavenilirlik
degerlendirmeleri Uzerindeki calismalar
giderek hiz kazanmustir [3].

2.  GENETIK MODIFIKASYON
CALISMALARININ AMACLARI

Genetik modifikasyonlarin baglica amaclar
olarak; drin verimliligini  arttirmak  ve
meydana gelebilecek Uriin kayiplarini azaltmak
amaciyla; herbisitlere, bbceklere ve hastalik
etmenlerine  (bakteri, fungus, virus)
dayamklihigin  arttinlmasi, bitkilerin  tuza,
soguga ve  kurakliga  tolerandarinin
gelistirilmesi, Urdnlerin besin degerlerinin ve
raf dmurlerinin arttirilmasi, tuketici istekleri
dogrultusunda Urdnlerin renk, sekil ve boyut
acisindan daha c¢ekici hale getirilmeleri,
sindirimle amnabilen asilarin  retilebilmes,
dogal toksik maddelerden ve aderjenlerden
arndinlmis ya da azaltilmig Grunlerin elde
edilmesi sayilabilmektedir [13, 5].
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3. DUNYADA URETIMI YAPILAN
TRANSGENIK BITKILER

Uludlararasi Tarimsal Biyoteknoloji
Uygulamalart Kazanim Servis (International
Service For The Acquisition of Agri-Biotech
Applications) (ISAAA) tarafindan genetik
olarak modifiye edilmis bitkilerin dinya
genelinde toplam tarim alanlarinda kapladigi
alanin, 2004 yili verilerine gore yaklasik 81
milyon hektar oldugu tahmin edilmistir.
2003’de ise 67.7 milyon hektar oldugu
aciklanmigtir. 2003 yilinda dinya genelindeki
toplam transgenik bitki ekim aanlarina
bakildiginda, siralamanin  Ulke bazinda;
Amerika Birlesik Devletleri, Arjantin,
Kanada, Brezilya, Cin, Paraguay, Hindistan,
Giney  Afrika, Uruguay, Avusturaya,
Romanya, Meksika, ispanya ve Filipinler
seklinde oldugu goérilmektedir. Dlnya
genelinde Uulkelere gore gssitli  transgenik
bitkilerin ekim alanlar;; Amerika Birlesik
Devletleri‘nde 47.6 milyon hektar misir, soya
fasulyesi, pamuk ve kanola, Arjantin‘de 16.2
milyon hektar soya fasulyes, misir ve pamuk,
Kanada‘'da 5.4 milyon hektar soya fasulyes,
misir ve kanola, Brezilya‘da 5 milyon hektar
soya fasulyesi, Cin‘de 3.7 milyon hektar
pamuk, Paraguay‘da 1.2 milyon hektar soya
fasulyesi, Hindistan‘da 0.5 milyon hektar
pamuk, Giliney Afrika‘da 0.5 milyon hektar
misir, soya fasulyesi ve pamuk, Uruguay‘da
0.3 milyon hektar soya fasulyesi ve musir,
Avustralya‘da 0.2 milyon hektar pamuk,
Romanya‘da 0.1 milyon hektar soya fasulyesi,
Meksika‘da 0.1 milyon hektar pamuk ve soya
fasulyesi, ispanya‘da 0.1 milyon hektar misir,
Filipinler'de 0.1 milyon hektar msir,
Kolombiya‘da 0.05 milyon hektar pamuk,
Honduras’da 0.05 milyon hektar msir ve
Almanya’da 0.05 milyon hektar musir
seklindedir [2]. Uriin bazinda bakildiginda
dinya genelinde ekimi yapilan belli baslh
transgenik bitkilerin ekim alanlart ve oranlarn
ise Tablo 1’de gorUlmektedir[6]. Buna gore,
toplam transgenik ekim alam icerisinde en
buyUk pay1, % 61 ile soya alirken, bunu % 23
ile musir, % 11 ile pamuk, % 5 ile kolza ve
oldukca distk oranlarda (% 0.1) patates,
balkabag: ve papatya gibi bitkiler izlemistir.
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Tablo 1: Uriinlere gore Diinyadaki Transgenik Bitki Ekim Alanlar (1997-2003) [6]

Ekim Alan1 (Milyon Ha)
Uriin
1997 | 1998|1999 | 2000 | 2001 | 2002 2003
Soya 51 |145|215| 258 | 331 | 365 | 41,4  (%61)
Misir 32 |83 |111]103| 98 | 124 | 155 (%23
Pamuk 14 25137 | 53| 68| 68 | 72 (%11)
Kolza (Kanola) 1,2 24 |1 34| 28| 28 | 30 | 36 (%5)
Patates, Balkabag!,
<0,1 |<01| 0,2 | <01| 01 |<0,1]| <01 (%0,1)
Papaya
TOPLAM 11,0 | 27,8399 | 44,2 | 52,6 | 58,7 | 67,7 (%100)
4. GENETIK OLARAK MODIFIYE Koruma Sistemi” hem gelismis, hem
EDILMIS ORGANIZMALARI gelismekte olan Ulkelerde genis  yanki
ELDE ETME YONTEMLERI qyanduan ve Oldukga _tartlsllan bir konudur..
_ . _ _ Ozellikle, bu teknolojinin ¢alismasinda gorevli
Genin  modifiye  edilmesinden  sonra, genler ve bu genler tarafindan olusturulan
Agrobacterium, biyolistik,  protoplast proteinlerin, insan saghizn lzerinde tehlike
mikroenjeksiyonu  veya  silikon  karpid olusturup olusturmadiklarn tartisiimakta ve bu
fiberlerin kullamlmasi gibi  cesitli konunun incelenmesinin  gerekliligi  ortaya
transformasyon  metotlarindan  bir  tanes cikmaktachr [15].
kullanilarak, klonlanmis yeni genler, bitki Teknoloji Koruma Sistemi veya Genetik
hiicrelerine aktanihirlar. Transfer edilen bu Kullammi  Simirlama Teknolojiss  (GURT),
genler, hucre gekirdegine girebilmeli ve bitki transgenik hayvan ve bitki  gelistiren
hicresine ait genetik materyal ile birlesmelidir, kuruluglarin ~ cesitlerini  korumalarina veya
ancak bu sekilde gen eksprese olabilir ve gelistirmelerine  olanak  vermektedir. Bu
sonraki  generasyonlara  aktanlabilir. ~ Bitki teknolojinin kullammu, reticiler ve 1slahcilar
hucrelerinin  totipotent  karakterde olmasi, iizerinde farkli etkilere sahip olabilir.

bitkinin herhangi bir boélgesine ait tek bir
hiicrenin gogalarak ve farklilasma gegirerek
tekrar tam bir bitki haline gelebilmes anlamina
gelmektedir. Hicreler boluntrken replikasyon
gerceklesir ve yeni geni de iceren kromozom
kopyalanir. Sonucta, transgenik bitkinin her
hiicresinde transfer edilen yeni gen de bulunur

[6].

5. TEKNOLOJi KORUMA
SISTEMI (GENETIK KULLANIMI
SINIRLAMA TEKNOL OJisSi-
GURT)

Fikri Mulkiyet Haklarr’nmn sikga konusuldugu
son yillarda dinya tarimuni dnemli  6lclide
etkileyecek bir gelisme olan, “Teknolgji

Agrobiyocssitliligi ve cevreyi etkileyebilecek
nitelikte olan teknolgji, iki gruba ayrilmaktadir
[12, 20, 19]. Birincis spesifik bir 6zelligin
ekspresyonunun regilasyonu ile kullammnin
stnirlandirilmasina yonelik T-GURT
teknolojisidir. T-GURT  kavraminda, bir
0zelligi kodlayan bir veya birden fazla gen, bir
kimyasal indiktor ile kapatilip
acilabilmektedir. Tohum kendi basina canl
durumdadir [20].

Cesitlerin tekrardan Uretilmelerinin mudahale
edilmelerine yonelik sinirlayict bir teknoloji
olan V-GURT’ta ise ¢ tip yaklasim
bulunmaktadir:
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1. tip: Bu gruptaki tohumlar, fertil
durumdadir. Ancak, kimyasal
uygulamalar  yardimyla  dormant
durumdaki letal gen, aktif hae
gecebilir. Bu gen, tohum gelisimini ve
embriyo olusumunu inhibe etmektedir.
Elde edilen tohumlar, tiketim icin
kullamlabilecek durumdadirlar, ancak
fertil degildirler.

2. tip:  Bu dternatif  yaklasimda
tohumlarda bulunan letal bir gen
steriliteye yol agmaktadir. Islahcgilarin
gerceklestirecekleri kimyasal
uygulamalar ile baska bir gen aktif
hale gegerek tohumlarin fertil hale
gelmeleri  ve ¢esidin korunmast
saglanabilmektedir. Ancak, bu
uygulamalara tohumlarin
satilmasindan 6nce son verilmelidir.

3. tip: Uclincii teknoloji, vejetatif olarak
cogalan, érnegin kok ve yumru bitkiler
ile sis bitkilerinde kullanilmaktadir.
Bu teknoloji ile drdnlerin
depolanmalart  boyunca  blylUmeler
Onlenmektedir. Bu durum, o6zellikle
1slahcilari, dreticileri ve tuketicileri
ilgilendirmektedir. Norma  olarak,
blylmeyi engelleyen bir gen eksprese
edilmektedir, ancak biyume ikinci bir
genin  aktivasyonu ile  restore

edilebilmektedir. Hormon
metabolizmasinin ve fonksiyonlarinin
dizenlenmesi, bu yaklasimda
onemlidir [20].

6. DUNYA RAFLARINDA

BULUNAN GENETIK MODIFIYE
GIDALAR

iki farkli tipte genetik modifye gida
bulunmaktadir: genetik modifiye islenmemis
gidalar ve az miktarda genetik modifiye Grind
iceren  islenmis  gidalar.  Amerika’daki
marketlerde genetik modifiye islenmemis
gidalar, genis ¢esitlilik gostermektedir. Elma,
kuskonmaz, arpa, pancar, havug, Uzim, Kkivi,
misir, kavun, papaya, biber, patates, kanola,
piring, soya, yerfistigi, seker kamisi, domates
ve bugday bu gidalar arasindadir [3]. Dinya
genelinde Gretimi yapilan soya ve musir
bitkileri, oldukca biyik oranlarda genetik
modifikasyonlar sonucunda elde edilmektedir
[2]. Genetik modifiye soya iceren islenmis
gida ornekleri; ekmek, sekerlemeler, eriste,
unlu mamil bilesenleri, biskiviler, tahillar,
dondurma, cikolata Urtnleridir. Misir, soya

fasulyes kadar genis alanda kullanilan bir Griin
degildir, ancak, islenmis musir bircok Grtinin
icinde bulunabilmektedir. Genetik modifiye
musir iceren islenmis gida ornekleri; bira, unlu
mamuller, salata sodlari, margarin, un ve
glikoz surubudur [3].

7. GENETIK MODIFIYE
GIDALARIN TESPIT EDILMESI

Genetik modifiye gidalarin tespiti icin
PCR (Polimeraz Zincir Reaksiyonu)
temelli metotlar, ticari kitler, biyosensorler
ve mikrogipler ve diger farkli metotlar
bulunmaktadir.

a) PCR temdli metotlar: Bu metotlarda
en 6nemli basamak DNA’nin izolasyonu,
saflastinilmast ve PCR icin  6rneklerin
hazirlanmasidir.  PCR-ELISA, SYBR
Green 1 kullamml: PCR, Redl-time PCR,
Dubleks ve Multipleks PCR ve Kantitatif
PCR gibi PCR temeli metotlar
bulunmaktadir.

b) Ticari Kitler: Genetik modifiye gidalarin
tespiti icin kullanilan ¢ok sayida ticari
kaynakl: kitler bulunmaktadir.

c) Biyosensorler ve mikrogipler: Cesitli
genetik  modifiye giddara  spesifik
biyosensor ve mikrogipler gelistirilmistir.
Her iki yontem, hizli, hassas ve spesifik
yontemlerdir.

d) Diger metotlar: Elektroforez ve X-ray
floresan, genetik modifiye gidaarin
tespitinde kullanilan metotlar arasinda
sayilabilir [10, 5].

Bu yontemlerin yani sira, proteinler, yag
asitleri ve karbonhidratlarin da belirlenmesi ve
genetik modifiye olmadigindan emin olunan
¢esit ile kiyasdama yapilarak tespit islemleri
gerceklestirilebilir. Ancak, bu yodntemlerden
genellikle tespit icin degil, esdegerligin
belirlenmesinde  yararlanilmaktadir. Bu
amacla, GC-MS (Gaz Kromatografisi-Kitle
Spektrometresi), ELISA, HPLC (Yiksek
Basing Sivi Kromatografisi) ve NMR (Nukleer
Manyetik Rezonans) gibi  yodntemlerden
yararlanilabilmektedir [16, 8].

8. “ONEMLIOLCUDE
ESDEGERLIK” (SUBSTANTIAL
EQUIVALANCE) KAVRAMI

“Onemli  olciide  esdegerlik”  kavram;
agronomik ve morfolojik 6zellikler, kimyasal
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kompozisyon, makro ve mikro besin elementi
icerigi, anahtar toksinler ve beslenme Uzerine
olumsuz etki yaratan maddeler acisindan
genetik modifiye ve konvansiyonel rinler
arasinda karsilastinilmasinin  gerekliliginden
ortaya ¢ikmistir. Bu kavram, genellikle klasik
19ah metotlaryla elde edilmis ebeveynler ile,
karsilastirmaya ainan GM Urinler arasindaki
belirgin farkliliklarin tammlanmasina yardimci

olmaktadir. Daha sonra, metabolik yol izlerini
temsil eden ve degerlendirilen Grinler igin
tipik olan kompozisyonel —parametreler
secilmektedir. Bu parametrelerdeki  belirgin
degisiklikler ortaya konularak, insan sagligi
Uzerinde olumsuz etki yaratabilme
potansiyelleri degerlendirilmeye
calisilmaktadir (Sekil 1) [7].
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Sekil 1. Genetik Modifiye Urtinlerin Risk Degerlendirmesinde “Onemli Olguide Esdegerlik” Kavraminin

Uygulanmasi

Genetik Modifiye Uriin Genetik Modifiye Olmayan Uriin

Molekller Karakteristikler, Genotip, Fenotip ve Kompozisyonel Andlizler

.

Genetik Modifiye Uriin ve Genetik Modifiye Olmayan Uriinlerin Karsilastirilmast

(Onemli Olclide Esdegerlik Kavram)

Aktarilan gen(ler) Eksprese olan protein Metabolitler Tim gida

l | | |

Ekspresyon Degradasyon Toksisite Toksisite
Gen Transferi Toksisite
Alerjenite

Uriintin Giinliik Gida Alimindaki Roltiniin ve Tiketim Oramnin Tahminlenmesi

(9]
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“Onemli  Olgiide  esdegerlik”  durumlar
incelenerek, risk  degerlendiriimesi  ve
denetlemeye yonelik kararlarnin  alinmast
saglanmaktadir [14].

“Onemli  Olclide esdegerlik” analizlerinde
toksk ve besleyici degeri inhibe eden
maddeler Gzerinde yogunlasilmas: gereklidir.
Cunk  genetik  modifikasyonlar,  gen
ekspresyonunu etkileyecek bilesenlerin
yapisimm  degistirebilmektedir. Bitkilerde
bulunan toksik maddeler ile bedeyici degeri
inhibe eden maddeler arasindaki fark, haen
tam olarak ortaya konabilmis durumda
degildir. Genellikle bedleyici degeri inhibe
eden  maddédler, metabolizma  icindeki
(6zellikle sindirim sirasinda)  6nemli  yol
izlerini bloklayan veya engelleyen maddeler
olarak bilinmektedirler. Besleyici degeri inhibe
eden maddeler, besin elementlerinden (protein,
vitamin ve minera gibi) maksimum dizeyde
yararlanmay: simirlayan maddelerdir. Sonug
olarak, gidalarin bedleyici degerini
dusturmektedirler. Birgok bedleyici degeri
inhibe eden maddelerin (6rn. oksadat veya
siyanojenik asit), belli dozlarda toksik olma
olasiligi  bulunmaktadir. Bedeyici degeri
inhibe eden maddelerin olumsuz etkileri, bu
Urinlerin ¢ig tuketimlerinde ¢ok belirgindir.
Bu nedenle bu bedleyici degeri inhibe eden
maddeler 1sitma, haglama, cimlenme ve
otoklaviama sonucu etkinliklerini
kaybetmektedirler [14].

Genetik modifiye bitkilerdeki toksinler ve
besleyici degeri inhibe eden maddelerin
konsantrasyonu,  pleiotropik  faktdrlerden
etkilenmektedir. Bu etkiler, aktarilan genetik
materyalin  genoma girmesinden  sonra
meydana gelen beklenmedik fenotipik etkiler
sonucu olusmaktadir ve tek bir genetik
transfer, 6zelliklerde coklu degisikliklere yol
acabilmektedir. Bu nedenle, pleiotropik
etkilerin, Onemli olglde esdegerlik
degerlendirmesi icine ainmasi gerekmektedir
[14].

Genetik modifiye gidalarin gerek gesitli in-
vitro testlere (6rn. Gastrik sivi modeli simule
edilerek proteinlerin  sindirim  enzimlerine
direncliliginin incelenmes) ve gerekse de
hayvanlarda gerceklestirilen toksisite testlerine
tabi tutulmalar1 gerekmektedir. Yine testler ile

“Gunlik Kabul Edilebilir Alim” (Acceptable
Daily Intake) degerinin belirlenmes ile bu
gidalarin insan saghigina zarar vermeyecek
seviyedeki maksimum ginlik alim dozunun
tespit edilmesi mumkin olmaktadir [7, 8].

Yaplan bircok calisma, genetik modifiye
organizmalarin bitki toksin ve bedleyici degeri
inhibe eden maddelerin  seviyelerinin
transforme olmamis organizmalar ile ayn
oldugunu gostermektedir. Ancak, yapilan bir
calismada, genetik modifiye ve modifiye
olmayan Kkolza bitkisindeki glukozinolat
degerlerinin  birbirlerinden belirgin  olglde
farklt oldugu saptanmustir. Bir baska calismada
ise, genetik modifye patateslerin glikoalkoloid
iceriklerinin kontrol hatlarina gore belirgin
Olcude dustik oldugu belirlenmistir [14, 9].

Genetik modifiye drdnlerin risk  olusturma
ihtimali bulunan aanlar; insan ve hayvan
saglig1, cevre ve sosyo-ekonomik yapidir. Bu
Uriinlerden elde edilmis gidalarin insan sagligi
Uzerine risk olusturma ihtimali gbz ©6nunde
bulundurularak, bu gidalardan dogabilecek
risklerin azaltimast ve beklenen azami
faydanin  sgglanmasi  gerekmektedir. Bu
nedenle, bu gidalara risk analizi yapilmasinin
gerekliligi ortaya cikmaktadir [1, 7].

Risk andizi ¢ basamaktan olusmaktadir.
Bunlar; risk degerlendirme, risk yonetimi ve
risk iletisimidir.

a Risk Degerlendirme: Modern
biyoteknoloji teknikleri uygulamalarinin
ve modern biyoteknoloji Urdnlerinin, insan
sagligi ve biyolojik gesitlilik  Gzerine
olusturabilecegi olumsuz etkilerin
belirlenmesi siirecini kapsamaktadir.

b. Risk Yonetimi: Bélirlenen risklerin
meydana gelme olasihigimin  ortadan
kadinlmast ya da meydana gelme
durumunda olusacak zararlarin kontrol
atinda tutulmast icin gerekli tedbirlerin
alinmasidir.

c. Risk [iletisimi: Risk degerlendirme
asamasinda belirlenen risklerin ve risk
yonetimi  sirasinda kontrol  altinda
tutulmaya calisilan risklerle ilgili alinmast
gerekli tedbirlerin ilgili tim mercilere
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duyurulmast ve risk bilgi akisinin ilgili
taraflar arasinda saglanmasidir [1].

Risk analizlerinin genel prensipleri ilk olarak,
toksk kimyasallarin saglik Uzerine etkilerinin
degerlendirilmes icin olusturulmustur. Risk,
insan sagligint tehdit edecek tehlikelere maruz
kama ihtimali olarak tamimlanmaktadir.
Tehlike ise, materyalin sahip oldugu, olumsuz
saglik sonuclarina neden olabilecek potansiyeli
olarak tammlanmaktadir [7].

GM Urlnler icin tehlikenin tamimlanmas: ve
karakterizasyonu, dort basamakta ol maktadir:

1. Ebeveyn urinlerden gelebilecek olasi
tehlikelerin karakterizasyonu.

2. Transformasyon prosesinin ve aktarilan
rekombinant DNA’nin karakterizasyonu.

3. Yeni proteinlerin (potansiyel toksisite ve

alerjenisiteleri) ve metabolitlerin
karakterizasyonu.

4. Genetik modifiye Urdnlerde
kompozisyonel degisikliklerle

sonuclanan  bitki  metabolizmasindaki
degisikleri iceren, hedeflenen veya

beklenmedik degisikliklerin
tanimlanmast ve toksikolojik, alerjenik
veya besinsel etkilerin degerlendirilmesi

[7, 17].

Son zamanlarda, gidalarin genetik modifiye
Urinler tarafindan kontamine olmamasinin
takibi Uzerine calismalar strdurtlmektedir. Bu
amacla, HACCP (Hazard Analysis and Ciritical
Control Point; Kritik Kontrol Noktalarinda
Tehlike Analizi) ve FMEA (Failure Mode and
Effects Analysis; Hata Modu ve Etkileri
Andizi)’den yararlamlmaktadir. Bu amagla,
sekerleme ve unlu  mamillerin, tim
hammaddeleri, icindeki bilesenleri ve bu
bilesenlerin  at bilesenleri  ele alinarak,
bunlarin asil kaynaklarimin neler oldugundan
yola cikilmak suretiyle genetik
modifikasyonlara sahip olup olmadiklan
arastinlmaktadir.  Scipioni ve ark. [18] bu
hammadde ve bilesenlerini, yapilarinda genetik
modifiye Uriin barindirma olasiliklarim dikkate
darak “Onemli” ve “Onemsiz’ olarak
siniflandirmuglardir (Tablo 2). Regel, krema ve
vanilya aromaari, risk simfinda “6nemli”
katagorisine dahil edilmislerdir.
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Tablo 2. Hammaddelere ait Risk Analizleri [18]

Bilesenle| Alt Bilesenler Risk Degerlendirmesi
' Risk
Vanilya | Alkol hidrat, | Alkol hidrat genetik olarak modifiye edilmis misirdan elde edilmis olabilir. Onemli
aromast | vanilya kabugu, | Kaza sonucu kontaminasyon: Satis yerinde inceleme yapilmalidir.
vanilin
Bu aromalarin bilesimlerinde misir, soya fasulyesi veya bunlarin tirevlerini yapilarinda
Polipropilenglikol | barindirmadiklar: deklare edilmektedir.
Diger |, dogala 0zdes|Kaza sonucu kontaminasyon: Ortamda bulunan malto-dekstrin tozunun (kati formdaki
aromalar | aromalar aromalarnn dretiminde kullanilmaktadir) bulunmast sonucu driin icine karisabilir. Normal | Onemsiz
aroma Uretim prosedurleri icinde bu kontaminasyon 6nemsiz kabul edilmektedir, ancak farkl
Uretimlerden gel ebilecek capraz kontaminasyona dikkat edilmesinin gerekliligi bulunmaktadir.
Bu Uriin soyafasulyesi veya misirdan elde edilmemektedir, ancak tirevleri incelenmelidir.
Kat1 Yag Kaza sonucu kontaminasyon: Onemsiz kabul edilmektedir. Onemsiz
Bu Uriin soya fasulyesi veya misirdan elde edilmemektedir, ancak tirevleri incelenmelidir.
Toz Kaza sonucu kontaminasyon: Ureticiler proses sirasinda soya fasulyesi veya musir tirevlerini | Onemsiz
Kakao kullanmadiklar: slirece 6nemsiz kabul edilmektedir.
Seker, kayisi | Glikoz Surubu: Genetik olarak modifiye edilmis misirdan elde edilmis olabilir.
plresi, glikoz | Pektin: Glikoz ile dengelenmis olabileceginden genetik olarak modifiye edilmis misirdan elde
surubu, jel gan: | edilmis olabilir.
pektin,asitlik Aromalar: Dekstrinler gibi kati formda iseler, genetik olarak modifiye edilmis misirdan elde| Onemli
Kayist |ayarlayict: ditrik | edilmis olabilirler.
receli |asit, aromalar, | Kaza sonucu kontaminasyon: Y ar1 bitmis Uriniin hazirlanmasi sirasinda, misir veya soya
kalint1 olarak | tirevleri ile olasi kontaminasyon olabilir.
kikurt dioksit
Tuz Bu Uriin, soya fasulyesi veya misirdan elde edilmemektedir.
Kaza sonucu kontaminasyon: Misir veya soya fasulyesinden tiretilmis hammaddelerin| Onemsiz
ortamda daha 6nce kullamlmasi sonucu olusabilir. Onemsiz kabul edilmektedir.
Seker Uriin, seker kamisindan elde edil mektedir.
Kaza sonucu kontaminasyon: Misir veya soya fasulyesinden tiretilmis hammaddelerin| Onemsiz
ortamda daha 6nce kullaniimasi sonucu bulasma olabilir. Onemsiz kabul edilmektedir.
Patates | Uriin, patatesten | Kaza sonucu kontaminasyon:Misir nisastasi (iretim prosesinden sonra olasi bir kontaminasyon | Onemsiz
unu | elde edilmistir. olahilir.
Y agsiz Bu 0rin, soyafasulyes veya misirdan elde edilmemektedir, ancak tirevleri incelenmelidir. Onemsiz
sit tozu
Pastérize Bu Uriin, soya fasulyesi veyamisirdan elde edilmemektedir, ancak tirevleri incelenmelidir. Onemsiz
yumurta
miksi
Mono ve Bu Uriin, soya fasulyesi veya misirdan elde edilmemektedir.
digliserid Kaza sonucu kontaminasyon: Misir veya soya fasulyesinden tiretilmis hammaddelerin| Onemsiz
ler ortamda daha 6nce kullamlmasi sonucu olusabilir. Onemsiz kabul edilmektedir.
Bilesenle| Alt Bilesenler Risk Degerlendirmesi Risk
r
Seker, visne | Glikoz Surubu: Genetik olarak modifiye edilmis misirdan elde edilmis olabilir.
piresi, glikoz | Pektin: Glikoz ile dengelenmis olabileceginden genetik olarak modifiye edilmis misirdan elde
surubu, jel gan: | edilmis olahilir.
Visne | pektin,asitlik Aromalar: Dekstrinler gibi kati formda iseler, genetik olarak modifiye edilmis misirdan elde| Onemli
receli |ayarlayict: sitrik | edilmis olabilirler.
asit, aromalar, | Karamel: Dekstrinler gibi kati formdaysalar genetik olarak modifiye edilmis misirdan elde
kalinti olarak | edilmis olabilirler.
kukirt dioksit, E|Kaza sonucu kontaminasyon: Yari bitmis Urlnin hazirlanmast sirasinda misir veya soya
124 ve karamel | tirevleri ile olasi kontaminasyon olabilir.
(renk ajam olarak)
Seker, bitkisel | Soya lesitini genetik modifiye soya fasulyesinden elde edilmis olabilir.
Cipslerd | yagh fistik pulpu, | Kaza sonucu kontaminasyon: Yari bitmis Urinin hazirlanmas: sirasinda, misir veya soya
e yag oran | trevleri ile olasi kontaminasyon olabilir. Onemli
kullanila | azaltilmis  kakao
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nkakao |tozu, yagsiz siit
vemsir |tozu, emilsifiye
kremaar | soya lesitini,
1 vanilin
Seker, glikoz | Glikoz Surubu: Genetik olarak modifiye edilmis misirdan elde edilmis olabilir.
surubu, Alkol hidrat genetik olarak modifiye edilmis nusirdan elde edilmis olabilir.
demineralize su, | Kakao oldugu gibi ilave edilmez, kakao tozu, kakao yag: ve seker gibi basit bilesenlerden elde
Cikolata | bitkisel ~ yaglar, | edilmis cikolata kullamlir. Bu Uriin icerisinde soya lesitini bulunmaz.
kremas: |yag oran | Aromalar: Malto-dekstrinler gibi kati formdaiseler, genetik olarak modifiye edilmis misirdan
(Dolgu |azaltilmis kakao | elde edilmis olabilirler. Onemli
icin) |tozu, yagsiz sit|Kaza sonucu kontaminasyon: Yari bitmis Urinin hazirlanmast sirasinda misir veya soya
tozu, alkal, | tirevleri ile olas kontaminasyon olabilir.
cikolata, aromalar
Uriin, bugdaydan elde edilmistir.

Un Kaza sonucu kontaminasyon: Uriiniin yikklenmesi veya islenmes sirasinda bugdayla birlikte | Onemsiz
soya fasulyesi ve misirin karismast sonucu olusabilir. Calisma alaminin, bu olasiliga kars
korunmas: gereklidir.

Hindista Uriin, hindistan cevizi palmiyesi tohumlarindan elde edilmistir.
n cevizi Kaza sonucu kontaminasyon: Misir veya soya fasulyesinden tiretilmis hammaddelerin| Onemsiz
yagi ortamda daha 6nce kullanilmasi sonucu olusabilir. Onemsiz kabul edilmektedir.

10. SONUC

Genetik modifiye gidalarin tespit edilmesi igin
gerekli analizlerin yapilmasi, gidamin toksik
ve alerjik madde icerip icermedigi ve besin
Oges icerigi agisindan genetik modifiye
olmayan gidalara esdeger olup olmadigi ve
insan saghig agisindan risk  teskil edip
etmediginin arastirillmast oldukca Gnemlidir.
Uretimi giderek artmakta olan bu gidalar igin
bu arastirmalarin  gerekliligi  yadsinamaz
durumdadir.  Ulkemizde de yakinda
marketlerde gorebilecegimiz bu gidalar icin
gerekli calismalarin ve risk andizleri icin
gerekli gruplarin olusturulmaya baslanmast
oldukca 6nem teskil etmektedir.
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