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Ozgiin Arastirma Makalesi

Direkt Kompozit Rezin Restorasyon Uygulama
Asamalarinda Dig Hekimligi Ogrencilerinin Ogrenme
Ciktilarinin lyilestirimesinde Adim Adim Ogrenme

Yonteminin Etkisi

Beyza Arslandas Dingtiirk'("), Hanife Altinigik?

OZET

Amag: Bu galismanin amaci dig hekimligi 6grencileri arasinda
direkt kompozit rezin restorasyonlarin uygulama asamalarinda
hepsi bir arada ve adim adim o6gretim ydntemlerinin etkisini
kargilastirmak ve degerlendirmektir.

Gereg ve Yéntem: Gazi Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesinde
egitim goéren, henuz ¢uruk uzaklastirma egitimi almayan ve
direkt kompozit rezin uygulama asamalarini bilmeyen 68 donem
Il 6grencisi randomize sekilde 2 gruba ayrildi: hepsi bir arada
(n=34), adim adim 6grenme (n=34). Cekilmis daimi 1. molar
dislerde bulunan ara yuz ¢iriklerini temizleyerek Sinif 2 kavite
preparasyonu olusturuldu, kompozit rezin tabakalanarak digler
restore edildi. Ogrenciler hepsi bir arada égrenme yéntemi
ve adim adim 6gdrenme yontemiyle posterior restorasyonlari
tamamladiktan sonra uygulama uzman bir dis hekimi tarafindan
degerlendirildi ve her kademeye 0 (zayif), 1.5 (orta derece), 3 (en
uygun) puan verildi. Verileri analiz etmek igin bagimsiz érneklem
t-testleri kullanildi, anlamhlik diizeyi p<0.05 olarak belirlendi.

Bulgular: Tim degerlendirme asamalarinda adim adim 6grenme
yénteminde hepsi bir arada yontemine gore égrencilerin basarisi
daha fazla olup; rubber dam uygulamasi, kavite preparasyonu,
kaide uygulamasi asamalarinda bu fark istatistiksel olarak
anlamliydi.

Sonug¢: Adim adim 6gretim ydéntemi, her adimdaki hatalarin
kumulatif etkisini azalttigindan ve égrenciler ve egiticiler arasinda
yakin ve olumlu etkilesim sagladigindan dolayi dis hekimligi
becerileri egitiminde 6grenci basarisini arttirmada etkilidir.

Anahtar Kelimeler: Kompozit rezinler; Lastik ortii; Ogretme
yoéntemleri

Makale gonderilis tarihi: 2.12.2023; Yayina kabul tarihi: 17.01.2024
iletisim: Dr. Beyza Arslandas Dingtiirk

ABSTRACT

Aim: This study aims to compare and evaluate the teaching
effect of all-in-one and step-by-step teaching methods on the
application stages of direct composite resin restorations among
dental students.

Materials and Method: 68 3rd grade students who had not yet
received caries removal training, were randomly divided into 2
groups: all-in-one (n=34), step-by-step teaching methods (n=34).
Class 2 cavity preparation was created by cleaning the interface
caries on the permanent extracted first molar teeth, and the teeth
were restored by layering composite resin. After the students
completed the posterior restorations with the all-in-one teaching
method and the step-by-step teaching method, the application
was evaluated by a specialist dentist and each level was given
a score of 0 (poor), 1.5 (moderate), and 3 (most suitable).
Independent sample t-tests were used to analyze the data, the
significance level was determined as p<0.05.

Results: In all stages, students’ success is higher in the step-
by-step teaching method than in the all-in-one method; this
difference was statistically significant in the stages of rubber dam
application, cavity preparation, and pedestal.

Conclusion: The step-by-step teaching method is effective in
increasing student success in dental skills training because it
reduces the cumulative effect of errors at each step and ensures
close and positive interaction between students and instructors.
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GiRiS

Konservatif dis hekimliginde farkli sebeplerle diste
olusan madde kaybinin giderilmesi, dokularin de-
vamliliginin saglanmasi, estetik ve fonksiyonun tek-
rar saglanarak idamesi, kalan dokularin korunmasi
amagclanmaktadir.' Uzun yillar boyunca restoratif dis
hekimliginde fonksiyonel olarak doku kaybinin karsi-
lanmasi icin farkli materyaller ve yontemler kullanil-
mistir.2 Gliniimlzde dis hekimliginde amalgamin gu-
venligi civanin metal alagsimlara eklenmesi sebebiyle
azalmis, estetik beklentideki artis amalgam kullani-
mini azaltmis ve zamanla rezin kompozit kullanimi
artmistir.> Kompozit rezinlerin estetik 6zelliklerinin iyi
olmasi, konservatif kavite preparasyonu gerektirme-
si, dig yapisina baglanarak iyi retansiyon saglama-
sl, kalan dis dokusuna destek saglamasi ve tamir
edilebilir olmasi gibi avantajlari bulunmaktadir.* En
onemli dezavantajlari ise postoperatif hassasiyet,
marjinal renklenme ve tekrarlayan c¢uriklere neden
olabilen polimerizasyon buzllmesi ve restorasyonun
asamalari sirasinda teknik olarak hassasiyet gerek-
tirmesidir.> ¢

Diger disiplinlerden farkl olarak dis hekimligi dogasi
gereg@i daha ¢ok pratik egitime dayanmakta ve dis
hekimligi egitimi tedavinin kalitesini buyulk o6lglide
belirlemektedir.” El becerileri egitimi, dis hekimligi
egitim sisteminde gok énemli bir yere sahiptir ve 63-
renciler gerekli alistirmalarda etkinlesene kadar tek-
nikleri en temelden 6grenmeye baslamaktadirlar.®
Basarili bir egitim sistemi, egiticinin 6grencinin talep-
lerini karsilamasini ve ¢oklu 6gretim yontemlerini an-
lamasini saglamalidir.® Bilgi ve becerilerin aktarimini
kolaylastirmak icin, egiticilerin en iyi sonuglari veren
uygun 6gretim yontemlerini uygulamasi gerekmek-
tedir. Bu nedenle dis hekimliginde ders anlatimi ve
uygulamadaki geleneksel 6gretim yontemleri yenilik-
¢i 6gretim yontemleriyle gliclendiriimelidir.

Dis hekimliginde direkt kompozit rezin restorasyon-
larin yapim asamalari; teknik egitimi, teorik dersleri
ve uzman egiticiler tarafindan yapilan demo videola-
ri ve ardindan égrencilerin el beceri uygulamalarini
icermektedir. Geleneksel egitimde, hepsi bir arada
Ogretim yéntemi olarak adlandirilan bu t¢ goérevin
tima (teorik anlatim, uygulamali gésterim ve el be-
ceri uygulamasi) birbiri ardina gergeklestiriimektedir.
Ancak, hepsi bir arada yontemin 6gretim etkinligi
Ozellikle birden fazla adim igeren uygulamalarda pek

tatmin edici degildir." Son zamanlarda dis hekimligi
egitiminde adim adim 6grenme yéntemi adi verilen
yenilikci bir 6gretim yontemi uygulanmaktadir.'? Bu
yontem, ¢ok asamali bir uygulamanin her agsamasi
igin teorik anlatim ve uygulamali gdsterim yapildik-
tan sonra ilgili asamanin el beceri uygulamasinin
istenmesidir.

Literatire bakildiginda; dis hekimligi egitiminde
adim adim 6grenme yontemi hakkinda az sayida
makale vardir ve bu makaleler genellikle protetik dis
hekimligi Gzerine odaklanmistir. Direkt kompozit re-
zin restorasyonlarin uygulanmasi birgok asamadan
olusmaktadir ve her agsama bir dizi materyal ve alet
gerektigi icin bu sure¢ deneyimsiz 6grenciler igin
karmasik olabilmektedir. Bu ¢alisma, dis hekimligi
Ogrencilerinin kavite preparasyonu ve kompozit re-
zin uygulama asamalari egitiminde iki farkli 6gretim
yontemini; tim asamalarin teorik anlatim, uygulama-
Il gbsterim ve el beceri uygulamasinin birbiri ardina
gerceklestirildigi hepsi bir arada 6gretim yontemi ve
her asamanin ayri ayri teorik anlatim, uygulamali
gOsterim ve el beceri uygulamasinin gergeklestirildi-
gi adim adim 6gretim ydntemlerinin dgretim etkisini
karsilastirmayi ve degerlendirmeyi amaclamistir. Bu
¢alismanin sifir hipotezi, direkt kompozit rezin resto-
rasyon uygulama asamalarinda dis hekimligi 6gren-
cilerinin 6grenme c¢iktilarinda hepsi bir arada 6gretim
yontemi ve adim adim 6gretim ydntemlerinin 6gre-
tim etkinligi arasinda fark bulunmadigidir.

GEREG ve YONTEM

Calisma Gazi Universitesi Dig Hekimligi Fakuiltesi
Klinik Arastirmalar Etik Kurulu tarafindan 2022.05/4
protokol numarasi ile onaylandi. Orneklem
biydkligiu, G* Power glic analizi programiyla
hesaplandi, minimum ©6rneklem buayudkliguni
belirlemek igin glic analizinde Tip | hata 0.05, testin
glcu 0.8 ve testin etki buyukligu 0.40 olarak alindi
ve her bir gruba 34 birey alinmasina karar verildi.
Bu calismaya Gazi Universitesi Dis Hekimligi
Fakultesinde egditim gbéren, hentz ¢lruk uzaklastirma
egitimi almayan ve direkt kompozit rezin uygulama
asamalarini bilmeyen 34 kiz, 34 erkek olmak lzere
68 donem Il 6grencisi katildi. Her gruptaki kiz ve
erkek 6grenci sayisi esit olacak sekilde kizlar ve
erkekler randomize sekilde 2 ayri gruba ayrildi: hepsi
bir arada (n=34), adim adim 6grenme (n=34). Tek bir
egitici tarafindan guruk derinligi radyograflarla kontrol
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edilen 1/3 seviyesinde dentine ilerlemis araylz
¢urdgu bulunan gekilmis 1. molar daimi insan digleri
Ogrencilere rastgele dagitilarak agiz ortamini simule
edebilecek yapay ¢ene modeli olugturmalari istendi.
Bu kaliplar simulasyon laboratuvarindaki fantom
kafa modellerine takilmasinin ardindan c¢alismaya
baslanildi. 2 gruba da ayni egitici tarafindan ders
verildi, 6gdrencilere 1. molar daimi insan disinde
bulunan ara yiz guriklerini temizleyerek olusturulan
Sinif 2 kavite preparasyonu ardindan kompozit rezini
tabakalayarak digleri restore etme teknikleri 6gretildi.
Hepsi bir arada 6grenme yonteminde ilk olarak
egiticiler tarafindan 6grencilere direkt kompozit rezin
restorasyonlarin uygulama asamalarinin timu tek
seferde teorik olarak anlatildi sonrasinda hazirlanan
demo videolari Ogrencilere tek seferde izletildi.
Daha sonra 6égrencilerin tim asamalari tek seferde
uygulamasi igin zaman verildi. Adim adim égrenme
yonteminde ise direk kompozit rezin restorasyonun
yapim asamalari 7 kisma ayrildi. Her asama igin
ilk olarak teorik ders anlatildi, o asamanin demo
videosu izletildi ve o asamayi 6grenciler uyguladi.
Bu asamalar;

1.Rubber dam uygulamasi
2 Kavite preparasyonu
3.Kaide uygulamasi

4.Matriks uygulamasi

5.Asit-etching ve adeziv sistemlerin uygulanmasi
6.Restorasyonun tabakalanarak uygulanmasi

7 .Bitirme ve polisa;j

Hepsi bir arada 6grenme grubunda egitici tarafindan
Once 24 dakikalik teorik bir ders verildi, ardindan
tabakalama teknikleri ve dodrudan kompozit rezin
restorasyonlari igin gerekli olan 17 dakikalik demo
videosu izletildi, daha sonra 6grencilere uygulama-
lari icin 33 dakika sure verildi. Adim adim 6grenme
grubunda ise daha dnce bahsedilen 7 kisim i¢in si-
rasiyla 10, 19, 10, 8, 9, 11, 7 dakika zaman ayrildi. 2
grubun da asamalarina ayrilan toplam sure aynidir.
Her asama igin zaman ayarlamasi Sekil 1’de gos-
terilmektedir. Ogrencilerin uygulama siiresi boyunca
soru sormalarina izin verildi. Ogrenciler 2 farkl 6g-
renim yontemiyle posterior restorasyonlari tamamla-
diktan sonra uygulama asamalari 5 kademe de 10
yildan fazla klinik deneyime sahip badimsiz bir uz-
man tarafindan degerlendirildi ve her kademeye 0
(zayif), 1.5 (orta derece), 3 (en uygun) puan verildi
(Tablo 1)." Toplam maksimum puan 15 ve minimum
puan 0’dir. Puan ne kadar ylksekse 6grenme ¢ik-
tisinin da o kadar iyi oldugu dusunidlmektedir. De-
derlendirme icin ayrintilar Tablo 1 de gosterilmigtir.
Degerlendirme 6lc¢egdi; rubber dam uygulamasi, ka-

Katihmcilar (n=68) }

!

Hepsi-Bir-Arada Ogrenme Yontemi Grubu (n=34) ]
Rubber-dam Uygulamasi (3dk)
Kavite Preparasyonu (Sdk)

Ogrencilere Teorik Ders Anlatilmasi Kaide Uygulamasi (3dk)
(Zﬂdk) Matriks Uygulamas (3dk)

Asit-etching ve Adeziv Sistemlerin Uygulanmas: (4dk)

Restorasyonun Tabakalanarak Uygulanmas: (3dk)

Bitirme ve Polisaj(3dk)

Rubber-dam Uygulamas: (2dk}

Kavite Preparasyonu (4dk)

Kaide Uygulamas: {2dk}

Matriks Uygulamas {2dk}

Asit-etching ve Adeziv Sistemlerin Uygulanmasi (2dk)
Restorasyonun Tabakalanarak Uygulanmasi (3dk)
Bitirme ve Polisaj {2dk}

Egiticinin Demosunun Izletilmesi
(17dk)

Rubber-dam Uygulamasi (5dk)

» Kavite Preparasyonu (10dk)
Ogrenci Uygulamalan Kaide Uygulamasi (5dk)
(335"(] Matriks Uygulamasi (3dk)
Asit-etching ve Adeziv Sistemlerin Uygulanmasi (3dk)

Restorasyonun Tabakalanarak Uygulanmasi (5dk)

Bitirme ve Polisaj (2dk)

l

[ Adim-Adim Ggrenme Yéntemi Grubu (n=34) ]
BOgrencilere Teorik Ders Anlatilmasi (3dk)

Egiticinin Demosunun lzletilmesi (2dk)
(10dk) Ogrenci Uygulamalar (Sdk)

Rubber-dam Uygulamasi

BOgrencilere Teorik Ders Anlatilmasi (5dk)
Egiticinin Demosunun lzletilmesi {4dk)
(18dk) Orenci Uygulamalari {10dk)

Kavite Preparasyonu

BOgrencilere Teorik Ders Anlatiimasi (3dk)
Egiticinin Demosunun lzletilmesi {2dk)
(10dk) Bfrenci Uygulamalar (5dk)

Kaide Uygulamasi

dek] Egiticinin Demosunun lzletilmesi (2dk)
Ogrenci Uygulamalari (3dk)

BOgrencilere Teorik Ders Anlatilmasi (4dk)
Egiticinin Demosunun lzletilmesi (2dk)
Ogrenci Uygulamalari (3dk)

Asit-etching ve Adeziv Sistemlerin
Uygulanmasi (9dk)

BOgrencilere Teorik Ders Anlatilmasi (3dk)
Egiticinin Demosunun lzletilmesi {3dk)
Ofrenci Uygulamalari (Sdk)

Restorasyonun Tabakalanarak
Uygulanmasi (11dk)

. - Bgrencilere Teorik Ders Anlatilmasi (3dk)
Bitirme ve Polisaj Egiticinin Demosunun lzletilmesi (2dk)
(7dk) Bfirenci Uygulamalar (2dk)

[ )
[ )
[ )
[ Matriks Uygulamas Odrendlere Teork DersAnauims: (3ck J
[ )
[ )
[ )

[ Degerlendirme

Sekil 1. Hepsi bir arada ve adim adim 6grenme gruplarinin yapisi
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Tablo 1. Direkt kompozit rezin restorasyon uygulama asamalarinin degerlendiriimesinde kullanilan élgek™

. . L Puanlar
Degerlendirme olgegi 3 15 0
Rubber dam uygulamasi En uygun Orta derece Zayf
Kavite preparasyonu En uygun Orta derece Zayf
Kaide uygulanmasi En uygun Orta derece Zayif
Matriks uygulanmasi En uygun Orta derece Zayf
Bitirme ve polisaj En uygun Orta derece Zayf

Tablo 2. Direkt kompozit rezin restorasyonlarin uygulama asamalarinda izlenen parametrelerin

ortalamazstandart sapma degerleri

Degerlendirme

Degerlendirme Asamalan

Hepsi bir arada 6grenme

Rubber dam uygulamasi 1.81+£1.03
Kavite preparasyonu 1.46+1.01
Kaide uygulanmasi 1.28+0.99
Matriks uygulanmasi 2.07+0.91
Bitim ve polisaj 1.81+1.03
Toplam 8.43+3.30

Adim adim 6grenme t o]
2.34+0.84 2.32 <0.05
1.90+0.87 212 <0.05
1.89+0.93 2.66 <0.05
2.25+0.85 0.83 >0.05
2.12+0.84 1.36 >0.05
10.54+3.51 2.56 <0.05

Bagimsiz érneklem t-testi (p<0.05)

vite preparasyonu, kaide uygulanmasi, matriks uy-
gulanmasi ve bitirme- polisaj asamalarindan olus-
maktadir.

istatistiksel Analiz

Bu calismadan elde edilen veriler SPSS 21 paket
program (IBM, SPSS version 21.0, IL, USA) araci-
g1 ile analiz edildi. Katilimcilarin yagini ve dis res-
torasyonlarinin kalitesini analiz etmek i¢in bagimsiz
orneklem t-testleri yapildi. Anlamhilik duzeyi p < 0.05
olarak ayarlandi.

BULGULAR

Hepsi bir arada ve adim adim 6grenme gruplari igin
bir uzman tarafindan degerlendirilen direkt kompozit
rezin restorasyonlarinin kalite degeri sirasiyla 8.83
+ 3.30 ve 10.54 + 3.51 (t = 2.56, p<0.05) idi. Tim
degerlendirme agsamalarinda adim adim 6drenme
yénteminde hepsi bir arada yontemine gére 6gren-
cilerin basarisi daha fazla olup; rubber dam uygu-
lamasi (t=2.32, p<0.05), kavite uygulamasi (t=2.12,
p<0.05), kaide uygulamasi (t=2.66, p<0.05) agsama-
larinda bu fark istatistiksel olarak anlamliydi (Tablo
2). Genel olarak, adim adim 6grenme grubunda ara-

yuz gurugune sahip 1. molar diglerin direkt kompozit
rezin restorasyonlari ile ilgili olarak daha iyi sonuglar
elde edildi.

TARTISMA

Dislerde en fazla gorilen ve bilinen hastalik dis ¢u-
rugudar. Carukten etkilenme sikliklarina gére digler;
molar, premolar, kesici ve képek disleri olarak sira-
lanmaktadir. Molar disler igerisinde ¢iriik en fazla 1.
molar dislerde goriilmektedir.'® Dis ¢lrigun ilerleme-
sinin durdurulmasi ve tedavi edilmesi igin ¢lrigun
uzaklastiriimasi gerekmektedir. Curik uzaklastirilir-
ken hastada agri olmamasi, basing ve IsI olusumu-
nun azaltiimasi, saglam dokulara zarar verilmemesi
ve kavite restorasyon adimlarinin dikkatlice uygulan-
masi gerekmektedir. Operatérin el becerileri ve pro-
sedure asinaldi, dental anatomi bilgisi ve restoratif
materyaller basari igin 6nemli faktorlerdir.

Bu c¢alisma ile dis hekimligi 6grencilerine ¢urik te-
mizleme ve direkt kompozit rezin restorasyonlarin
uygulama agamalarinin 6gretilmesinde farkli 63-
retim yOntemlerinin etkinliginin degerlendirilmesi
amagclamis ve adim adim 6gretim yontemi kullanila-
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rak daha iyi sonuglarin elde edildigi bulundugundan
sifir hipotezi reddedilmistir.

Bilindigi gibi dis hekimligi egitimi pratik egitime da-
yalidir. Bu nedenle dig hekimligi egitiminin blaydk bir
kismi géz-el koordinasyon becerilerinin kazaniima-
sina ayrilmistir.™ Video anlatimlar ve resimli kitap-
lar dis hekimligi egitiminde faydali unsurlar olabilir,
ancak dogrudan temas ve dokunmanin yerini ala-
mamaktadir.’> Ogrenciler dersi dinleyerek, demoyu
izleyerek ve pratik uygulama yaparak kayda deger
bir beceri kazanmaktadirlar. Birgok duyunun dahil
oldugu bu cok yonlu egitim sekli 6grenmeyi kolay-
lagtirmaktadir.’® Harmanlanmis 6gretim teknikleri
birden fazla 6grenme stiline hitap ettigi icin 6gren-
meyi kolaylastirdigi ve daha iyi sonuglar sagladigi
gosterilmigtir,16-18

Bu calismada, 6grencilere sadece tium prosedir-
leri bir araya getirmeleri istenmek yerine ayrintili,
adim adim pratik yapma goérevi verilmesinin daha
etkili oldugu kanitlandi. Deneyimsiz 6grencilerin di-
rekt kompozit rezin restorasyonlarin uygulama asa-
malarindaki basarisinin geleneksel hepsi bir arada
6grenme ydnteminde daha dusik olmasinin nedeni
Ogrencilerin karmasik uygulama adimlarina agina
olmamalarina baglanabilir. Her adimdaki kigik ha-
talarin kimulatif etkisi, nihai sonugta daha bulyuk ha-
talara yol agmis olabilir. Yuan ve ark." da lisans dis
hekimligi 6grencileri arasinda anterior diglere inkre-
mental teknikle direkt kompozit rezin restorasyon uy-
gulamalarinda adim adim ve hepsi bir arada 6gretim
yontemlerinin 6gretim etkisini karsilastirdiklari ¢ahg-
malarinda adim adim 6drenme grubunun daha iyi
performans goésterdigini bildirmiglerdir. Liu ve ark.'
¢alisma ciktilarinin 6grenciler, uzmanlar veya diji-
tal sistemler tarafindan degerlendirdiklerinde adim
adim gruptaki dis hekimlerinin kron preparasyonun-
da hepsi bir arada gruptaki dis hekimlerinden daha
iyi performans gosterdigini bulmuslardir.

Adim adim 6gretim yéntemlerinin ilk amaci, rezin
restorasyon becerisini mimkin oldugunca ayrintili
adimlara donustirmektir. Bu durum 6gretim kalite-
sini saglamak ve gelistirmek icin énemli bir faktor
olabilir. Daha dikkatli gdzlem ve gelismis kisa sureli
hafiza adim adim 6drenme grubundaki dgrencilerin
hatalarini azaltmasina yardimci olmus olabilir. Hepsi
bir arada 6grenme grubunda d&grenciler 41 dakika-
lik teorik ders ve demonun ardindan kendi baslarina

pratik yapabildiler. Buna karsilik adim adim 6grenme
grubunda ise her agsamada teorik ders ve demo stire-
si 5-9 dakika arasinda degismekteydi. Bu durum 6g-
rencilerin duyduklarini ve goérduklerini uygulamaya
koymalarina olanak tanidi ve bdylece 6gretim pro-
sedurind oldukga verimli hale getirdi. Ayni zaman-
da adim adim 6grenme grubu egitici merkezli veya
dgrenci merkezli yaklagimi egitici-6grenci etkilesimli
yaklasima donistirmektedir.” Adim adim yaklagim,
ogrenciler ve editiciler arasinda yakin ve olumlu et-
kilesim icin bir alan saglar ve bdylece 6grenciler icin
Onemli ve olumlu etkileri olan iyi bir egitim ortami
saglar. Sonug olarak, daha 6nceki ¢alismalarin bul-
gulariyla uyumlu olarak adim adim yéntemi dis he-
kimligi egitiminde daha iyi 63retim etkinligi sagladigi
bulunmustur.'?®

Mevcut calismanin kisithhgi dis hekimligi teknikle-
rinden biri olan direkt kompozit rezin restorasyon
asamalari ile yapiimis olmasi ve degerlendirmelerin
uzun sure takip edilmeden hemen yapilmis olmasi,
dolayisiyla sonuglarin genellestiriiememesidir. Bu
nedenle calismanin sonuglarinin bu faktérler g6z
Oninde bulundurarak yorumlanmasi gerekmektedir.

SONUG

Bu calismanin sinirlamalari dahilinde, sonuglar adim
adim 8gretim ydnteminin sonucunun hepsi bir arada
Oogretim yonteminden daha basarili oldugu gortil-
mektedir. Adim adim 6gretim yontemi, her adimdaki
hatalarin kimulatif etkisini azalttiindan ve 6grenci-
ler ve egiticiler arasinda yakin ve olumlu etkilesim
sagladigindan dolay! dis hekimligi becerileri egiti-
minde 6grenci basarisini arttirmada etkilidir. Ancak
sonuglarin genellenebilmesi ve adim adim 6grenme
yénteminin yaygin kullanimini tesvik etmeden énce
daha buyuk drneklem buyukligu, daha uzun takip
suresi ve gesitli dis hekimligi tekniklerini iceren daha
fazla calismaya ihtiya¢ vardir.
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