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Bu calismanin amaci, dSretmen adaylarmin ekolojik ayak izlerinin hesaplanmasi ve
degerlendirilmesidir. ~ Arastirma,  2008-2009  egitim-6gretim  yilinda, ~ Aksaray
Universitesi Egitim Fakiiltesi [Ikogretim Boliimii Sosyal Bilgiler, Fen Bilgisi ve Sumf
Ogretmenligi Anabilim Dallarmda 6grenim goren birinci sumf toplam 81 dgretmen
adayina uygulannmugtir. Aragtirmada veri toplama aract olarak web-tabanli “Ekolojik
Ayak Izi Hesaplama Anketi” kullanmlmistir. Istatistiksel veri analizinde, ortalama,
standart sapma gibi betimsel istatistiklerin yamnda ikili karsilastirmalarda bagimsiz
gruplar icin t-testi kullamlmistir. Ogretmen adaylarinin ekolojik ayak izi degerlerinin
diinya ortalamasimn dizerinde oldugu, ekolojik ayak izine en biiyiik etkiyi gida
bileseninin yaptigini ve ekolojik ayak izi degerinin cinsiyete gore farklihik gostermedigi
tespit edilmigtir. Arastirma sonunda ekolojik ayak izi hesaplamalarin  genis
drneklemler ve farkly degiskenler iizerinde uygulanmas: onerilmektedir.
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Measuring and Evaluating Pre-Service Teachers’
Ecological Footprints

Abstract

The purpose of this study is to calculate and evaluate the ecological footprints of pre-
service teachers from the departments of elementary education. The present study was
carried out with 81 first-year pre-service teachers from the departments of elementary
school science education, social sciences education and primary school education at the
Education Faculty of Aksaray University in 2008-2009 academic year. As a data
collection tool, “Ecological Footprint Measurement Questionnaire” was used. For the
analysis of the data, besides the descriptive statistics such as means and standard
deviations, inferential statistics such as independent samples t-test was used for the
comparison of ecological footprints of males and females. It was found that the ecological
footprint of the pre-service teachers is over the global average, the most important
contribution to the footprint comes from the food component and the ecological footprint
does not vary depending on the gender. At the end of the study, some suggestions were
made to apply ecological footprint measurements on larger samples and with different
variable.

Key words: Ecological footprint, pre-service teachers, sustainable living,
environmental education
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GIRIS

Zamammizin en onemli problemi stirdiriilebilirliktir. Glindem 21’in birinci
prensibinde insanin stirdiirtilebilir kalkinmanin esas unsuru oldugu ve dogayla
uyum icinde olan saglikli ve iiretken bir yasam stirdiirmesi gerektigi ifade
edilmistir (Dogan, 1997). Giindem 21'in 36.1 boltimiinde ise, stirdiiriilebilir
gelismeyle tutarli egitimin, cevresel bilincin, deger yargilarmin, tutum ve
davramslarin  gelistirilmesinde insanin ¢ok ©nemli bir rolii oldugu
vurgulanmaktadir (Agenda 21, 1992). Bu dogrultuda verilen 6rgiin ve yaygin
egitimin  insanlara  strdiriilebilir  gelismeye  iliskin  kaygilarini
degerlendirebilme kapasitesi kazanmalar: icin davranislarimi degistirmede
kaginilmaz oldugu vurgulanmistir. Ogretmenlerin her birinin siirdiiriilebilir
gelisme igin gerekli olan deger yargilarmin ve yasam bicimlerinin
degistirilmesinde potansiyel olarak 6nemli bir temsilci oldugu, bu potansiyeli
kullanmak igin vyenilik¢i ©Ogretmen egitiminin sart oldugu ve egitim
fakiiltelerinin bu degisimi gerceklestirme potansiyeline sahip oldugu
belirtilmistir (UNESCO, 2002).

Stuirdirtilebilir yasamla birlikte gtindeme gelen bir kavram da ekolojik ayak
izi olmustur. Yasamumuzi stirdiirtirken hayatimizin sonuna kadar kaynak
tiketmekte ve atik tiretmekteyiz. Tiiketilen her bir madde ve iiretilen her bir
atik belli bir miktar verimli toprak ve su gerektirmektedir. Tiikettigimiz
kaynaklarin tiretimini saglamak ve olusturdugumuz atiklarin absorbe edilmesi
icin gereken verimli toprak ve su alami ekolojik ayak izi olarak ifade
edilmektedir. (Schaller, 1999). Bir baska ifadeyle ekolojik ayak izi, belirli bir
yasam kalitesi ve tiiketim aligkanliklarma sahip insamin veya ekolojik
toplulugun gereksinim duydugu kaynaklarin tretildigi ve ortaya ¢ikan
atiklarin da zararsiz hale dontstirildiigii, smirlar1 belli ekolojik yonden
tretken bir alan (sulanabilir arazi, ormanlik, otlak, deniz) ve karbondioksitin
emildigi alan seklinde de tanimlanabilir (Marin, 2004).

Ekolojik ayak izi, besin elde etmek, kaynak tiretmek, enerji tiretmek, atiklar:
yok etmek ve fotosentez yoluyla fosil yakitlarin neden oldugu karbondioksiti
tekrar absorbe etmek icin gereken yeryiiziiniin yilizolgimiinii belirlemektedir.
Ekolojik bilango temel insani ihtiyaglara (besin, madde ve enerji tiretilmesi
(talep), atiklarin absorbe edilmesi (arz) gibi) bakilarak hesaplanmaktadir.
Ekolojik ayak izi hesabi i¢in doganin temel ekosistem kategorileri; deniz alani,
ekilebilir alan, kirsal alan, CO; girdi-ciktisinin absorbe edilmesi i¢in gerekli olan
ormanlik alan ve ingaat alani seklindedir (Wilson & Anielski, 2005).
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“Ekolojik ayak izi” kavrami, birey ve toplumlarin dogaya olan etkilerinin
sezgisel bir olctisudiir. Bu bize diinyada insan tiiketimi motiflerinin etkisini
gormemize yarayan basit ve zarif bir hesaplama aract saglamaktadir. Belirli bir
bolgedeki bireylerin, hane halkinin, kentlerin, tilkelerin ekolojik ayak izleri
olgtilebilir (Schaller, 1999).

Ekolojik ayak izi analizi “Hayat kalitemi gelistirirken diinyanin kapasitesi
icinde daha stirdiirtilebilir bir hayat tarzi icin bugiin ne yapabilirim?”sorusunu
kendi kendimize yonelterek yasantimizi sorgulamamiza yol agan bir “ekolojik
gergekler kontrol listesi” saglar (Wilson & Anielski, 2005).

Surdurtlebilir yasam gostergelerinden birisi olan ekolojik ayak izi diinya
tizerinde biraktigimiz olumsuz etkileri sayisal olarak ifade ettigi icin ¢evreye
yonelik tutum ve davranislarimizi olumlu yonde degistirebilmemizde didaktik
olarak sahip oldugumuz bilgilerden daha etkili bir egitim aracidir. Bu aract
egitimde etkili bir sekilde kullanabilmek icin ilk 6nce egitim siirecinin en
onemli unsurlarindan biri olan 6gretmen adaylarinin, bu kavram hakkinda
ayrintili bilgi sahibi olmalar1 ve kendi ekolojik ayak izlerinin biyukligtnt
hesaplayabilmeleri gerekmektedir.

Ryu (2005), calismasinda Teksas eyaletinin, Dallas bolgesinde canh
cesitlerinin kisi bast ekolojik ayak izini olusturan faktorleri belirlemistir. Bu
arastirma da katihimcilarin ekolojik ayak izi bireysel yiyecek, ulasim, barinma
ve mal/hizmet tiiketimine iliskin 16 sorudan olusan ekolojik ayak izi anketinin
kullanimi ile belirlenmistir. Meyer (2004), calismasinda ekolojik ayak izini
egitim araci olarak kullanarak cevre yonetimi ve su koruma konularinda ulusal
diploma almak icin 6grenim goren bireyleri desteklemeyi amaglamstir.

Turkiye'de ekolojik ayak izi kavrami 9. Kalkinma Plani ile devlet
kurumlarinin raporlarina girmis durumdadir. Milli Egitim Bakanligr Talim
Terbiye Kurulu Bagkanlig: tarafindan yenilenen Ortatgretim 9. Smuf Biyoloji
Dersi Ogretim Programimm “Bilingli Birey-Yasanabilir Cevre” isimli 3.
tinitesinin “1.3. Birey olarak giincel ¢evre sorunlarinin ortaya c¢ikmasindaki
roliinti sorgular (BAS 1, 3, 4, BTTC 28, 31; ITD 20).” isimli kazanimiyla ilgili
aciklamalar boltimiinde “[!] 1.3. Ekolojik ayak izi ve karbon ayak izi
vurgulanir.” seklindeki uyari ile ekolojik ayak izi kavramina ilk kez miifredat
programimizda yer verilmistir (TTKB, 2007). Keles (2007), fen ve teknoloji dersi
Ogretmen adaylarina siirdiiriilebilir yasam konusunda egitimler diizenleyerek,
onlarin ekolojik ayak izlerini hesaplamis ve ekolojik ayak izlerini azaltma
konusundaki gortislerine yer verdigi arastirmasi ile ekolojik ayak izi konusu ile
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ilgili egitim alanindaki ilk doktora tezi ile literatiire katki saglamistir. Akalls,
Kemahli, Okudan ve Polat (2008), yaptiklar1 galismada Akdeniz Universitesi
[ktisadi Idari Bilimler Fakiiltesi ndeki 6grenci ve calisanlarin bireysel ekolojik
ayak izlerini hesaplayarak, ekolojik ayak izi ile meslek, gelir diizeyi, yas ve
cinsiyet arasindaki iliskileri arastirmislardir. Ayrica Yesil Kutu Cevre Egitimi
Projesi (2007), kapsaminda hazirlanan 6gretmen kilavuz kitab: igerisinde de
ekolojik ayak izi kavramina yer verilmistir.

Literatiir incelendiginde ekolojik ayak izinin yurt disinda siirdiirilebilir
yasama yonelik bilgi, tutum ve davramslarin gelistirilmesinde (Ryu & Brody,
2006; Wada, Izumi & Mashiba, 2007), okullarin ve bireylerin stirdiirtilebilir
olmayan yasam tarzlarmin tespit edilmesinde (Dawe, Vetter & Martin, 2004;
Janis, 2007), 6grencilerin tiiketim aliskanliklarinin kiiresel ve bolgesel etkilerinin
farkina varmalarini saglamada etkili bir ara¢ oldugunu gosteren bircok calisma
yapilmustir. Ulusal boyutta stirdiirtilebilir yasam icin egitim ve ekolojik ayak izi
hesaplamalarini iceren (Keles, 2007; Akilli ve ark., 2008; Erdogan & Tuncer,
2009) ¢ok az sayida arastirmanin oldugu dikkat cekmektedir.

Ogretmenler ekolojik bilincin yayginlastirilmasinda ve siirdiiriilebilir yasam
ilkelerinin 6grencilerin davranislarina dontistiirtilmesinde etkili bir role
sahiptir. Bu rolti gerceklestirebilmek i¢in gelecegin 6gretmenleri olacak
ogrencilerin doga tizerinde biraktiklar1 olumsuz etkilerin sayisal degerleri
konusunda fikir sahibi olmalar1 gerekmektedir. Ekolojik ayak izi gevresel
problemler konusunda diinya tizerindeki etkimiz konusunda sayisal veriler
sunarak c¢evre {izerindeki olumsuz etkilerimizi belirlememize firsat
saglamaktadir. Bu calismada yiiksek 6grenimin toplumun bilgi, beceri ve
degerlerinin olusturulmasinda ve yaginlastirlmasinda oynadigi kritik rol
distiniilerek, gelecekte stirtidiirtilebilir gelecek vizyonu gelistirebilmek igin ilk
once dgretmen adaylarmin ekolojik ayak izlerinin hesaplanarak doga tizerinde
biraktiklar1 olumsuz etkilerin degerini ortaya koymak amaglanmistir. Bu
arastirma kapsaminda asagida belirtilen sorularin cevaplari: aranmustir.

a) Ogretmen adaylarinin ekolojik ayak izi degerleri nasildir?

b) Ogretmen adaylarinin ekolojik ayak izi bilegenlerinin degerleri nasildir?

c) Ogretmen adaylarinin ekolojik ayak izi ve bilesenlerinin degerleri
cinsiyete bagh olarak farklilik gostermekte midir?
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YONTEM

Bu calisma Aksaray Universitesi Egitim Fakiiltesi Ilkogretim Bolimii'nde
ogrenim goren toplam 81 6gretmen adayr (Smf Ogretmenligi, Fen Bilgisi
Ogretmenligi ve Sosyal Bilgiler Ogretmenligi) {iizerinde yiirttiilmistiir.
Arastirmada 6gretmen adaylariin ekolojik ayak izlerini hesaplamak amaciyla
web tabanl bireysel “Ekolojik ayak izi hesaplama anketi” kullanilmistir. Anket
iki bolimden olusmaktadir. Birinci bolimde 6gretmen adaylarmin yaslari,
yasadiklar1 yerin buytklugl, yasadiklart yerin hava durumunun en c¢ok
benzedigi il ve cinsiyetlerine yonelik bes soru yer almaktadir. Anketin ikinci
bolumiinde ise, ekolojik ayak izinin bilesenlerine gore hazirlanmis, gida (2
soru), mal ve hizmetler (1 soru), barinak (4 soru) ve ulasim (9 soru)
kategorilerinde toplam 16 soru yer almaktadir.

Ekolojik ayak izinin hesaplanmasi ayr1 bir uzmanlik alanidir. Web-tabanh
olarak ekolojik ayak izi hesabinin yapilabildigi bircok internet sitesi
bulunmaktadir. Kiiresel lcekte bireylerin ekolojik ayak izlerini 6l¢gmeye uygun
olmasi, bir ¢ok bilim insaninca ekolojik ayak izi konusunda basvurulan temel
kaynaklardan birinin “Kiiresel Ayak Izi Ag”mn calismalari olmasi ve
hesaplama aracinin gelistirilme stirecinde ekolojik ayak izi kavramini ortaya
¢ikaran bilim adamlarindan Mathis Wackernagel'in yer almasindan dolay:
Earth Day Network tarafindan hazirlanan bu hesaplama araci giivenilir bir
hesaplama araci oldugu icin bu calismada tercih edilmistir (Meyer, 2004; Ryu,
2005; Kitzes & Galli, 2007).

Web tabanl ekolojik ayak izi hesaplama anketi,
(http:/ /www.earthday.net/footprint/index.asp) web sayfasini ziyaret eden
herkesin yapabilecegi sorular1 icermektedir. Bireysel bazda ekolojik ayak izi
olglimiinii yapan bu hesaplama araci, tamamen bireyin tiiketimini absorbe
edecek biyolojik tiretken alana dayandirilmakta, hesaplamada tilkenin biyolojik
tretken alan miktari, iklim kosullari, ntifusu, farkhi tiiketim kategorilerini
dikkate almaktadir. Ankete verilen tiim cevaplar Internet ag1 tizerindeki soru
formuna tek tek isaretlenmis ve her bireyin konut, yiyecek, ulasim, atik ayak
izleri ve bireylerin stirdiirdiikleri tiiketim bicimleriyle ka¢ gezegen gerektigi,
programin kendi otomatik hesaplamasina dayali olarak elde edilmistir. Toplam
ayak izi ve bireysel ayak izi biytikliikleri kiiresel hektar cinsinden
gosterilmistir.

Calismanin istatistiksel analizlerinde Statistical Package for Social Sciences
(SPSS) kullanilmstir. Elde edilen verilerin analizi igin betimsel istatistikler ve
ikili karsilagtirmalarda bagimsiz gruplar icin t-testi kullanilmustir.
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BULGULAR VE YORUMLAR

Bu boliimde, drneklem grubuna alinan 6grencilerin ekolojik ayak izine iligkin
betimsel istatistikleri verilmis, ardindan 6gretmen adaylarimin ekolojik ayak izi
ortalamalarmin ve bilesenlerinin cinsiyete bagli olarak farklilik gosterip
gostermedigi test edilmis ve yorumlarla asagida sunulmustur.

Tablo 1. C)grencﬂerin Ekolojik Ayak izine iliskin Betimsel Istatistikler

Carpiklik Katsayisi Basiklik Katsay1st

= Standart Standart
X SS  Varyans Min. Max. Ranj Istatistik Hata Istatistik Hata

Ekolojik Ayak

izi istatistikleri 4.04 980 961 210 750 540 .720 267 1.113 .529

Tablo 1'de goriilldigii gibi, 6grencilerin ekolojik ayak izi ortalamasi X =4.04
kiiresel hektar degerinde bulunmustur. Ogretmen adaylarinin ekolojik ayak izi
ortalamas1 Tiirkiye'nin ekolojik ayak izinden (Living Planet Report, 2008)
verilerine gore yaklasik kisi basi toplam 2.7 kiiresel hektardir.) 1.34 hektar daha
fazladir. Diinyada kisi basina ortalama kiiresel ayak izi, 2.7 hektar iken bu
arastirmaya katilan 6gretmen adaylarinin ekolojik ayak izi kisi bas1 1.34 kiiresel
hektar daha fazla c¢ikmistir. Bu durum arastirmaya katilan ogretmen
adaylarinin yasam tarzlarini bu sekilde siirdiirmeye devam ettirdikleri takdirde
yasamak icin yaklasik iki Diinya’ya daha ihtiya¢ duyacaklarini gostermektedir.
Ogretmen adaylarinin ekolojik ayak izi bilegenlerine ait degerler Tablo 2'de
gosterilmistir.

Tablo 2. Ogrencilerin Ekolojik Ayak Izinin Bilesenlerine Iliskin Betimsel

Istatistikler
Carpiklik Katsayisi Basiklik Katsayisi
- Standart Standart
X SS  Varyans Min. Max. Ranj Istatistik Hata Istatistik Hata
y )

Gida 1.74 381 146 1.00 3.00 2.00 .580 267 .538 .529
Ulagim .18 218 .048 .00 1.20 1.20 2.783 267 8.879 .529
Barinak 1.07 439 193 40 2.70 2.30 1.181 267 1.618 .529
Mal ve 108 445 198 30 270 240 957 267 1332 529
Hizmet

Ekolojik ayak izinin bilesenleri dikkate alindiginda, gida bileseninin 1.74,
ulasim 0.18, barinak bileseninin 1.07, mal ve hizmet bileseninin ortalamasi ise
1.08 olarak hesaplanmustir (Tablo 2). Ogretmen adaylarmin ekolojik ayak izine
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etkiyi, en ¢ok gida en az ulasim alam yapmaktadir. Arastirmaya katilan
dgretmen adaylarinin biiyiik bir gogunlugu yurtta kalmalar1 sebebiyle daha ¢ok
islenmis, hayvansal, hazir ve dondurulmus gidalar tercih etmektedir. Bu tiir
beslenme aliskanliklar1 gida alaninda ekolojik ayak izini artirdig1 i¢in en biiyiik
ayak izi, gida tiiketimi alaninda olusmustur. Bu bulgular, 6gretmen adaylarinin
yasam tarzlarinda ozellikle gida tiiketimi alanindaki ekolojik ayak izlerini
azaltmak amaciyla, hazir ve dondurulmus besin tiiketimini azaltma, besin
degeri ytiksek, islenmemis ve yerel gidalari tercih etme gibi olumlu yonde
degisiklikler yapmalar1 gerektigine isaret etmektedir.

Sozkonusu analizlerin yaninda, bireylerin ekolojik ayak izi verileri cinsiyete
bagli olarak degerlendirilmistir. Oncelikle karsilagtirmalar genel olarak,
ardindan bilesenler bazinda ele alinmustir.

Tablo 3. Cinsiyete Gore Ogrencilerin Ekolojik Ayak izi Ortalamalar1 Arasindaki
Farkliligi Anlamliligina {liskin t-testi Sonuclart

Cinsiyet N X SS Sd t p
Ekolojik Ayak Kiz 45 419 1.055 79 1.544 127
Izi Istatistikleri

Erkek 36 3.86 855

Cinsiyete bagli olarak yapilan degerlendirmede, kiz 6grencilerin ekolojik

ayak izi ortalamalar1 (X=4.19), erkek 6grencilerin ortalamalarindan ( X=3.86)
yiiksek diizeyde bulunmustur. Yapilan t-testi sonucunda s6z konusu
ortalamalar arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmamistir
(t(79)=1.544,’ p>.05) (Tablo 3)

Tablo 4. Cinsiyete Gére Ogrencilerin “Gida Bilegeni”nin Ortalamalar1
Arasindaki Farkliligin Anlamliligina {liskin t-testi Sonuglar

Cinsiyet N X SS Sd t p
G1da Bileseni Kiz 45 1.84 408 79 2.757  .007(*)
Istatistikleri Erkek 36 1ol 307

*p<.01

Tablo 4'te gortildiigii gibi ekolojik ayak izinin gida bilegeni dikkate alinarak
yapilan degerlendirmede, kiz 6grencilerin gida bilesenine ait ekolojik ayak izi

ortalamasi X=1.84 olup, X=1.61 degerinde olan erkek Ogrencilerin
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ortalamasindan yiiksek oldugu tespit edilmistir. Gozlenen ortalama farklar t-
testi sonucunda istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (tz9)=2.757; p<.01).

Tablo 5. Cinsiyete Gore Ogrencilerin “Ulagim Bilegeni”nin Ortalamalar1
Arasindaki Farkliligin Anlamliligina iligkin t-testi Sonuclari

Cinsiyet N X SS Sd t p
Ulasim Bileseni Kiz 45 176 213 79 011 991
Istatistikleri Frkek 36 175 228

Ulasim bilesenine ait ekolojik ayak izi kiz (X=.176) ve erkek oOgrenci

ortalamalar1 (X=.175) birbirine ¢ok yakin dtizeyde bulunmus, ortalamalar
arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmamistir (tze=.011; p>.05)
(Tablo 5).

Tablo 6. Cinsiyete Gore Ogrencilerin “Barinak Bileseni”nin Ortalamalar:
Arasindaki Farkliigin Anlamliligina Iliskin t-testi Sonuglar1

Cinsiyet N X SS Sd t p
Barmak Bileseni Kiz 45 1.11 445 79 927 357
Istatistikleri Erkek 36 102 431

Tablo 6’dan da anlasilabileceg§i gibi, cinsiyete gore yapilan analizde, kiz
ogrencilerin barinak bilesenine ait ekolojik ayak izi ortalamasi (X=1.11), erkek

ogrencilerin ortalamasindan (X=1.02) daha yiiksektir. Iki ortalama arasinda
tespit edilen 0.09 puanlik farkin istatistiksel olarak anlamli olmadig:
saptanmuistir (tz9)=.927; p>.05).

Tablo 7. Cinsiyete Gére Ogrencilerin “Mal ve Hizmet Bilegeni”nin Ortalamalar1
Arasindaki Farkliligin Anlamhiligina iliskin t-testi Sonuclari

Cinsiye —
t N X SS sd t p
Mal ve Hizmet Kiz 45 1.10 485 79 622 536

Bileseni Istatistikleri Erkek 36 1.04 393
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Kiz 6grencilerin mal ve hizmet bileseni ekolojik ayak izi ortalamasi X=1.10

degerinde bulunmus, erkek 6grencilerin ortalamasinin ise X=1.04 degerinde
oldugu saptanmistir. Tablo 7’de de goriildiigii gibi sozkonusu ortalamalar
arasinda tespit edilen ortalama farkliliklar1 istatistiksel olarak anlaml
bulunmamustir (te=.622; p>.05).

Cinsiyete bagli olarak yapilan karsilastirmalara gore, kiz dgrencilerin gida
bileseni kapsaminda dogaya biraktiklar1 yiikiin, erkek 6grencilerin biraktiklar:
yiikten daha ¢ok oldugunu soylemek miimkiindiir. Ulasim, barmak, mal ve
hizmet bilesenlerine gore yapilan degerlendirmede ise, kiz ogrencilerin
ortalamalar1 her ti¢ bilesen icin yiiksek olsa da, kiz ve erkek ogrencilerin
sozkonusu bilesenlere bagli olarak hesaplanan ekolojik ayak izi degerleri
birbirinden 6nemli ¢lctide farklilik gostermemektedir. Genel olarak ekolojik
ayak izi degerleri karsilastirilldiginda ise, kiz ve erkek oOgrencilerin doga
tizerinde biraktiklar1 olumsuz etkilerin birbirinden 6nemli olgiide farklilik
gostermedigi tespit edilmistir.

SONUC VE TARTISMA

Ogretmen adaylarmin ekolojik ayak izinin hesaplanmasini temel alan bu

calismada, bireylerin ekolojik ayak izi ortalamasi X=4.04 kiiresel hektar (gha)
degerinde bulunmus, s6z konusu ortalamanin Tiirkiye'nin ekolojik ayak izi
ortalamasindan yaklasik kisi basi toplam 1.34 kiiresel hektar fazla oldugu
saptanmistir. Ekolojik ayak izinin bilesenleri dikkate alindiginda, gida
bilegseninin 1.74, ulasim 0.18, barinak bileseninin 1.07, mal ve hizmet bileseninin
ortalamasi ise 1.08 gha olarak hesaplanmis, 6gretmen adaylarinin ekolojik ayak
izine etkiyi, en ¢ok gidanin, en az ulasim alaninin yaptig1 tespit edilmistir.

Keles’in (2007), yaptig1 arastirmada, fen ve teknoloji dersi ©gretmen
adaylarinin ekolojik ayak izine (X =3.91) etkiyi, en ¢ok gida (X=1.70) alanin en
az ise ulasim (X=0.17) alanin yaptig1 tespit edilmistir. Buna karsin barmnak
(X=1.01) ve mallar/hizmetler bilesenlerinin ise (X=1.03) oldukca yakin
diizeyde ekolojik ayak izi degerini etkiledigi belirtilmistir.

Akilli ve ark. (2008), Akdeniz Idari Bilimler Fakiiltesi ogrencileri ve
calisanlar1 ile yaptiklari arastirmada fakiiltedeki bireylerin toplam ayak izi
ortalamas1 4.83 gha olarak tespit edilmis ve bu degerin iilke ortalamasinin
oldukga tistiinde oldugu sonucuna ulasilmistir. Arastirma sonucunda, atik ayak
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izi 2.42 gha gibi yiiksek bir oranla fakiilte bireylerinin toplam ayak izini
biiytiten en biiyiik degisken olarak tespit edilmistir.

Bu arastirmada cinsiyete bagh olarak yapilan degerlendirmede, kiz
ogrencilerin ekolojik ayak izi ortalamalarmin (X=4.19), erkek ogrencilerin

ortalamalarna kiyasla (X=3.86) yiiksek oldugu saptanmis, soz konusu
ortalama farkmin istatistiksel olarak anlamli bulunmadig tespit edilmistir
(t9=1.544; p>.05). Diger yandan, ekolojik ayak izinin bilesenleri dikkate
almarak yapilan degerlendirmede, gida bileseni ortalamasin kiz grencilerin
lehine ytiksek oldugu, kiz 6grencilerin gida bileseni acgisindan erkeklere gore
ekosisteme daha fazla yiik getirdigi saptanmustir (t9=2.757; p<.01). Ulasim,
barmnak, mal ve hizmet bilesenlerine ait ortalamalar ise cinsiyete bagh olarak
onemli bir farklilik gostermemektedir (sirastyla tgg)=.011; tz9=.927 ve t(9=.622;
p>.05). Akilli ve ark. (2008)'nin, cinsiyet ile ekolojik ayak izi arasindaki iliskiyi
arastirdiklar1 arastirma sonuglarina gore; kadinlarin ayak izi toplamlarmin
ortalamasi1 4.46 gha; erkeklerin ise, 5.1 gha olarak tespit edilmistir. Bu verilere
gore cinsiyet bakimindan ayak izleri arasinda anlamli bir farkin olmadig:
goriilse de erkeklerin ayak izinin kadinlarin ayak izinin biraz tizerinde oldugu
tespit edilmistir. Ulkemizdeki bireyler doganin tagima kapasitesinin tizerinde
yasam tarzina sahiptirler. Yasamlarm stirdiirtirken, doga tizerinde olumsuz
etkiler birakan tiiketim tercihlerinde bulunmaktadirlar. Ekolojik ayak izi
hesaplamalariyla ulasilmak istenen, tiiketim aliskanliklarimiz ile doganin
biyolojik kapasitesini dengelemek ve ekolojik agigimizi sayisal verilerle
nicellestirerek ekolojik biling olusturmak ve stirdiirtilebilirligi saglamaktur.

Yurt disinda ekolojik ayak izinin egitsel bir ara¢ olarak kullanildig: arastirma
sonuglart da bu calismanin sonuglarini destekler niteliktedir. Meyer (2004),
calismasinda ekolojik ayak izini egitim araci olarak kullanarak gevre yonetimi
ve su koruma konularinda dgrenim goren bireylerle yaptigi calismasinda cevre
egitimi araci olarak kullanilan ekolojik ayak izi analizinin, arastirmaya katilan
bireylerin stirdiiriilebilir yasama yonelik farkindaliklarini olumlu yoénde
artirdigy, tutumlarini orta derecede olumlu yonde gelistirdigi ve stirdtiriilebilir
yasama yonelik sorumlu davranislar kazanmalarinda etkili oldugu sonucuna
ulasmistir. Wada, [zumi & Mashiba (2007), Japonya'da vatandaslara ekolojik
ayak izlerini azaltmalar1 konusunda biling kazandirmak amaciyla yaptigt
arastirmada web-tabanli kisisel ekolojik ayak izi hesaplama araci gelistirmis ve
ekolojik ayak izinin ekolojik stirdiirtilebilirliginin saglanmasina etkide bulunan
etkili bir egitim araci oldugu sonucuna ulasilmistir. Ryu ve Brody (2006),
yaptiklar1 calismada siirdiiriilebilir kalkinma konusunda ekolojik ayak izi
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analizi kullanarak tiniversite mezunlarina verilen disiplinler arasi egitimin
ogrenmeyi, katilimcilarin davramslarini ve algillamalarimi degistirmeyi nasil
kolaylastirdigini gostermistir. Janis (2007), yaptig1 arastirmada Ohio State
Universitesi'nin enerji, ulasim ve atik ayak izini yillik kisi bagma 8.66 kiiresel
hektar olarak hesaplamistir. Ancak {iilkemizde bu alanda kapsamli ve
uygulamaya doniik Dbilimsel arastirma sayisi hentiz yeterli degildir.
Surdurtlebilir gelisme icin gerekli deger yargilari ve yasam tarzlarimin
gelistirilmesinde o6gretmenlerin anahtar rol oynadiklar1 diistintildiigiinde
tlkemizde de 6gretmen adaylarina yonelik bu konularda egitim verilmesi
gerekmektedir. Ogretmen adaylarmin ekolojik ayak izi kavrami konusunda
farkindaliklarini artirmak amaciyla gevre egitimi dersi iceriginde stirdiirtilebilir
yasam, ekolojik ayak izi ve tiiketim aliskanliklari konularina yer verilmelidir.
Ekolojik ayak izinin uygulanmasi ve degerlendirilmesi konusunda 6gretmen
adaylarina yonelik bilgilendirici seminer calismalar1 yapilmalidir. Arastirma
daha uzun siirecte genis 6rneklemler tizerinde tiniversitedeki tiim 6grenciler ve
Ogretim tiyelerine uygulanabilir.
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