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OZET

Van Golii Tiirkiye’ nin en biiyiik g6lii olma 6zelligiyle blinyesinde bulunan endemik bir
tiir olan inci kefalinin yasam donglisti. Bu dongiide inci kefalleri asir1 derecede sodali ve tuzlu
olan Van g6liiniin pH degeri yaklasik 9,7-9,9 tuzlulugu ise %0.22 seviyesinde yagamaktadirlar.
Van golii havzasina 6zgii olan Inci kefali, Alburnus tarichi (Guldenstaedtii, 1814), géliin
tuzlu ve sodali sularina yasamlarint sigdirmis olup sazangiller ailesine ait bir balik tiiriidiir.
Inci kefali, {iremelerini devam ettirebilmek icin her yil Nisan ayindan Temmuz ayina kadar
Van Golii’ne dokiilen akarsulara biiyiik bir gogii gerceklestirirler. Siirtiler halinde akarsulara
giren inci kefalleri yumurtalarini birakip, tekrardan Van goliine geri gelerek yasamlarini devam
ettirirler. 2020 y1linda i¢ sularda {ilkemizde avlanan toplam 33.119 ton baligin, toplamda 9.734
tonluk boliimiinii inci kefali olusturur. Inci kefali bu kazang ile Tiirkiye ekonomisine biiyiik bir
katki olusturup, tiretimin yaklasik 1/3’lik bolimiinii karsilamaktadir. Van Goliinde yasayan
ayni zamanda bolge halki i¢in 6nemli bir besin kaynagi olan inci kefalinin morfolojik 6zellikleri
ve yasam dongiisii ele alinmig olup inci kefalinin daha saglikli iireme ortamlar1 saglamak i¢in
Oneriler sunulmustur.
Anahtar kelimeler: Van Golii, Inci Kefali, Alburnus Tarichi, Anadrom, Cyprinidia

ABSTRACT

Life cycle of the pearl mullet, an endemic species in Lake Van, being the largest lake in
Turkey. In this cycle, pearl mullets live at the pH value of about 9.7-9.9, and the salinity of %0.22
of Lake Van, which is extremely soda and salty. Pearl mullet, A/burnus tarichi (Guldenstaedtii,
1814) which is unique to the Van Lake basin, is a fish species belonging to the carp family,
which has lived their lives in the salty and soda waters of the lake. Pearl mullets every year
from April to July in order to continue breeding They migrate to the rivers which flows to the
Lake Van. Pearl mullets, which enter the streams in flocks, lay their eggs and come back to Lake
Van to continue their lives. Pearl mullet constitutes a total of 9.734 tons of the 33.119 tons of
fish caught in our country in inland waters in 2020. Pearl mullet makes a great contribution to
the Turkish economy with this income and meets about 1/3 of the production. Morphological
features and life cycle of pearl mullet living in Van Lake, which is also an important food source
for the people of the region, are discussed and suggestions are presented to provide healthier
breeding environments for pearl mullet.
Keywords: Lake Van, Pearl Mullet, Alburnus Tarichi, Anadrom, Cyprinidia
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Van, M.O. 6.000’li yillardan
giliniimiize gelen ve 8.000 yillik stirekli var
olma Ozelliginin yani sira yillarca birden
fazla medeniyetleri i¢inde barindirmis bir
yerlesim yeridir (Oto, 2019). Van Goli,
3.712 km? alanina sahip sularinda soda ve
tuz orani oldukga yiiksek olan maksimum
derinligi 451 m, vasati (ortalama) derinligi
ise 171 metre olarak bilinen Tiirkiye’nin
en biiyiik goliidiir. Van golii suyunun pH’s1
9,7-9,9 tuzlulugu ise %0,22 degerinde
bilinmektedir (Kempe, 1977; Reimer vd.,
2009). Tirkiye’nin dogusunda bulunan
Van goli; Bitlis ve Van illeri arasinda
bulunmaktadir. Deniz seviyesinden 1651
metre ylikseklikte bulunan ve ayn1 zamanda
diinyanin 4. biiyiik kapali golii ve sodal
goliidiir (Degens ve Kurtman, 1978).

Kapali bir havza olan Van goli
havzas1 Tiirkiye alanmma oram %2.3
olmakla beraber su potansiyeli 3.54x109 m’
olarak yillik hesaplanmistir. Havzada sert
karasal iklim hakimdir lakin Van Golii’niin
kiyilarinda iklim biraz daha yumusaktir.
Y1l icerisinde en az yagis1 Agustos ayinda
alir iken; en ¢ok yagis1 Nisan ayin da alir.
Ortalama sicakligi yil igerisinde 8-9 °C
degerinde olup buharlasmanin en yogun
oldugu ay ise Temmuz ayidir (Munsuz ve
Unver, 1983).

Van Goli’'niin etrafi yiiksek daglarla
cevrilmis olup en bliyligii 4434 metre olan
Stiphan dag1 ve 2. biiyiik dag1 3050 metre
olan Nemrut dagi olarak bilinmektedir.
Van goli bir lav set golii olma 6zelligine
sahip oldugundan dolayr daglarin Van
gblii olusumunda Onemli bir yer tuttugu
sOylenebilir (Elp, 2002).

INCIi KEFALININ MORFOLOJIK
OZELLIKLERI

Biyolojik yonden dikkat cekici,
anadrom karaktere sahip ekolojik yonden
de 6nemli olan ve Van goliinde hayatlarini
siirdiirmeyi basaran Inci kefali (A/burnus
tarichi, [Guldenstaedtii, 1814], Cyprinidia
(Sazangiller) familya tiirlerine mensup olan
ve sadece diinyada, Van golii havzasinda
hayat bulan endemik bir balik tiiriidiir. Inci
Kefali farkli isimlerle de anmilip bunlar;
Van Kefali, Van Baligi, Van Kolyoz Baligi
olaraktan isimlendirilir (Bilge, 1982;
Celikkale, 1988; Demirsoy, 1996; Akgiil,
1980). Bilimsel olarak Cyprinus tarichi
(Pallas, 1811), Leuciscus vanensis (Glinther,
1868), Alburnus tarichi (Deyrolle, 1871-
72), Sgualius maxillaris (Sauvage, 1884),

Chalcalburnus tarichi (Berg vd., 2000)
isimleri ile de bilinmektedir.

Inci kefali taksonomisi:

Alem Animale

Sube Chordata

Smif Osteichthyes

Takim Cypriniformes
Familya Cyprinidae

Cins Alburnus

Tir Alburnus tarichi

Inci  kefalinin  viicut  yapisi

fusiformdur (6zellikle hava ya da su
direncine kars1 gelismis viicut seklidir).
Total olarak bas uzunlugu boynun 1/6’s1
kadar olup viicutta sikloid pullar yer
almaktadir. Ag1z pozisyonu terminal yapida
olan inci kefalinin burun delikleri de goziin
oniinde yer almaktadir (Cetinkaya ve Elp,
1995). Solungag¢ diken sayilar1 genelde 14-
27 sayilar1 arasinda degismekle beraber pul
sayilart da 60-90 arasinda bulunmaktadir
(Elp vd., 2013).

Inci kefalinin viicut rengi ¢ok
degiskenlik gosterip genelde parlak giimiisi
rengi hakimdir. Sirtlar koyu gri ya da koyu
grimsi olup karin bolgesi parlak giimiisi
rengini alir. Viicudunun ¢ogu bdlgesinin
pullarla kapli olmasindan otiirli, anal ve
ventral ylizgecleri arasindaki kismin pulsuz
oldugu goziikmektedir (Geldiay ve Balik,
1996). Lakin juvenil (geng) fertlerinde
renk koyu gilimiisiidiir ve arka kisim da gri
renktedir bunun yaninda genelde 10 cm’den
de kiiciik olan fertlerde ii¢ adet uzanmis
koyu dar band1 bulunur (Sar1, 1997).

Van golii havzasinda bulunan ve
essiz bir yasam dongiisline sahip olan ugan
Van balig1 (inci kefali) diinya da sadece
bu havzada yasayabilen tek canli tiirtidiir.
Ugan Van baligi, Van’in dogal, kiiltiirel
ve ekonomik degerlerinden biridir. Suyun
akisinin tersine dogru yiizdiiglinden ve
Oniine ¢ikan engelleri ugarak astig1 icin ugcan
balik olarak da adlandiran inci kefalleri,
iremek i¢in baslattifi  yolculugu Van
golii havzasina dokiilen tiim tath sularda
gerceklestirirler. Kalori deposu olaraktan
bilinen Van baliginin eti beyaz ve lezzetlidir.
Tirkiye i¢ sularinda 6nemli bir degere sahip
olup 1/3’liik balik kismini karsilamaktadir.
Olaganiistii bir yasam dongiisline sahip olan
inci kefali kis aylarinda yasamlarini Van
goliinde gecirirken bahar mevsiminde de
neslin devamliligini saglamak adina siirtiler
halinde iireye bilmeleri i¢in kilometrelerce
yolu kat edip Nisan ve Temmuz aylar
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arasinda Van golii havzasia dokiilen tath
sulara giris yaparlar. Bunun da nedeni Van
Golu’niin tuzlu ve sodali olusu tiremelerine
imkan saglamamasidir. Uremelerini
tamamladiktan sonra tekrar geri donerler ve
bu stire zarfinda bir¢ok zorlukla karsilasirlar.
Clinkii biitiin  kis tuzlu ve sodali suda
kaldiklar1 i¢in birden tatli sulara gecmeleri
baliklarda ozmotik stres olusturur. Bunun
yani sira akintinin tersine dogru yol almasi ve
yapilan illegal avlanmalara karsi fiziksel bir
performans gostererek miicadele etmis olup
uygun ortami da sagladiktan sonra basarili
bir sekilde iiremelerini gergeklestirirler. Her
zaman neslini devam ettirebilmek giidiisiine
sahip oldugundan biyokimyasal ve fizyolojik
becerisi tiremelerinde etkin rol almistir.

Inci  kefalinin  iiremeleri  i¢in
beslendikleri akarsular; Karasu, Bendimahi,
Delicay, Zilan, Uludere, Karmug, Sapur,
Giizelkonak, Gevas ve Engil olarak
bilinmektedir (Elp vd., 2014). Ote taraftan
inci kefalinin go¢ davraniglart her yil
Haziran ayimin ilk haftasinda Van ilinin Ercis
ilgesinde festivaller seklinde kutlanmis olup
bolgeye hem ekonomik agidan hem de eko-
turizm faaliyetlerine katkilar saglamistir.

INCI KEFALININ YASAM DONGUSU

Vangoliiolusumununilkasamalarinda
icerisinde tath su 6zelligi barindirmis olsa
dahi yillarca etrafinda var olan toprak
yapist ile arazi yapilar1 Van goliine tuzlu ve
sodal1 bir 6zellik kazandirmistir (Demirsoy,
1996). Inci kefali de Van goliiniin tuzlu ve
sodali yapisina adapte olarak yasamlarim
siirdiirmektedir. Inci kefali geg¢mis olarak
tath su baligt oldugu i¢in iiremelerini
gerceklestirmek adina tath sulara gog
ederler. Biitiin kisin1 Van goliinde geciren
baliklar, Nisan ayinda sularin 1sinmasiyla
gole dokiilen akarsularin mansap alanlarina
gelerek 1-2 hafta bekleme stlirecinden sonra
akarsulara girmeye baglarlar ve bu siireg
haziran ay1 sonuna kadar devam eder (Elp,
2002). Ayn1 zamanda akintinin tersine dogru
ilerleyen diinyada sadece 2 baliktan biridir
(somon). Akarsularin mansap kisimlarinda
beklemelerinin nedenlerinden biri, iireme
sicakliklartyla akarsu sicakliklarinin
birbirine yakin olmasi ve Van géliiniin tuz ve
soda oranmin yiiksek olmasi gol suyundan
tath suya gecisinde iyon farki dengesinin
kurulmasi olaraktan soOylenebilir (Oguz,
2018).

Inci kefalinin yasam dongiisii 5
baslik altinda da 6zetlenebilir.

1. Yumurta ve Kulugcka Safhasi

o
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Inci kefali baligmin disi bireyleri
cevresel ve fizyolojik olarak 7000 ile 10000
adet arast yumurta birakabilmektedir.
Yumurtalar demersal 6zellikte oldugundan
dibe batmaktadirlar. Yumurtalar yuvarlak,
sar1 renkli ve yapiskan 6zelligine sahiptirler.
Bu vesileyle dibe batan yumurtalar erkek
bireyler tarafindan dollenerek akarsu dibinde
ki kum, tas ve bitkilere yapigsmaktadir. Su
sicakliginin 17-20 °C dereceye ulasmasiyla
dollenen yumurtalar 3-7 giin igerisinde birer
larva olarak yumurtadan ¢ikarlar.

2. Keseli Yavru Safhasi

Yumurtalardan ¢ikan larvalar
yaklasik olarak 5-7 mm boya ulasirlar. Keseli
larvalarin sindirim sistemleri gelismemis
olup planktonlarla beslenecek diizeye gelene
kadar 4-6 giin siire zarfinda iizerlerinde ki
yumurta kesesinden beslenmeye devam
ederler.

3. Yavru Safthasi

4-6 giin sonrasinda yumurtadan
citkan  keseli  larvalar  planktonlarla
beslenerek 1-2 cm civarinda ufacik bir
balik olur. Akarsu yataklarinda akinti
siddeti az olan yerlerde hizla beslenmeye
baglarlar. Bu siirecte beslenmeleri daha
cok fitoplanktonlarla yapar. Donem sonuna
dogru ise zooplanktonlarla beslenmeye
baslarlar. Yavru belli bir biiylikliige ve hiza
ulagtiktan sonra 15 giin igerinde Van goliine
donts yolculugu baslamis olur.

4. Geng¢ Balik Safhasi

Van goliine gelen geng baliklar artik
2-4 cm boylarindadir. Yavrular tathi sudan
tuzlu ve sodali suya hemen gecemezler.
Ciinkii 1iyon yogunluklar1 viicut igerinde
ayarlanmazsa Van goliine girdiklerinde
yasamlar1 son bulur. Bu sebeplen mansap
(dokiildiigii nokta) alanlarda fizyolojik uyum
icin bir siire beklemek zorundadirlar. Van
goliine girdikten sonrastiriilerhalinde besince
zengin alanda yasamlarini devam ettirirler.
Geng baliklar li¢ yasia geldiklerinde 15-16
cm boya, 40-50 g agirhiga ulasarak iireme
yetenekleri gelisir. Bu siirecten sonra ergin
balik haline donerler.

5. Ergin Balik Safhasi

Artik ergin bireyler olarak ergin
stiriilerin aralarina katilirlar. Ergin siiriilere
yakin olan geng baliklar erginlerin akarsu
agizlarina dogru yonelerek lireme gociiniin
baslamalarina yardimci olurlar. Geng bireyler
fizyolojik uyum saglandiktan sonra iireme
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ETYERIT
icin mansaplar da bekleyen ergin bireylerle
karisip viicutta ki iyon dengesini sagladiktan
sonra akarsulara gocii baslatirlar. Akarsuda
ki su sicakliginin belli seviyeye gelmesiyle
yumurtalarin1 suya birakip Van goliine
siiriiler halinde geri donerler. Yaz boyunca
20 metreyi asmayan derinliklerde beslenerek
bir sonraki ireme gogiine hazirlik yaparlar.

INCI KEFALININ BESLENMESI

Inci kefali iiremelerinin
disinda tamamen Van goliinde dagilim
gostermekte oldugundan goliin igerisinde
beslenmektedirler. Genellikle planktonik
besinlerle beslenen tipik bir planktivordur
(Danulat ve Kempe, 1992). Planktonlar
hayvansal ve bitkisel besin tiirlerinden
olusur. Van golii tuzlu ve sodali yapisindan
otlirii biyolojik cesitliligi az sayida olan
bir ekosistemdir. Literatiirde yapilan
arastirmalara gore 103 tiir fitoplankton, 36
tirde zooplankton tespit edilmistir (Selguk
Zorer ve Sahan, 2011). Inci kefalinin yazin
karnivor oldugu goriisii savunulmasina
ragmen her donem planktivor oldugu
bildirilmistir (Akgil, 1980). Inci kefali
sonu¢ olarak geng yaslarda fitoplanktonla,

ergin  yaslarda ise  zooplanktonlarla
beslenmektedirler.
SONUC VE ONERILER

Van golii ve akarsular bolge igin
yasamsal agidan oldukca zengin ekolojiye
sahip su kaynaklarimizdir. Van Goli
Tiirkiye’nin en biiyiik golii olma ozelligiyle
blinyesinde bulunan Inci Kefali endemik
bir tiirdlir. Van go6li havzasinda yillardir
yasamini slrdiiren ve diinyanin bagka
hicbir yerinde yetismeyen inci kefali,
goliin tatll suda yasayan baliklar ile tuzlu
suda yasayan baliklar1 i¢in uygun olmayan
tuzlu ve karbonathh sularda yasamlarini
sirdiirmektedir. Van’in dogal, kiiltiirel
ve ekonomik degerlerinden biridir. Yore
halkindan binlerce insana ekmek kapisi
saglamaktadir. Tirkiye i¢ sularinda 1/3
oranla en biiyiik balik stokunu olusturur.
Boyle bir stokun devamliliginda ki etken
ireme donemlerinde saglikli bir sekilde
yumurtalarini akarsulara birakarak
geri donmeleridir. Bu nedenle Tiirkiye
ekonomisinde ¢ok biiylik bir 6neme sahiptir.
Her yi1l Haziran aymin ilk haftasinda
Ercis 1ilgesi Deligay akarsuyu kenarinda
Uluslararast Inci Kefali Gogli, Kiiltiir
ve Sanat Festivali'ni geleneksel hale
getirip farkli {ilkelerden gelen insanlar
bir araya toplayarak karnaval havasinda

kutlamaktadirlar.

Son  yillarda hizla gelisen
sanayilesme, atiklarin ¢evreye birakilmasi,
niifus artisi, bilingsiz avlanma, akarsu ve dere
yataklarina yapilan miidahaleler sonucunda
toprak ve hava Kkirliligi olusturmasinin
yaninda Van goliiniin kirliligini de meydana
getirmektedir. Bu kirlilik zamanla kontrolsiiz
bir sekilde artmaya devam etmektedir. Ve bu
durum giin gectikce Van golii havzasinda
var olan Inci kefalinin popiilasyonunun yok
olmasina sebebiyet verebilmektedir.

Inci  kefali, IUCN Red List
(2013) tarafindan kirmizi listedeki tiirler
arasina dahil edilmis statiisii NT: Near
Threatened (Neredeyse tehdit altinda)
olarak belirlenmistir (Elp vd., 2013). Bu
nedenle iilkemiz i¢in endemik olan bu tiiriin
devamliliginin saglanabilmesi i¢in biyolojik
Ozellikleri, tireme alanlarinin tespiti, gog
yollarinin izlenmesi ve goc¢ oOzelliklerinin
tespit edilerek saglikli iireme ortamlarini
sunmak gereklidir.

ONERILER

1. Inci kefali popiilasyonunun devamlilig
icin 15 Nisan- 15 Temmuz tarihleri
arasinda avciligin yasaklanmasi
gerekmektedir. Yapilan kacak
avlanmalara karsi tiim resmi kuruluslar
harekete gecmeli ve suglular hakkinda
cezal yaptirimlar uygulanmalidir.

2. llkbahar mevsiminde eriyen karlarin ve
yagislarin etkisiyle debileri yiikselen
akarsularin, baliklarin besin ve lireme
alanlarmin tahrip olmamasi i¢in dere
kenarlar tas, ¢akil ve kumla yiikseltilip
baliklarin  iireme alanlarinin  yogun
oldugu dere kenarlarina da agaclar
dikilmelidir.

3. Inci kefalinin iireme alanlarinin
cogunluklu oldugu akarsular belirlenmeli
ve yumurtalarin1  biraktigi - mansap
alanlarda tarim arazisi yapilmamalidir.

4. Dere yataklarma  bilingsizce  ve
yetkililerden izin alinmadigr miiddetce
miidahaleler yapilmamalidir.

5. Dere kenarlarinda yer alan ¢ok sayida
ruhsath ve ruhsatsiz kum ocaklar1 vardir.
Kum alim islemi sirasinda derenin
orijinal taban yapist1 bozulmakta ve
ayn1 zamanda bulaniklasan su ¢ok
sayida inci kefalinin 6liimiine sebebiyet
vermektedir. Bundan otiirii stirekli kum
ocaklar1 denetlenmeli ve baliklarin
tireme donemlerinde kapatilmalidir.

6. Inci kefali tireme donemleriyle ilgili halk
bilgilendirilmelidir.

YIL 2023 SAYI 5
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